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Protokoll

Elevrad — Hortlax skola

2015-03-10
kl. 14.00
Elevradsrummet

Motet 6ppnas

Jens éppnar motet
Godkdnnande av dagordningen
Narvaro

7A, 7C, 7E, 8C, 8D, 8E, 9A ar har.
Val av justerare

Benjamin Jonsson 8C
Féregaende protokoll
Ekonomisk redovisning

52 162 kr

Skolmaten

Vi har bjudit in kostchefen Maria Stoltz och argumenterar for att
morotterna i kottfarssdsen ska tas bort. Hon forklarar att
skolmaltiden foljer livsmedelverkets rekommendationer dar det
t.ex. star hur manga serveringar mjolmat och notkott man far ha
under aret och att man ska verka for att minska kottkonsumtionen;
bade for miljon och halsan. De vet att kdttfarssas ar populdr mat hos
elever och for att fa servera kott fler gdnger, och anda halla sig inom
rekommendationerna, blandas kottfars med morotter. |
rekommendationerna star att vi behdver minska pa kottmangden
och oka fibermangden, darfor serveras raris och bulgur. Det kom
ocksa fram att manga elever och klasser inte tycker att morotterna
gor nagon skillnad i kdttfarssasen och att de gott kan vara dar.



§9

Justerare

Losningen blir att kottfarssasen kommer att kokas langre sa att
morotterna inte syns. Vi ar ocksa for att de testar att blanda linser i
kottfarsen istallet for morotter.

Vi diskuterade dven andra fragor:

Maria sager att eleverna dricker mer vatten och mindre mjélk sedan
matsalen ar ombyggd. Hon vill uppmana eleverna att dricka mer
mjolk.

Vi tycker att det ska serveras en vegetarisk ratt for alla en gang i
veckan. T.ex. vegetariska ratter som ar goda: wok, tortellinigratang
och falafelburgare.

Vi 6nskar chicken nuggets och kyckling tacos pa matsedeln.

Plattarna kommer inte fran Polen utan fran Laholm.

Motet avslutas

Benjamin Jonsson 8C




