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Vialkommen till skolhalsovarden
— vi har elevernas hilsa | fokus

Skolsk&terskans och skolldkarens arbete ar forebyggande
och sker i samarbete med elever; vardnadshavare och
ovrig personal pa skolan.Vi framjar och férebygger halso-
samma levnadsvanor och tillfor kunskap om medicin och
omvardnad som ett stdd i skolans pedagogiska arbete.
Arbetet kan ske bade pa individ- grupp- och organisa-
tionsniva.
| hdlsobesdken ingdr att beddéma elevens allmdnna halsotillstand,
tillvaxt, utveckling och inldrning. Malet ar att tidigt upptacka
elever i behov av stdd eller olika insatser

Vi bevakar dven elevernas vaccinationer utifran det nationella

vaccinationsprogrammet och erbjuder komplettering vid behov.



Halsobesdk och vaccinationer i skolan

*  Forskoleklass: Halsobesok tillsammans med elev och for-
alder, undersdkning av langd, vikt, syn och horsel. Trivselen-
kat utfors.

+  Arskurs 2: Hilsobestk och samtal om trivsel och kam-
ratrelationer. Undersokning av langd och vikt.Vaccination
mot massling, passjuka och roda hund tillsammans med
vardnadshavare.

«  Arskurs 4: Halsobesok, hilsoprofil, underskning av lingd,
vikt och rygg.

«  Arskurs 5: HPV-vaccination (Humant Papillom Virus)
erbjuds till flickor:

«  Arskurs 7: Halsobesok, hilsoprofil, undersikning av lingd,
vikt och rygg.

«  Arskurs 8: Vaccination mot difteri, stelkramp och kikhosta

for barn fédda ar 2002 och senare.

Oppen mottagning

Utover den planerade mottagningen erbjuder vi eleverna moj-
lighet att sjdlva uppsoka skolskdterskan. Det kan vara enklare
insatser om nagon gjort illa sig eller mar daligt. Eleverna kan

dven fa rad i hdlsofradgor och egenvard.

Elevhilsoteam

Skolskéterskan ingdr i skolornas elevhdlsoteam, dar finns tillgang
till flera olika kompetenser.- Teamen arbetar for att skapa en god
miljo for hélsa och larande i skolan. Alla skolor har regelbundna

traffar.

Sekretess
For skolskaterskor och skollakare géller samma sekretess som

for annan hilso- och sjukvardspersonal.
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