Biologi åk 8: Cellen, matspjälkning, andning, hjärta och blodomlopp 

Litteratur: 	Biologi Direkt sid: 120-125 och 146-181

Tid till förfogande: ca 6 v


Ur syftesdelen (Lgr22):

· Eleverna utvecklar nyfikenhet på och intresse för att veta mer om sig själva och omvärlden. 
· Eleverna ska ges möjligheter att ställa frågor om naturen och människan utifrån egna upplevelser och aktuella händelser. 
· Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om naturen och människokroppen samt ge dem förutsättningar att använda biologins begrepp och förklaringsmodeller för att beskriva och förklara biologiska samband.
· Eleverna ska ges möjligheter att använda kunskaper i biologi för att formulera egna och granska andras argument. 
· Undervisningen ska ge eleverna förutsättningar att söka svar på frågor om människan med hjälp av egna systematiska undersökningar. 
· Undervisningen ska ge eleverna möjlighet att använda och utveckla kunskaper och redskap för att formulera egna, och granska andras argument i sammanhang där kunskaper i biologi har betydelse. 
· Undervisningen bidra till att eleverna utvecklar förtrogenhet med biologins begrepp, modeller och teorier samt förståelse för hur dessa utvecklas i samspel med erfarenheter från undersökningar av människan.

Ur Centralt innehåll (Lgr22):

Undervisningen skall behandla följande innehåll:

· Kroppens celler samt några organ och organsystem och deras uppbyggnad, funktion och samverkan.
· Virus, bakterier, infektioner, smittspridning och antibiotikaresistens. Hur infektionssjukdomar kan förebyggas och behandlas.







Konkretisering av innehåll:

Vi kommer att arbeta med följande fakta:

· Kunna redogöra för cellens olika delar och funktioner
· Känna till några olika typer av celler (även stamceller)
· Beskriva några olika vävnader
· Redogöra för de viktigaste organen i din kropp
· Redogöra för vilka organsystem som finns i din kropp
· Redogöra för vilka födoämnen som vi behöver och vad de används till i kroppen
· Redogöra för vilka organ som finns i matspjälkningskanalen.
· Beskriva hur födan bryts ner under matspjälkningen
· Förklara vad vår kropp behöver syre till
· Beskriva vad som händer i lungorna när vi andas
· Redogöra för hur hjärtat är uppbyggt och hur det arbetar
· Redogöra för blodomloppet och vad blodet består av
· Förklara skillnaden mellan inflammation och infektion
· Redogöra för utsöndringsorganen och hur dina njurar fungerar
· Förklara hur vårt immunförsvar fungerar
· Förklara vad allergi är och hur den kan förklaras
· Kunna beskriva någon sjukdom som kan drabba blodomlopp, andningsorganen eller matspjälkningen (symtom och hur den kan behandlas)
· Redogöra för fördelarna med att vara fysiskt aktiv




















Undervisning:

Vi kommer att varva genomgångar med instuderingsuppgifter, diskussionsuppgifter samt undersökningar/dissektioner. 


Bedömning: 

Dessa förmågor kommer att bedömas muntligt vid lektionstillfällen samt skriftligt vid prov och rapporter:

· Hur väl du behärskar kunskaper om biologiska sammanhang genom att ge exempel på, och beskriva dessa med hjälp av biologiska begrepp

· Hur väl du resonerar kring hälsa och sjukdom och kan relatera till några samband i människokroppen

· Hur du väl du kan belysa människans beroende av naturen och kopplar det till organismers liv och ekologiska samband


· Hur väl du kan delta i diskussioner kring hälsa genom att ställa frågor och framföra och bemöta åsikter samt att föra diskussionen framåt
