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VARTERMINENS BRAVADER

Blommorna har antligen kommit till liv, faglarna
har atervéant och deras kvitter hors tydligt nér man
gar hem fraén skolan och i takt med att dagarna blir
allt ljusare forsvinner vinterdepressionen ur vara
kroppar. Varen ar antligen har och det &r inte lange
kvar tills vi vinkar hejda till Strombackaskolan,
vissa bara for sommaren, vissa for alltid. Men
vad har vi egentligen hallit pd med den har
varterminen? | det har numret av Assit kan du

|&sa om just precis det. Om Jonas Ruthberg som
sysslar med skidsporten slopestyle eller om Terese
Ohman som har 26 000 féljare p& Instagram
eller om Genusmaffian, ett feministiskt natverk
som kampar mot det ojamstallda samhallet.
Detta nummer &r packat med intressant lasning
om varterminens alla bravader och handelser, sa
medan du réknar ner dagarna till sommarlovet
eller studenten, slappna av med Assit i din hand.

Chefredaktor Elin Wiklund
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Om du gillar att utmana dig sjélv sa &r Lingolympiaden ndgot fér
dig. Femton elever fran Strémbackaskolan deltog i téviingen nu i
varas, och ldraren Anna Bergstrém hoppas pa fler till nésta ar.

- Det &r peppande och ungdomarna vaxer ndr de mdarker att det

gar bra och att de kan.

Den tjugosjunde februari hélls det en
Lingolympiad pa Stréombackaskolan.
"Vanta, en Lingolympiad, vad ar det?”
tanker nog manga. Jag kan arligt be-
ratta for er att jag sjalv inte hade nagon
aning for inte sa lange sedan. | denna
tavling kombinerar man lingvistik och
man kan bade tavla enskilt eller i grupp.
Om man tavlar enskilt ar instruktio-
nerna pa svenska, och i grupp ar de pa
engelska. Jag vet inte om jag kanske
antingen var fysiskt eller psykiskt fran-
varande under

Haftet kommer ifran Australian Linguis-
tics Association och innehaller manga
svara uppgifter som kraver mycket kon-
centration och fokus. Jag fragar henne
vad som hander om det gar bra i den
forsta deltavlingen.

- Forst kallas de basta i Sverige till ett
traningslager i Stockholm, och déar tas
folk ut for att sedan kunna representera
Sverige i Peking, sdger Anna med span-
ning i blicken.

Med tanke pa att manga inte ens hort
talas om den har

lektionen, eller om "VISSTE INTE VAD tavlingen, sa var

vi helt enkelt inte py det anda ett hyfsat
pratat om det i ¥y antal personer som
skolan annu, men JAG GAV MIG IN PA deltog. Det skulle

lingvistik var na-

got jag aldrig heller hort talas om. Ling-
vistik &r bland annat sprakvetenskap,
kort sagt.

Tavlingsfragor fran Australien

Anna Bergstrom, larare pa Strombacka-
skolan, &r den person som fick ansvaret
for tavlingen. Hon sitter i sitt arbetsrum
nar jag traffar henne. Hon har morkt
har och ett leende pa lapparna. Anna
berattar att det var femton elever som
var med i spraktavlingen och att hon
delade ut ett dvningshéafte till varje elev.

sakert vara bra for
utvecklingen hos ungdomar att upp-
muntra dem till sddana héar slags aktivi-
teter. Anna haller med.

- Det &r en rolig grej och man lar sig
valdigt mycket. Dessutom ar det pep-
pande och ungdomarna vaxer nar de
marker att det gar bra och att de kan.

Kul satt att tavila

Jag fick chansen att traffa ett av lagen
som deltog. Henrik Borg, Jens Nord-
lund, Jean-Christian Zirignon och Frej
Ostlund méter mig i ett tomt klassrum.

Det ar en lattsam stdmning och alla ar
pa gott humor. Jag fragar genast om de
har hort talas om lingvistik innan de fick
information om tavlingen.

- Vi holl pd med historisk lingvistik i
svenskan under hosten, berattar Henrik.
Det var svaret jag inte hade hoppats p3;
nu kanns det verkligen som att jag mis-
sat nagot viktigt.

- Vi anmalde oss for att vi kande for att
vara lite spontana, why not liksom? Pe-
king later ju valdigt bra, fortsatter han.
Jens ville delta for att han tyckte om
spelets upplagg, medan Jean-Christian
inte visste vad han gav sig in pa.

- Vi fick sitta framfér en dator och sva-
ra pa fragorna, det tog sammanlagt tva
timmar. Jag angrar inte alls att jag var
med. Vi hade ett bra lag, och sjalva tav-
lingen var givande, utmanande och hade
roliga uppgifter, berattar Henrik..

Nu i efterhand kan Assit beréatta att:
Ett lag fran en naturtvaa blev bésta laget
fran Strombacka med en sjundeplats.
Totalt hade skolan fyra lag bland de tolv
basta. Bra va!

Text & Foto: Cassandra Frejdh, Fanny Berglund
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Gratis kérkort. Det

far du om du gar
transportinriktningen
pa fordons och
transportprogrammet.
Assit har tréffat tva
tiejer frén Strémbacka
som tranar infor
kérkortet pa Grus och
makadam, industrisddd
AB, ddr de har en del
av sin utbildning.

Vi kliver ut ur bilen pa GMI-
parkeringen langs Havs-
badsvagen och mots av ett
buller. Utanfér den stora gula
byggnaden star det traktorer
och lastbilar med motorerna
igdng, runt hérnet ser vien
tjej komma gadende mot oss
med ett glatt leende. Maja
Persson som gar andra aret
pa fordonsprogrammet leder
oss till garaget dar vi traffar
hennes klasskamrat Malin

Jonsson. Hon star och plock-
ar ihop slangarna innan hon

foljer oss in till teorisalen for
att svara pa vara fragor.

B, C, CE pa skoltid

Vi satter oss ned runt ett
avlangt bord med datorer
bakom ryggen. Det ar har
inne de en gang i veckan
pluggar teori till de kdrkort
som de far ta inom program-
met. Transportelever pa

Strémbackaskolan erbjuds
att ta kérkorten B, C, CE un-
der skoltid. Redan i arskurs
ett erbjuds eleverna larar-
ledd teori for personbilsbe-
horighet (B), men inte den
praktiska kérningen. Det ar
endast Maja, Malin och de
14 andra i deras klass med
inriktning transport som er-
bjuds praktisk kdrning och
mojlighet att ta kérkortet pa
skoltid.

| arskurs ett var det 26 styck-
en som sokte till inriktningen
transport men det var endast
16 platser som skulle fyllas.
Maja forklarar att eftersom
konkurrensen om platserna
ar stor spelar betygen en
viktig roll. Transportinrikt-
ningen ar dominerad av killar
med endast tva tjejer. Malin
och Maja hade bada tva an-
dra tankar pa vilken gymna-
sieutbildning de skulle valja,

Text & Foto: Johanna Edin,
Paulina Hedquist

Malin hade férst tankt pa
frisdr i Luled och Maja sokte
in pa natur. Men fér bada
blev det till slut fordonspro-
grammet istallet. Maja berat-
tar hur hennes intresse for
lastbil och transport boérjade
vaxa fram.

- Jag och nagra kompisar
skulle ned pa en hasttévling
i s6dra Sverige och rymdes
inte i bilen sa jag fick dka
med Thomas som koérde last-

bilen och han berattade for
mig hur det var att vara last-
bilschauffor. Jag tyckte det
lat jatteintressant och efter
det bestamde jag mig for att
gé fordonsprogrammet.

Mycket eget ansvar

Utanfoér garaget star en stor
vit lastbil som vi kliver upp i
och det &r Malin som kor. Pa
vagen till "gropen”, den plats
dar de spenderar mycket

tid pa att tréna pa att lasta
av och pa sand och vitva-
ror, berattar tjejerna mer om
programmet. Bade Malin och
Maja tycker att lararna pa
GMI ar bra.

- De later oss ta mycket
eget ansvar och de litar pa
vad vi gor. Det kdnns mer
som ett jobb &n att ga skola,
sager Malin.

Hon poangterar aven att
teorin ar ett eget ansvar som
man maste ta om man vill ha
korkortet. For eleverna som
gar inriktningen &r det sva-
rare att klara teorin eftersom
de har hogre krav pa sig an
vid vanligt kérkort, de maste
ha 90 procent ratt pa teori-
provet.

Ga emot normen
Mojligheten till framtida jobb
ar stor med denna yrkesfor-
beredande utbildning.

- Det &r latt att f4 jobb ef-
tersom det finns s&@ manga
fordon att kéra, sedan ar tje-
jer extra eftertraktade inom
detta omrade. Dessutom

ar det bra I6ner, sdger Maja
och rattar till mdssan. Sam-
manhaliningen i klassen &r
bra och alla hjalper varandra
men bade Malin och Maja
onskar att fler tjejer ska vaga
sdka in pa programmet for
att gad emot normen. Vi hop-
par ut ur lastbilen och vinkar
av tjejerna som gar tillbaka
in i garaget for lunch.
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Feministiska Genusmaffian fér
kamp mot det mansdominerade
samhdéllet. Sitt hégkvarter har
de i Lulea, dér de tva timmar i
veckan diskuterar toppaktuella
saker sasom rasism, feminism
och allt ddremellan.

UNG GENUSMAFFIA |

KAMP MOT

DET MANSDOMINERADE

SAMHALLET

Det &r onsdag, klockan ar fyra och Lu-
leds stadspark star tyst och ordrd. Mitt
emot dppnar Ebba Johansson, med-
lem i Genusmaffian, dorren till Foren-
ingarnas Hus dar studiecirkeln just har
bdrjat. Langs ett langbord sitter ett
tjugotal ungdomar, de flesta med var-
sin plastkaffekopp i handen. Pa dagens
agenda star barnboksdiskussion i topp,
och man diskuterar och kritiserar gamla
barndomsfavoriter.

- Jag brukade lasa bréderna Grimms
"Kung Trastskagg” nar jag var liten, men
den &r ju helt at helvete, sager Hanna
Larsson som analyserat barnbodcker i
sitt gymnasiearbete.

Pa flera fronter

| slutet av de tva timmarna far alla saga
varsin sak de har pa hjartat - allt fran
diskriminerande larare till aktuella nyhe-
ter - innan klockan slar sex och fraset
av jackor och inskjutandet av stolar blir
patagligt.

Kvar sitter Denise Danielsson och
Ebba Johansson, bdda medlemmar i
Genusmaffian, for att beratta mer om
initiativet och vad det star for.

Genusmaffian ar ett feministiskt

natverk bestdende av 15-20 personer
som vill féra fram feminismen lokalt.
De jobbar bland annat med opinions-
bildning, pratar pa skolor och anordnar
evenemang. Gruppen har fokus pa det
som kallas for intersektionell feminism,
dar inte bara en maktstruktur férs fram
utan dar aven exem-
pelvis rasism, trans-
fragor och homofo-
bi belyses.

- Det vi gor ar
valdigt viktigt, vi far
inte horas nagon
annanstans. Darfor
ar det bra med ett
forum dit man far
komma och prata
om saker tillsam-
mans, fyller Ebba i.

Feminism en
oOverlevnadsstrategi
mot fortryck

Det var i mars ar
2013 som det hela
startade i och med
studiecirkeln. Men
man markte att det
fanns behov av an-
nan verksamhet
och ur det vaxte
Genusmaffian fram.
Fortfarande ar det
dock studiecirkeln
som ar den huvud-
sakliga traden i nat-
verket.

- Studiecirkeln
star 6ppen for alla
men var frémsta
malgrupp ar nog
ungdomar. Var kritik .
riktas mot samhal- p
let, men vi riktar oss .(
till de unga for att
de ska forsta hur
sugigt det ar, fortsatter Denise. Sjélva
kallar de sig bada for feminister, och
haller med varandra om att det finns
stora skillnader beroende pa vem man
fods till att vara.

- Min lillebror har till exempel andra
forutsattningar &an vad jag har, menar

Denise, trots att det finns manga sa-

ker som jag ar som jag inte kan styra
dver. Jag vill att man ska kunna vara
som man ar utan att behdva forlora
pa det.

- Fo&r mig ar feminismen ett val-
digt sjalvklart verktyg for att analy-

sera samhallets strukturer. Det ar
som ett sjalvférsvar, for att jag

ska kunna féra en kamp mot for-
trycket - en déverlevnadsstrategi.

Text & Foto. Linnea Lundstrém
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Elise Albertsson &r en av dem
som tagit tillfdllet i akt och rita
av en spritt spréngande naken
person under en, till synes, helt
vanlig vardagskvall.

Hon kommer nédmligen delta

i en krokikurs, nagot hon inte
har gjort tidigare, men ser fram
emot.

Det ar tisdag kvall och Elise Alberts-
son gar med smatt nervdsa steg genom
Musikhdgskolans korridorer mot salen
dar krokikvallen ager rum. Mitt i ateljén
star ett podium tackt med ett vitt skyn-
ke. Runtom podiet ar det utplacerat
stolar och stafflin. Elise satter sig till ho-
ger i rummet och plockar fram ritblock
och pennor.

Nar klockan passerat halv sju och de
60 deltagarna har skrivit upp sig pa
deltagarlistan drar kursen igdng. Model-
len, som ar ikladd en lila morgonrock i
siden, antrar rummet, kliver upp pa po-
diet och avlagsnar morgonrocken.

Naket men naturligt

- Innan kursen var jag nervés, jag me-
nar, det skulle ju sta en helt naken per-
son framfér mig och jag skulle rita av
hen, forklarar Elise och fortsatter, men
det &r faktiskt inte s& konstigt. Man har
inte tid att tanka pa att modellen &r na-
ken for att man ar s& koncentrerad pa
att rita.

Deltagarna har greppat sina pennor

10

och gjort sig redo for att borja skissa.
Den férsta posen som modellen gor
har de bara fem sekunder pa sig att rita
av. Klockan boérjar ticka och deltagarna
tecknar febrilt. Tittar ®msom pa model-
len ®msom i sina ritblock. Efter att de
ritat av en pose pa fem sekunder nagra
ganger, 6kas tiden till en minut, darefter
tre minuter, fem minuter och tio minu-
ter.

- | bérjan var det valdigt svart, men
man kom in i det ganska fort. Att bara
ha fem sekunder pa sig gick alldeles for
snabbt fér mig, sager Elise, jag upp-
levde att det gick som bast att rita nar
vi hade fem minuter pa oss. Da fick jag
med det grundlaggande och helheten,
samt fokusera pa detaljerna lite.

Medan modellen poserar ar det val-
digt tyst i ateljén. Det ar tydligt att del-
tagarna ar mycket koncentrerade.

Alla jobbar med sin egen teknik

Efter att halva tiden av kursen gatt om-
beds deltagarna som vill att Idgga fram
nagon av sina skisser pa podiet. Ljudvo-
lymen hojs sakta men sakert nar teck-
ningarna laggs fram och Elise bildar en
ring tillsammans med de andra for att
cirkulera runt podiet och titta pa de all-

deles nygjorda bilderna.

- De andras skisser ar otroligt fina,
framfor allt om man jdamfér med mina,
skrattar Elise. Alla jobbar med sin egen
teknik, vilket &r en av de saker som ar
bra med kursen. Den &r inte inriktad pa
att lara upp oss, utan man far rita precis
hur man vill.

Inte ndgot man goér varje dag

Modellen gor poser staende, liggande
och sittande for att ge en sddan stor
variation som mojligt till deltagarna.
Efter totalt tvd och en halv timme ar
kursen slut och ljudet av appldderande
hander ar det enda som hors i ateljén.

- Jag tycker det har varit en jattebra
erfarenhet. Kroki &r inte ndgot man far
gora varje dag, sa det &r roligt att en
kurs har borjat har i Pited. Jag skulle
garna utvecklas inom det har, sager
Elise medan hon packar ihop sina saker
innan hon gar tillbaka den genom kor-
ridorerna i Musikhdégskolan, denna gang
utan nervositet i stegen.

Text & Foto: Elin Wiklund

Jag raknar dagarna, dréommer om att fa
byta ut Piteds langsamma tempo mot lite
storstadspuls. Har kan man ju inte vara? |
staden dar alla kadnner alla och det endast
finns ett altenativ till kvallscafé. Illaluk-
tande Kappa plus snoslask och dunjackor.
Men anda sitter vi har, utan att klaga. Allt
rullar pa i samma takt och det &r séa fruk-
tansvart tryggt och bekvamt.

Nej, nu 6verdriver jag. Trots det kvavan-
de lugnet som ligger dver Pited, sa ar det
anda min kara hemstad. Jag trivs oerhért
bra har. Alla vanner, narheten till natu-
ren och harliga somrar fyllda med PDOL
och andra festligheter. Denna period ar
en trygg sadan, jag gar i skolan och bor
hemma hos mamma och pappa. Inga be-
kymmer, men nagonstans i all trygghet sa
récker det inte riktigt till. Kanske later det
konstigt, men just nu l&ngtar jag till att
fa ha det lite otryggt, allt ska inte vara sa
jakla bekvamt.

Jag vill ha ut mer av livet, jag vill inte
sitta pa samma café varje kvall. Det &r
det som &r det svara, att vaga byta ut
det bekanta och finna sig en plats ndgon
annanstans. Jag kan inte sitta och vara
missnéjd éver min nuvarande situation
ifall jag inte testat ndgot annat och det &r
precis vad jag tanker géra. Om man inte
vagar da kan man inte heller veta. Var
trivs jag egentligen? Jag vet inte nu, men
snart kommer jag veta.

Veckan efter jag tagit studenten pres-
sar jag ner alla mina klader i en resvaska
och bosétter mig pa séder i Stockholm.

En 19-arig norrlanning kommer ga runt i
tunnelbanan med nervositet i blicken. En
sommar med en ny stad, nytt jobb och
nya manniskor. Det kanns skrémmande
men samtidigt har jag en kansla av att
det har kommer bli grymt bra. Och blir
det inte grymt bra, da &r det ingen ka-
tastrof. Det &r inte varre &n att jag dker
hem igen. Hem till Pited dar jag anda trivs
valdigt bra.

Alla ni som sitter och s&ger att Pitea
suger, att har &r det détt och hander ing-
enting. Gér ndgonting at det! Har man
ingen tanke pa att gora en foréandring sa
borde man inte klaga. Det finns tusentals
mojligheter for alla som vill, det handlar
bara om att ta sig tid och vaga.

Jag vagar och jag ska gora det. | juni vin-
kar jag hejda till slékten, Kalles krog och
Kappas illaluktande odor.

Hejda Pited, vi ses snart igen.

Text: Sofia Andersson
Foto: Linnea Norberg
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FOTBOLLSALSKAREN

En stark person som varit
tvungen att flytta fran sitt
hemland och med en passion
for fotboll. Det &r Omar
Dampha 17 &r fran Mali i
Vastafrika. Sedan ett ar tillbaka
Qar han pa Strombackaskolan
och spelar fotboll fér ISK i
division 3.

Vi har stamt traff med Omar pa Strom-
backa. Han gar nervdst fram och till-
baka medan han vantar pa oss, men
han ser ut som vilken kille som helst pa
skolan med munktroja, jeans och lila
keps, forutom att han inte ar det. Han ar
flykting fran Mali.

Nar vi kommer dit sa tar vi honom i
hand och han presenterar sig sjalv. Vi
star och pratar en stund och bestam-
mer 0ss sedan for att satta oss ner i
sofforna i lugn och ro i en av oaserna
pa skolan. Vi boérjar prata om hur det ar
att bo i Sverige.

- Jag tycker valdigt bra om Sverige
och &r valdigt tacksam som fick komma
hit.

Han svarar kortfattat. Han berattar att
han kom hit i fjol fran Mali och att han
kom ensam utan sin familj.

Land i krig

Omar flydde eftersom att hans hem-
land ar drabbat av krig som startade
redan 2012 nar norra Mali gjorde uppror.
Det blev fred 2013, men redan i hostas
sa borjade oroligheterna igen.

Han ar fédd 1996 och att [dmna sin
familj i den aldern kan vara tufft tycker
vi, men Omar tycker inte att det &r sa
jobbigt. Vi fortsatter sedan att frdga ho-
nom om han sjalv tycker att han kom-
mit in i det svenska samhallet och det
tycker han, bade i samhaéllet och aven i
sin klass dar det gar flyktingar fran olika
lander.

FRAN MALI

Alla bor dock inte pd samma stalle utan
vissa bor i stan vilket Omar gér. Andra
bor i Ojebyn, Hortlax eller Norrfjarden.

Fotbollen &r framtiden

Alla manniskor ser sin framtid olika och
Omar ser sin som en framgangsrik fot-
bollsspelare eller byggnadsarbetare.

- Jag vill bli fotbollsproffs eller bygga
hus. Jag tycker att fotboll ar valdigt
roligt och spelar som mittféltare i Infjar-
dens SK.

Fotboll ar en av Omars stdrsta passio-
ner i livet. Den har dagen sa spelar hans
lag match mot Pited och vi far félja med
honom pa uppvarmingen for att se hur
han spelar och passar pa att fota ho-
nom pa planen.

Enilaget

Nar vi kommer till LF arena sa blaser
det kyliga vindar trots att solen fortfa-
rande ar framme och vi ser hur herrla-
get varmer upp i svarta shorts och gula
matchtréjor. Omar kommer gaende mot
0ss, Vi tar nagra foton pa honom sedan
gar han tillbaka till laget och fortsat-
ter varma upp. Han och hans lagkam-
rater verkar ha en bra gemenskap nar
de passar bollen mellan varandra och
pratar om matchen. Sedan sa splittras
de nar halften borjar springa fram och
tillbaka pa planen och den andra half-
ten borjar skjuta pa malet. Nar det ar
Omars tur sa sparkar han bollen hogt
och den faller in i malet galant. Det
borjar bli kallare i luften och vi bestam-
mer oss for att packa ihop vara saker
och aka darifran. Vi vinkar hejda och
gar mot bilen for att kdra hemat efter
en dag med den fotbollsintresserade
Omar.

Text: Isabell Lindberg
Foto: Charlotte Kéllstrém
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JONAS

DROMME
OM 0S

Att ha kul. Det &r det
viktigaste for att lyckas
inom sin idrott enligt
Jonas Ruthberg. Han
drémmer om att 13 se
sitt namn bland eliten
inom skidsporten
slopestyle.

Assit har tréffat
talangen fran Pitea.

Musiken pumpar tungt mot
stenvaggarna i ett av Piteds
nybyggda crossfitgym. Bland
skivstanger, viktplattor och
hantlar star Jonas Ruth-
berg, 18 ar, och varmer upp
infor ett av sina tranings-
pass. Jonas berattar att det
ar viktigt med styrketraning
for att dka rérligheten och
benstyrkan nar man ar aktiv
i slopestyle. Han bérjade aka
skidor redan som liten med
sina foraldrar och nar han var
elva ar deltog han i sin forsta
tavling. Han kom tvaa och
kande direkt att sporten var
nagonting fér honom.

- Det basta ar gemenska-
pen bland alla dkare. Det
finns i princip ingen press

nar vi aker, utan vi gor det
for att vi tycker det ar kul.
Jonas lyser upp nar han
berattar om sina konkurren-
ter, som aven ar hans vanner.
Det marks pad honom att han
varderar denna aspekt av
sporten hogt, att alla aker for
att det ar vad de alskar att
godra. Han beskriver tavling-
arna som roliga event dar
han far traffa personer som
har samma intressen som
honom och att alla peppar
varandra under sjalva tav-
lingsmomentet.

Varierad aktivitet motiverar

Men aven om Jonas fastnade
snabbt for skidakningen har
han &nda hunnit testa en hel
del andra sporter som fot-
boll, golf, brottning och dans.
Det ar viktigt for honom att
idrottandet kanns kul, annars
ar det 1att att tappa motiva-
tionen.

Gemenskap pa tavling

Nagra veckor senare traffar
jag Jonas igen pa Lindbacks-
stadion i Svensbyn. Han ska
vara domare i en slopesty-
letavling, men han passar

ocksad pa att testa hoppen
sjalv. Det &r fullt av ungdo-
mar och barn pa skidor och
snowboard som har samlats
for att tavla eller titta pa de
imponerande konsterna. Det
finns manga andra aktivi-
teter kring backen och den
graffitivdgg som stallts upp
lockar manga nyfikna barn.
Det méarks pa Jonas att han
trivs i denna miljé och det ar
latt att forstd vad han menar
med att det ar stor gemen-
skap i sporten. Alla pratar
med varandra och det kanns
mer som ett trevligt event &n
en tavling.

Backen kan begrdnsa

Jonas har natt stora fram-
gangar i slopestyle och pa
SM foérra aret kom han tvaa,
men resan dit har inte varit
helt problemfri. Eftersom
hans akning &r s& beroende
av att det finns sno att aka
pa och stora hopp att testa
sina nya tricks i, kan lilla Pited
begransa honom ibland.

- De andra som jag tavlar
mot har béattre férutsattning-
ar nar det kommer till kvali-
teten pa hoppen och de har

ocksa mer sno.

Detta har gjort att Jonas
inte tranar lika intensivt med
just skidakningen, men det ar
ingenting som gor att hans
utvecklingskurva stannar av.
Han hittar istallet andra satt
att trédna, som bland annat
crossfit. Att han inte dker lika
mycket skidor spelar ingen
storre roll nar han har sina
trick i huvudet och vet hur
de ska utforas.

Hoppfull framtid

Framtiden ser ljus ut for Jo-
nas Ruthberg och hans stora
mal ar OS 2018 och aven
deltagande i X- Games men
det viktigaste for honom just
nu &r att skidakningen kanns
rolig.

Sasongen avslutades med
en tredjeplats féor Jonas i
finalen av Swedish Slopesty-
le Tour, och en fjardeplats
totalt. Hans tips till alla fram-
tida slopestyledkare:

- Ha roligt och ak fér din
egen skull. Det ar nyckeln till
framgang.

Text & Foto: Hanna Fjallstrém,
Linnea Norberg




Jonas far hjdlpa till som domare ibland under téviingar, dér han ska
podngsétta dkarnas olika tricks och hopp.

Slopestyle &r en sport som &r beroende av goda snéférhallanden,
nagonting som ibland begrénsar Jonas nér Pitea inte alltid &r s
snorikt.

FAKTA:

Slopestyle &r en tavlingsdiciplin inom snowboard och skidak-
ning dar ett dk innehaller flera moment och akaren ska utféra
trick av olika svarighetsgrad, bade pa rails och i stérre hopp.
Sedan beddms ket av ett antal domare. Sporten gjorde sin
OS-debut i Sotji 2014. | samband med det fick Sverige nya
stjarnor pa idrottshimlen i form av Sven Thorgren och Henrik
Harlaut.

Kalla: Wikipedia

Intresset att prova pa backen &r stort hos besékarna under
eventdagen pa Lindbé&cksstadion.

Héar utfér akaren en “superman backflip” som &r ett av manga trick
inom slopestyle.

OSCAR HENRIKSSON: |
14 AR OCH SVENSK
JUNIORMASTARE

Assit tréffade hdromdagen en
praktikant fran Hortlaxskolan
som visade sig ha oanade
talanger. Oscar Henriksson ar
bara 14 ar och redan svensk
Jjuniormdstare i bordshockey.

For fyra ar sedan borjade Oscar att
trédna bordshockey pa allvar. Han kom
snabbt in i det och idag satsar han pa
att bli topp tio i varlden. Broderna Grym
ar en bordshockeyklubb som bildades
pa 80-talet och dar har bade far och
son Henriksson spenderat manga tim-
mar.

- Min pappa har alltid spelat bords-
hockey sa det foll sig naturligt att jag
ocksa skulle halla pd med det.

Pappan har haft en stor roll i Oscars
spikraka utveckling. Han tranar och vi-
sar honom finter, men mycket tid lagger
Oscar ned sjalv.

-Jag forsdker lagga minst en timme

per dag pa att trana, ibland blir det mer,
ibland blir det mindre, sager Oscar.

Aven den béaste har motgangar, har du
stdtt pa ndgra sadana?

- Absolut har jag det. 2012 var det en
tavling i Moskva som det inte gick sa
bra pa. Jag kom pa 100:e plats av 270
tavlande. Efter det har jag hunnit tréna
mer och nu gar det battre.

Nagot ar senare stéllde Oscar upp i
en tavling i Jonkdping som han vann.
Priserna ar olika beroende pa var man
tavlar.

- | Ryssland, som &r ett stort bords-
hockeyland, kan man vinna uppemot
20 000 kronor. Har runt om i Sverige
vinner man mest priser av sponsorer
och pokaler.

Vad ska man ha for egenskaper for att
bli en bra bordshockeyspelare?

- Det kravs ett enormt fokus och en
envishet. Som manga inte tror sa kravs

E'_'lli--h

det ocksa att man ar véltranad. Man ska
kunna orka spela fem minuter ganger
60 matcher om man ska vinna och ga
hela vagen.

Just nu ar du Sveriges bdasta junior i
bordshockey, racker inte det? Eller har
du andra mal du vill uppna?

- Sjalvklart vill jag utvecklas och bli sa
bra som jag bara kan. Nasta mal ar att
vinna SM som gar av stapeln i Eskilstu-
na i maj. Ett sikte jag ldnge haft ar att
bli topp tio i varlden innan jag ar 20 ar.

Né&r tidningen har kommit ut &r tavling-
en just avgjord. Oscar segrade i SM for
Jjuniorer och lyckades dessutom ta en
tredjeplats i den Sppna klassen.

Text: Amanda Isaksson
Foto: Carolina Elvelin
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ENDAGT
AIKSDAGEN:

Har du nagon gang
befunnit dig i maktens
hus? Inte, da kan du
félja med oss treor
fran samhéllsmedia
pé en guidad tur i
riksdagshuset vid
Strémmen mitt i
Stockholm. Kom
med pa ett besok i
historiska rum och
tréffa nagra som
Jjobbar héar.

Hannah Bergst
socialdemokrat i riksdagen.

Redan innanfér porten till riksdagshuset 1angs Drottningga-
tan mitt i Stockholm, mots vi av ett allvarligt och varmt val-
komnande fran bade vakter och politiker. Det ivriga och for-
vantansfulla pratet fran andra klasser ekar medan vi laser in
vara vardesaker. Sedan far vi alla ga igenom en sakerhetskon-
troll med fem vakter. Precis som den pa flygplatser. En mork-
harig, ordentligt kladd kvinna i svart och vitt pres ar sig
som var guide. Sofia Karlsson ar skolinformat@ 3
pa hissen som ska ta os

kammaren berat
ocksa kommer fran Pi gatt pa Strom
Pa det forsta stopy Vi oss utanfé
illsammmans ikt dver Stock
2t och den
er i princ

m, stadshu-

drecis nedanfor Stora fonster

till kamnmaren
vi kan om Sveriges politik.

innan vi gar i
>ofia ve

._‘: ﬁ?n bé

= F‘kan
Fredrik Re

iIndets sta
B Under sa
vad det ar
- Signalen ha
agestund och
n .= vi far ga
* tsamt men
plader eller de

-

ar stor och vi besdkare kliver in och satter oss pa 1&k-
ar sitter redan andra klasser tysta och koncentrerade
fragestund med Centerpartiets ledare Annie Lodf
turminister Lena Adelsson bland andra. Det enda som
hors ar rosten fran personen framfér micken.

P‘.Efter nagra minuter stéller sig Sofia upp och vinkar till oss
att félja med och &n en gang befinner vi oss i hallen med den
storslagna utsikten dver Stockholm igen.

Under det guidade besodket fullmatat med information om
hur politikens arbete gar till vandrar vi runt i riksdagshu-
sets langa korridorer dar mangder med manniskor sitter och
jobbar, ner i den pampiga entrén med gamla skulpturer och
portratt och en svang in i andra kammaren dar riksdagens
storsta parti, socialdemokraterna, har sina sammantraden.

Vi leds in i ett nytt sammantradesrum och mots av ett nytt
ansikte. En Iang man som presenterar sig som Johan Johans-
son. Han ar moderat riksdagsman fran Boden och nar han
fick héra att vi skulle komma pa ett studiebesdk ville aven
han komma och beratta om sig och sitt parti. Efter nagon
minut kliver aven en ljusharig, ung kvinna i en bla dress in i
rummet.

Att vara kvinna i riksdagen

- Hej, mitt namn &r Hannah Bergstedt sager hon och ler brett.
Hon presenterar sig och berattar att hon kommer fran Svens-
byn och &r socialdemokrat. Darefter borjar Johan och Han-
nah presentera sina partiers olika synpunkter pa bland annat
studiebidrag och jobb. Diskussionen mellan'dem blir intensiv
och spanningen mellan de tva ledamoéterna ar oundviklig. Ef-
ter diskussionen tackar Johan fér sig och Hanna stannar for
att svara pa vara fragor.

Jamstélldhet, en viktig fraga

Jamstalldhet och hur det a
ar fragor som ivrigt vantar

gen som kvinna

med stor entusiasm och a
inget som gar att undvika
- Kanner man press pa si
- Ja det gor man saklart,
ma saker som andra manni
3 leva som en v ar lite svart

nastan leva det livet lite i smyg, att vara berusad
Wagot som man som politiker ser positivt
nma med kompisarna istal-

Vikman, Linnea Lundstrém & Lisa Stare



Sofia Karlsson, skolinformatér i riksdagen berattar
om hur en fraga behandlas.

Folkmassor passerar riksdagen varje dag och
beskadar den praktfulla byggnaden i centrala
Stockholm.

Inget prat, viskningar, applader eller
demonstrationer far férekomma i salen beréattar

vakten skadmtsamt innan vi far kliva in i kammaren.

Den méktiga utsikten éver Stockholm och dess
storslagna byggnader var ndgot som snabbt
fangade elevernas uppmérksamhet.

Méanga av Strémbackas elever star infér val bade
i var och till hésten. Maria Nystedt, 18, som &r
distriktsordférande fér Ung Vdnster | Norrbotten
berattar om hur livet som ung politiker ar.

De fragor som intresserar Maria mest &r rasism
och ménskliga rattigheter och detta var
anledningen till att hon bdrjade engagera sig.

Jag har stamt traff med Ma-
ria Nystedt pa ett populart
kafé i Pited. Jag gar in for
att vanta pa henne, samtidigt
som jag funderar pa vad jag
ska bestalla. Nar Maria an-
lander satter vi oss ner och
odslar ingen tid. Jag fragar
henne hur intresset for politi-
ken vaxt fram.

deltagit i en manifestation
for ett antirasistiskt natverk
dar hon blev tagen av alla tal
och att diskutera samhallets
fragor blev allt mer intres-
sant for Maria.
- Jag trodde att Sverige var
ett land dar rasism och fram-
lingsfientlighet var en valdigt
liten del men

- Jag har nas- "UI-IKA ASIKTER SATTER manifestatio-

tan alltid haft
himla mycket
asikter om saker! Jag &r inte
ensam om det, jag tror att
manga som hamnar i en dis-
kussion vet att det dar tycker
de om eller det dar tycker de
inte om.

Maria har daremot alltid
varit en av dem som vagat
uttrycka sig om det &r na-
gonting hon vill opponera sig
mot. Hon sager att det kan
vara skrémmande for vissa
att ha en egen asikt eftersom
vi har en oskriven lag i Sve-
rige att man inte ska tycka
s& mycket. Aven om man inte
har samma asikter sa tycker
Maria att det ar bra eftersom
att det satter igdng en dis-
kussion.

Rasismen fick Maria att
ta stallning

Hon berattar hur hon gick
med i Ung Vanster, precis
som sin bror. Efter att ha

IGANG EN DISKUSSION”  ren sppnade

dgonen och jag
insag att det finns speciella
strukturer i samhallet som
jag inte haller med om. Da
kande jag: "Nej, fan nu gar
jag med. Jag tar stallning.”

Ung och kvinna inom
politiken

Manga som Maria moter ar
positiva till hennes politiska
engagemang, trots hennes
alder, oavsett vilken politisk
farg de har. De motgangar
hon har mott har handlat om
att hon ar kvinna. Det kan
vara svart att vara tjej och
politiker och hon har fatt
utsta en del elaka kommen-
tarer. P& grund av detta har
Maria fatt insyn i hur verklig-
heten ser ut och kédnsmakts-
ordningen blir tydligare fér
henne. Nar detta sags blir
jag fundersam och undrade
om hon tror att hon goér skill-
nad, trots att hon ar kvinna.

"OM JAG SKA HALLA PA MED POLITIK MASTE JAG
FORST VARA MANNISKA."

Maria hoppas pa ett regeringsbyte och
kdmpar for ett jdmstallt sa =

-Ja, jag gor absolut skillnad!
Maria anser att allt politiskt
engagemang gor skillnad,
politik ar som domino, om
ett ord sags sa sags alltid ett
annat efterat. | vissa ung-
domsforbund ar det Iatt att
det blir lekstuga. Man maste
driva politik fér att det ska
vara politik.

Viktigt med erfarenheter

- Jag vill inte satsa pa poli-
tiken det forsta jag gor. Jag
vill fara ut och resa, méta
verkligheten. Om man inte
har ndgon verklighetsférank-
ring kan det vara svart att
driva en politik som ar éarlig
och sann. Ifall jag ska arbeta
med politik s& maste jag

forst vara manniska. Slutligen
frdgar jag om Maria har tips
till ungdomar som intresse-
rar sig for politik men inte
vet var de kan vanda sig.

- Mitt framsta tips till de
ungdomarna ar att ga med i
ett ungdomsférbund efter-
som det ger en bra ingang
ifall det ar nadgonting som
man vill satsa pd i framtiden.
Tack vare dagens teknologi
sa kan man dven gora sin
rost hord pé medier som till
exempel bloggar och twit-
ter. Sociala medier har hjalpt
till att féra politiken narmare
folket.

Text: Sandra Johansson

Foto. Sofia Lidman
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@temedrese

26 000 PERSONER GILLAR
TERESES KONSTPA
INSTAGRAM

Terese Ohman har
malat och tecknat
hela sitt liv och nar
Instagram lanserades
for fyra &r sedan
bdrjade hon sprida
sin konst dar. Hon har
utvecklats mycket sen
dess men hon tycker
dnda att hennes féljare
ar alldeles fér snélla
mot henne.

e [nstagram ar en mobilapp-
likation som lanserades for
lphone 2010 och Android
2012.

e Tjansten tillater anvandarna
att fotografera, lagga pa fil-
ter och dela bilder.

e Sedan 2013 kan man aven
ldgga upp korta videofilmer.

02013 fanns det 6ver 80 mil-
joner anvandare och idag
annu fler.

U /0 av eleverna i arskurs tre pa teknik-, natur-,

och samhéllsprogrammen tanker rdsta i drets val. Det visar en
undersdkning som gjorts pa Strémbackaskolan dar 70 elever
tillfragats. Madnga anser att det ar deras ansvar att rosta och

Vi traffar Terese Ohman som i bilder och vill att hon ska
gar andra aret pa Strom-

backaskolans estet-media-
program i Gallerian i Pitea.
Hon berattar att hon alltid
tyckt om att mala och har

lart sig allt pa egen hand.

book och Tumblr for att spri-  stalla ut mina bilder pa nagot de ville vara med och paverka nu néar de far mojligheten. Nag-

da det jag gor. konstgalleri, jag gér det bara kommentera och ge kritik ra personer uppger att de ville férhindra att framlingsfientliga

for min egen skull. Visst det och det kanner hon sig lite partier far stoérre inflytande. Den vanligaste orsaken till att de
resterande 10 procenten inte tanker rosta ar att de inte kande

sig insatta i politiken och inte ar intresserade.

Sociala medier motiverar
Sina 26 000 féljare har hon
fatt genom taggar, andra an-

finns de som har frégat om obekvam med. Hon sager att

de far kdbpa nagon tavla eller det kanns konstigt att de fra-
anvanda teckningen som ett gar just henne nar det finns

vandare och top page. tryck pa en troja eller liknan- sa manga andra att fraga.
Nar Instagram lanserades var
hon snabb pa att bdrja légga
ut det hon har méalat.

- Jag valde Instagram just for
att det ar valdigt enkelt, sen

s& sprids det valdigt latt via

- Jag har ett privat konto de men da har jag sagt nej. -Jag brukar bara gilla bil-

ocksa och manga blir forva- Terese berattar ocksa att derna och blédddra vidare,

nade att jag bara ar en vanlig nara och kéra vill att hon ska sager hon och skrattar.

tjej fran Sverige nar de hittar satsa pa sin konst men hon Jag blir lite nyfiken och fra-

det kontot. Jag gillar att vara vill sjalv bara ha det mer som  gar om hon inte ar radd

lite anonym sa den anvander ett intresse. Hon vill dock for att andra ska ta hennes

Bara 1 2 5 /0 av den grupp elever som an-

taggar och andra anvandare. jag féor mer privata bilder. jobba med nagot kreativt i bilder och fa cred for det ef- vander tobak e ler snus forsoker eller funderar pad att sluta.

Manga verkar gilla det jag | bérjan tyckte hon inte att framtiden. tersom det ar valdigt latt att Detta visar en undersdkning gjord av elever pa samhallsme-

dia. Det framkommer dven att 65 procent av de slumpvist
valda skoleleverna inte anvander tobak eller snus 6verhu-

gor sa jag har fortsatt.

Sen starten har hon ut-
vecklats mycket och tycker
det ar kul att titta tillbaka pa
det hon har gjort trots att
hon skams 6ver vissa bilder.

det var jobbigt med pressen bara ta ndgon annans bilder

Fdljarna for snélla fran Instagram.

- Mina foéljare ar alldeles for

att prestera och lagga upp

bilder men det har kommit -Det hander men da kom- vudtaget. Det antalet elever som roker eller snusar gor det
antingen minst en gang per dag eller i samband med fest och
alkohol. Over hélften av de ungdomar som réker eller snusar
la femtio kronor eller mindre pa snus eller tobak. Resten lag-

ger allt fran hundra till tvahundra i veckan.

mer eftersom. Malandet gar i snalla mot mig, jag skulle menterar jag bilden och da

vagor, som allting annat, men  vilja ha mer kritik sa jag kan ar de snabba att ta bort

om Instagram eller nagra an- utvecklas och bli battre. Jag dem.

Inspirationen far hon &verallt dra sociala medier inte hade har ibland fatt nagra dumma

i vardagen men dven sidor funnits hade hon inte alls kommentarer men det moti-
pa natet som We heart it och
Tumblr.

- Jag anvander ocksa Face-

malat lika mycket som hon verar bara mig att bli battre.

gor idag. Hon berattar ocksa att det

Text: Malin Isaksson

- Jag skulle aldrig kunna Foto: Linnea Lundstrém

finns de som taggar henne

Strémbackas elever gillar de EVE N E MANG

som skolan anordnar. De flesta ar ndjda med de forestalining-
ar som visas och tycker de ar nédvandiga. Det visar en atti-
tydundersokning som gjorts bland skolans elever.

Undersdkningen besvarades av 87 elever i dldrarna 16 till 19
fran saval samhéllsprogrammet som energiprogrammet. Un-
gefar 80 procent av de utfrdgade eleverna tycker att skolans
evenemang ar ganska bra och cirka 95 procent anser dem
noédvandiga.

Summan pengar som Stréombackaskolans kulturrad lagger
pa evenemang varje ar beror pa elevantalet, detta lasar be-
raknas ungefar 100 000 kronor satsas enligt ordférande Kurt
Nordstrém. Nasta tva tredjedelar av de tillfrdgade ungdo-
marna tycker att det ar en rimlig summa, medan en tredjedel
anser att det bor satsas mer.

JTISER



EN VAG TILL DROMUTBILDNINGEN

50 000 ménniskor skriver hégskoleprovet tva ganger om aret i salar runt om i landet. Resultatet pa
provet Sppnar for manga dérrarna till drémutbildningen. Alla far skriva hégskoleprovet och det finns
inga krav pa medborgarskap, uppehdalistillstand eller dlder, det enda kravet &r att man kan hantera
svenska.

Provet bestdr av tva delar, en kvantita- hogskoleprovet for att fa bra resultat?

tiv och en verbal. Den kvantitativa de- -Las artiklar och rakna matematik.

f _

len prévar matematiska kunskaper och
féormaga till logiskt tankande medan
den verbala delen testar spraklig for-
maga samt ordkunskap, l&sforstdelse
och engelska. Erik Gedda géar tredje
aret pa teknikprogrammet pa Strom-
backaskolan och han har under sin
gymnasietid hunnit skriva hégskolepro-
vet tre ganger. Anledningen till varfor
han gor provet, ar liksom for manga
andra, att 6ka sina chanser att komma
in pa de utbildningar han vill. Han trig-
gas aven av tavlingsmomentet.

Blev det ndgon skillnad pa resultaten
mellan gdngerna?

-Jo jag har framférallt utvecklats pa
den verbala delen. Dar hade jag 0.8
forsta gdngen, 1.0 andra gangen och
1,3 nu senast. P& den kvantitativa delen
fick jag 1.9 férsta gangen sa den gick
bara att forbattra lite grann da 2,0 ar
max. Totalt fick jag 1,35 i ettan, 1,5 i tva-
an och 1,6 nu senast. Jag skulle tro att
det ar lattare att forbattra den verbala
delen eftersom man lar sig fler ord och
mer engelska desto aldre man blir.

Hur forbereder man sig bast infor

Infor sjalva provet kan det vara bra att
kolla igenom gamla prov, s& man ar
forberedd pa vilka typer av fragor som
kommer.

HOGSKOLEPROV HOSTEN 2014

Datum: 25 oktober
Sista anmalningsdag: 15 september

Text: Fanny Berglund
Foto: Linnea Norberg

TIPS

Eriks tips till dem som skriver

hogskoleprovet for férsta gangen:

@ Hall tempot. Sega inte fast pa
fragor du inte férstar, da har du
ingen tid kvar till de sista fragor-
na.

@ Anvand uteslutningsmetoden,

eftersom du alltid har svarsalter-
nativ. r

OMSOM VIN,

Ett yrke olikt alla andra som
kraver en stdndig gléd och stort
engagemang. Nar man kliver
innanfdr nattklubbens dérrar
mdrks det tydligt att livet som
bartender &r nagot utéver allt
annat. Vi har traffat Viktor
From, 22 &r gammal fran Pitea
som har jobbat som bartender
pa Challenge i éver tva ar.

Spéanningen och stressen ligger i luften.
Det &r mycket som ska forberedas infor
kvallens evenemang; vakter, bartendrar
och garderobspersonal fixar och donar
for att fa klart infor gasternas ankomst.
Vi traffar Viktor, en trevlig kille med
morkt har och bld 6gon. Han visar oss
in till restaurangdelen, och vi slar oss
ned i en roéd skinnsoffa.

- Att jobba som bartender &ar ett oer-
hort stressigt yrke som kraver att man
ar bestamd. Men det ar samtidigt val-
digt kul da jag personligen gillar det
h&éga tempot och den serviceinriktade
biten av yrket.

Viktor ar entusiastisk och det marks
tydligt att han tycker om sitt arbete.

- Fran forsta borjan fanns det inga di-
rekta planer pa att bli bartender. Jag
har en naturvetenskaplig utbildning fran
gymnasiet och halkade mer eller min-
dre in pd ett bananskal. Jag fick borja i
disken och lara mig mycket av det ar-
bete som finns runtom kring barerna pa
en nattklubb. Men tillslut kom jag till in-
sikt att kundbemotande var nagonting
jag saknade och efter det siktade jag pa
att bli bartender, fortsatter han.

Vagen fram till idag

Som manga kanske tror ar det inte ndd-
vandigt att ga en utbildning om man vill
bli bartender, det mesta hanger pa hur
man ar som person och saklart, en hel

OMSOM VAT

del tur. Viktor sjalv berattar att han inte
har ndgon form av bartenderutbildning,
utan han plockade bitvis upp delar av
bartenderyrket pa restaurangen han ti-
digare jobbade pa.

- Daremot kan jag tanka mig att en
utbildning kan vara valdigt larorik och
dessutom rolig, om man tankt ge sig in
i yrket fran férsta borjan. Manga som
gor utbildningen aker till exempel ivag
pa en resa till Spanien eller ndgot annat
semesterparadis for att genomfoéra den,
berattar han.

Det bdrjar morkna, och pa nagra tim-
mar kommer restaurangen vara full

av festglada manniskor och fargglada
drinkar. Viktor kommer vara en av bar-
tendrarna bakom disken ikvall.

En vanlig kvéll pa jobbet

- En vanlig kvall fér mig borjar jag of-
tast jobba kring 22.00 och slutar kanske
vid fyratiden p& morgonen beroende
pa hur mycket som ska stadas. Det kan
ibland vara svart att sdga hur ménga
som kommer till nattklubben och daref-
ter hur stressig kvallen kommer att bli.

- -
*h

Oftast &r det som mest gaster pa natt-
klubben den helgen i manaden nar de
har fatt lon.

Viktor fortsatter med att beratta att
fulla manniskor inte &r ndgot problem
for honom, ibland kan det till och med
vara lite charmigt.

- Men uppriktigt sagt tror jag inte att
jag skulle kunna tanka mig att jobba
som bartender resten av mitt liv. Det ar
som sagt valdigt stressigt, manga sena
kvéallar och jag kanner att i langden kan
det bli valdigt pafrestande, sager Viktor
och suckar.

| framtiden vill Viktor plugga vidare pa
universitet eller hégskola, men vad han
vill utbilda sig till &r &nnu obestamt.
Viktor plockar ihop nagra glas och sve-
per med trasan dver bardisken. Han
knyter pa sig forkladet och &r redo for
kvallen.

Text: Ellinor Nystrém

Foto: Amanda Fagnell



ROBIN
BRINNER

ANDRA

FOR ATT
INSPIRERA

Dansen &r en stor grej i 25-ariga Robin Larssons
liv. Han startade sin karridr redan som tioaring
och blev “fast i trésket” fran férsta sekund. Han
vill inspirera andra och haller i danskurser vid
sidan av sitt eget buggande.

Musiken danar ut ur hdégtalarna nar jag smyger in i danslo-
kalen dar Robin star framfér spegeln och dvar pa sina "dans-
moves”. Att se hans energi till musiken far mina ben att rycka
och jag vill gora honom séllskap pa dansgolvet. Vi satter oss
ner med musiken i bakgrunden och samtalar.

-Mamma och pappa tvingade med mig pa danskurs nar jag
var liten, haha. Jag har alltid haft ett intresse fér dansen och
eftersom bada mina foraldrar brann for den blev det bara att
jag hoppade pa den dar danskursen vid tio ars alder.

Boérjade tavla tidigt

Robin gick nyborjarkurs, fortsattningskurs och ytterligare
fortsattningskurser och blev under sina foérsta dansar tillfra-
gad om han ville bdrja tavla. Manga bdrjar vanligtvis inte tav-
la redan férsta dren men Robin visade sig vara en talang.

-Man blev ratt stolt att bli tillfrégad sa tidigt. Fast jag kande
mig tillrackligt duktig och ville ge mig pa min foérsta tavling
med en tjej i min alder. Den tavlingen gick rakt at skogen, vi
dansade i otakt och kom pa sista plats, berattar han.

Men forlusten var ingenting som stoppade Robin som tvart-

Den vita boxen som danskursen halls i &r fylld av fart och flékt. Robin visar en ny snurr med hjélp av
Pernilla och alla &r medvetna om hur viktigt det &r med tryck och drag foér att buggen ska fungera.

om blev motiverad genom tavlingsresultatet. Nu kunde det
ju bara bli battre. Han ville bara lara sig mer och hade saklart
som malsattning att bli sé bra som det bara gick. Manga tim-
mar har spenderats i danssalar med langa svettiga danspass
vilket visat sig ge resultat. Robin fortsatte trana bugg och
lyckades klattra sig uppat mot de battre dansklasserna. Om
man ska bli bra galler det att halla motivationen uppe och
bita ihop aven da man har sémre dagar da ingenting fung-
erar.

-Sjalvkanslan hojdes givetvis i takt med att vi bdrjade vinna
tavlingar och lyckades ta oss fran nybdrjarstadiet. Det hand-
lar om att ndta, ndta ndta. Att vaga prdva de dar nya snur-
rarna och inte vara livradd for att gora fel eller att det ska se
daligt ut. Hur ska man nagonsin bli bra om man inte dvar pa
det som kanns obekvamt? Ingen kan ju vara proffs redan
fran grunden.

Manga ars dansande

Han boérjade som hjalptranare och hips vips fick han hoppa
in for en kompis som pldtsligt fick forhinder. Det ar manga
som valjer att bli kursledare for att det ger en s& mycket och
att man far enormt mycket tillbaka.

-Det kdnns som en beldning att se utvecklingen pa sina
kursdeltagare och se att det man gor verkligen uppskattas av
dem. Framforallt &r det kul att se att de har sa roligt trots att

det ibland blir fel, att stegen inte klickar eller att svara snur-
rar inte fungerar. Men det viktigaste ar ju egentligen inte hur
det ser ut, utan att man har jakligt kull Gladjen & nummer ett,
menar Robin.

Farre ungdomar dansar idag

Idag kan man se en tendens att farre ungdomar vagar sig
upp pa dansgolvet och att det fortfarande &r lite av en vux-
engrej. Ungdomarna gar hellre ut pa krogen och andra sam-
lingsplatser &n lara sig dansa och att ta sig ut pa socialdans.
Forr var den det enda man hade, sa fler hamnade pa logar
och dansstallen. Gar man ut och dansar idag &r det inte tom-
ma dansgolv direkt, men medelaldern ligger kring 40.

-Det var betydligt storre intresse bland yngre nar jag borja-
de dansa. Vi var kring 20 personer bara i min grupp. Barn och
ungdomars intresse ar lagre idag, vilket ar lite trakigt. Men jag
tror det handlar mycket om férutfattade meningar. Manga
tycker nog att det &r "tontigt” att halla pé med dans vilket har
gett dansen en slags “stampel”.

-Om jag far beskriva buggen med tre ord skulle dom vara,
Roligt, socialt och, hmm, personligt beldénande. Man far sa
mycket gladje och energi av att dansa, sdger Robin innan
kursdeltagarna bérjar fylla dansgolvet.

Text & Foto: Alva Oberg



)

d ta
drémmer om att gor8

Emelie Berglt
steget mot andralsidar

—.
—
Ll
—
Ll

=)
—
=T
—
2
kil
=)
=
-
==
oo
=
el
-
=
LA
cc




32

VAD GOR DU MED DINA PENGAR?

En dryg tredjedel menar att bidraget récker i
ungefér tva veckor och manga tycker att de har
dalig koll pa var deras pengar tar vdgen. Det
visar en undersékning som Swedbank har gjort
bland ungdomar.

Enligt en undersékning som gjorts bland drygt 3 000
ungdomar runt om i landet dar de har fatt svara pa en
webbenkéat, har man fatt fram att ungefar 80 procent
far pengar varje manad i form av manadspeng eller
studiebidrag. Hela 26 procent av tonaringarna uppger att
de har dalig koll pa var pengarna tar vadgen. Mindre an
halften av ungdomarna har kommit dverens med féraldrarna
om att hjalpa till hemmma med vissa sysslor for att fa sin
manadspeng.

Klader och skor ar det de allra flesta ungdomar kdper for
sitt studiebidrag, hela 72 procent av ungdomarna svarade
att det &r just till detta det mesta av pengarna gar. Bara en

Mehdi Awees 17 ar

Sofie Lundkvist 17 ar

Vad ldgger du ditt
studiebidrag pa?

Sparar du nagot av ditt
studiebidrag?

-Mina pengar gar till -Eftersom att bidraget

sportkladder och mat pa ar ganska lagt sa har jag
restauranger.

Vad skulle du sdga om

inte mojlighet att spara
sa& mycket nar det finns

fjardedel handlar alla sina klader och skor sjalva. En skillnad
man kan se ar att det pd sma orter ar det vanligare att lag-
ga pengarna pa kontantkort och mobilsamtal an vad det &r
i storstaderna. Att spendera pengarna pa bensin ar ocksa
vanligare pad mindre orter. Snabbmat och fester blir det mer
av om man bor i en medelstor stad.

Knappt en tredjedel av tonaringarna, nagot fler killar an
tjejer, uppger att de sparar regelbundet. Sparbeloppet dkar
med aldern och varierar mellan drygt 200 kronor per ma-
nad for de yngsta tonaringarna upp till néarmare 1 000 kro-
nor per manad i genomsnitt for de &ldsta.

Det ar nagot vanligare att killar tycker att studiebidrag
racker och blir dver an att tjejer goér det. En dryg tredjedel,
menar att bidraget racker i ungeféar tva veckor. 12 procent
gdr en budget for att lattare fa pengarna att racka. 23 pro-
cent sparar kvitton och/eller fér anteckningar fér att se var
pengarna tar vagen. Mer an var fjarde anser dock att de har
dalig koll pa var pengarna tar vagen.

h &L

Hadir Abdula 18 ar

Pontus Lundkvist 19 ar

Vad gar ditt
studiebidrag till?

Tycker du att ditt
studiebidraget racker?

-Jag lagger pengarna -Ja det tycker jag. Jag
pa kldder och mat.
Kanner du att pengarna per nya klader varje ma-

racker till? nad och det racker fint

betalar gymkort och ko-

T HUR LURAD TROR

DU ATT DU BLIR?

Allt fler stora kedjor och butiker lockar med

Ansvariga for utstéliningen i Pitea &r
Berit Bergstedt verksamhetschef pa
Folkets Husféreningen och Birgitta
Hedeby kultursekreterare pa Pitea
kommun.

kar markvardig. Men blusen &r i sjalva
verket insmugglad tio ganger till en av
H&M:s butiker av konstaren Andreas
Gedin. Blusen gar fran att vara en mass-
produktion till ett unikt konstverk som
symboliserar omvand stéld.

Allt fler butiker erbjuder klubbmed-
lemskap dar de forsdker locka oss
med bland annat rabatterbjudanden,
medlemsférmaner och poangsystem.
Utstallningen ar fylld av engagerande
och interaktiva konstverk som vacker
tankar kring dessa erbjudanden. Klubb
Konsument vill pa ett lekfullt satt lyfta
fram de olika sidor av konsumtion och
shopping som finns, men aven fa oss
konsumenter att reflektera kring vart
eget handlande.

Vem ska du vanda dig till?

Om du nagon gang kanner dig lurad

av ett féretag sa finns det hjalp att fa.
Som konsument kan du alltid vanda dig
till konsumentverket.se, en myndighet
som ser till att féoretagen foljer kraven i
konsumentskodpslagen. P& Konsuments-
verkets hemsida kan du fa hjalp med att
gdra en anmalan om en vara eller pro-
dukt och aven fa veta dina rattigheter
som konsument.

Vad sager konsumentskopslagen?
Detta galler lagen for:

- kdp av saker: mat, klader, mébler, bilar.
- byte av dessa saker.

- bestélining av ndgot som ska tillver-
kas, till exempel en specialbyggd bat.

studiebidraget skulle
sdnkas?

- Om studiebidraget
skulle sankas skulle man
knappt kunna leva. lbland
maste jag spara flera ma-
nader fér att kunna kdépa
nya fotbollskor och det
ar jobbigt.

andra saker jag priorie-
trar.
Vad prioriterar du?
-Jag kdper mycket na-
gellack och saker runt
omkring naglar som ar
mitt stora intresse, men
sen gar pengarna aven
till mat och godis.

- Nej verkligen inte. Nar
man kopt ett par jeans
ar pengarna nastan slut,
darfor har jag heller
inte ndgon mojlighet att
spara nagra pengar varje
manad.

for mig.
Sa du skulle inte vilja ha
en 6kning da?

-Ja absolut. Man tackar
ju inte nej till mer pengar!
Skulle du spendera mer?

- Nej, jag skulle definitivt
spara till framtiden sa jag
kan ga ut i vuxenlivet med
en bra ekonomisk start.

Text & Foto: Angelica Maude, Amanda Isaksson

klubbmedlemskap och fantastiska erbjudanden. Men
vad tidnar de egentligen pa att snérfa sina kunder med
medlemskap och olika erbjudanden?

- Det ar viktigt for oss konsumenter att
veta vad som pagar bakom kulisserna
sager Berit Bergstedt samtidigt som
hon tittar ut déver utstaliningen.

| Strombackaskolans cafeteria hanger
bilder och féremal arrangerade av
Folkets Husfoéreningen i Pitea.

Klubb Konsument ar en turnerande
utstallning som handlar om vardags-
konsumtion och hur vi som konsu-
menter standigt blir lurade av buti-
ker och kedjor, i form av erbjudanden
och klubbmedlemskap. | ett av hérnen
hanger en blus som till ytan inte ver-

Detta galler lagen inte for:

- férsaljining mellan privat personer,
- kdp av mark eller hus samt koép av
hyresratter.

Text & Foto: Carolina Elvelin, Haedil Shahd
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Under gymnasiet
finns mdjligheten

att vélja kursen
“Entreprendrskap”.

En kurs dér du far
prova pa att starta ett
eget féretag som du
bade kan fortsdtta med
efter skoltiden och
dven tjidna pengar pa.
Hanna Isaksson var en
av de elever som tog
chansen och startade
sitt egna foretag.

Ett UF-foretag ar ett fore-
tag som gar att skapa under
gymnasietiden, det ar framst
till for att ungdomar ska fa
testa pa att ha ett eget fore-
tag, lara sig om vad det inne-
bar att vara egen féretagare
och majligtvis vilja jobba
med det i framtiden. Hanna
Isaksson som gar tredje aret
pa Strombackaskolans eko-
nomiprogram fick chansen
att starta eget genom kursen
"Entreprendrskap och foreta-
gande”, en kurs som ingick i
hennes program.

Eftersom intresset for
smink var stort beslét hon
sig for att starta foretaget
"Make me up UF”. Hennes
foretag erbjuder allt ifran
festsminkningar och smink-
traffar till manikyr. Hanna

vill framst att folk ska se pa
smink som nagot roligt och
hjalpa dem framhava vad de
har, inte ddlja det.

Det blir vad man gér det till
"Make me up UF” &r nagot
som Hanna skulle kunna fort-
satta med efter skolan men
det &r inget hon har planer
att gdra. Efter att ha sminkat
andra ett par ganger upp-
tackte hon att det inte var
lika kul som hon trodde att
det skulle vara.

- Jag skulle kunna tanka
mig att sminka vanner och
familj pa fritiden men inte
att jobba med det, berattar
Hanna forst och nar hon far
frdgan om hon skulle kunna
tanka sig starta eget i fram-
tiden blir hon tyst ett tag
innan hon svarar.

- Om jag far en riktig top-
penidé i framtiden skulle jag
kunna starta ett eget foretag
igen. Men da galler det ju att
jag satsar pa det! Make me
up UF sag jag mer som en
skolgrej jag var tvungen att
gobra, darfoér har jag inte sat-
sat speciellt hart pa det.

Flera av klasskamraterna
som vann priser under UF-
massan i Luled i var hade en
sak gemensamt. De hade alla
satsat pa sina foretag och
Hanna konstaterar att de helt

‘h.
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SOM-EDRETAGARE

klart var varda sina priser.
UF-féretag blir vad man goér
det till.

Vinnare fran Strémbacka
Under UF-massan som an-
ordnades i Lulea fick tre
foretag fran Strombackasko-
lan priser. Boken Tjejkoden
blev Arets Vara, iFanFix vann
Arets Tjanst, Stréomnas stal
blev Arets Hantverk och de
alla far chansen att aka ner
till Stockholm for SM i UF-
féretagande, som ager rum
ungefar nar den har tidning-
en kommit ut, 25-26 maj. La-
raren Erik Groédahl fick aven
han ett pris for Arets UF-
larare. Hanna sjalv som var
nominerad i Arets Affarsplan
vann inget men det var inget
hon hade raknat med heller.

- Jag satt kvallen fore af-
farsplanen skulle in och skrev
den i panik, sé gar det da
man skjuter upp det till sista
stund, sdger hon och skrat-
tar nar hon tanker tillbaka pa
den kvallen.

Text och foto: Sofia Lidman

EN CHANS ATT TESTA LIVET

TIPS FOR DIG SOM VILL TESTA UF
Om det inte ingar i ditt pro=
gram att startasett UF-fore-
det gjorde for Han-
na, gar det att valja till pa det

tagwso

individuella valet under an-
dra eller tredje aret. Kursen
heter "Entreprendrskap” och
for mer information gar det
att kontakta sin studievagle-
dare. Hannas framsta tips ar
att inte vara ensam.

- Bet ar mycket jobb bak-
om ett UF-féretag och jag ar
sakerpa att'det hade varit
roligare om jag inte valt att
jobba ensam, sdger hon och
betonar &nnu en gang att
UE-féretag blir vad du gor
det till.

- De som fick priser for sina
foretag fortjanade det verk-
ligen!
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Alltsa det har med att flytta hemifran... | veit it” som man
sager i mitt kara lilla Pited. Jag funderar och funderar, men
kommer aldrig till ett riktigt svar. Det &r allt annat an latt. lb-
land tar det pa mig att ens sitta och leta efter boende i andra
stader. Utan nagra vidare kontakter har man sallan tur att
finna en lagga i exempelvis Stockholm. Nastan som att leta
efter en nal i hostack. Och sa dessa bostadskder som stracker
sig flera ar fram i tiden. Envis och utan talamod sa vill man val
inte vanta till 2044...

Fast & andra sidan trivs jag ju an s& lange i Pited. Det ar
egentligen inget fel pa staden i sig, har har jag det mesta
samlat s& som familj, vanner, ja hela min uppvéxt kan man
séga. Men kunde jag, skulle jag énska vintrarna var nagot kor-
tare. Aldrig varit ndgon “skotertjej” och kommer nog aldrig bli
det. Det ska vara sommar och sol med vart arliga PDOL och
for att inte glomma hérliga dagar med vannerna pa Sédra
Hamn. Och just darfér &r det emellanat en orovackande tanke
att en dag vinka av polarna som redan spikat sina planer

Och kvar star man, med packningen redo, men vad av allt
det har vill jag egentligen? Jag och min beslutsangest kom-
mer i sddana har lagen inte s& ofta dverens och speciellt inte
da tiden &r knapp och vi snart springer ut fran Backa.

Stress, stress, stress... flytta eller plugga? Samma tanke varje
dag och utan nagot vidare genomtéankt svar. Folk kan fraga,
"Jaha Tove, vad ska du hitta pa efter studenten?” och dar
star jag som ett fragetecken. Ler lite snett, kliar mig i huvu-
det och svarar "Pff, tja... vi far val se”. Jag vill egentligen bara
frysa tiden eller har ndgon lust att ge mig ett hyreskontrakt i
Stockholm? Haha det vore allt ndgot, men maste tyvarr vara
realistisk.

S4 jag fortsatter tédnka, men arligt talat man blir inte, eller i
alla fall inte jag, klokare av det. Fér vada, maste man alltid ha
en plan med allting i livet? Fasen vad trakigt det skulle vara
om allt skulle vara genomtankt och planerat jamt och stan-
digt. Vem ar det egentligen som sagt att man maste sticka
direkt efter studenten eller hitta den perfekta utbildningen till
hosten? Ingen! Jag har ett liv och visst, nagonting ska jag sa
smaningom gora med det. Men att stresstanka leder ingen-
stans. Far hoppas att en plétslig dag sa slar tanken mig och
da vet jag precis. Det kanske ar imorgon eller om tre mana-
der, men till dess sa ska jag i alla fall pusta ut fran plugget
och kanske jobba s& man tjanar lite cash!

Japp, dar har jag min plan!

Text: Tove Jonsson
Foto: Linnea Norberg
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