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Piteé kommun Plan mot diskriminering och krankande
behandling, Bergsviksskolan/Javre skola 2019

Grunduppgifter

Verksamhetsformer som omfattas av planen
Forskoleklass, ak 1-6, fritidshem

Ansvariga for planen

Asa Ademo, rektor

Susanne Bergman, fritidspedagog
Nina Bergstrom, larare

Ing-Marie Hellstrom, larare
Stefan Lindberg, larare
Anna-Lena Lindstrom, larare
Anders Nilsson, larare

Eva Norberg, larare

Camilla Sandbladh, larare
Bergsviksskolans elevhalsoteam Birgitta Eriksson, Monica Lundgren och Linda Lovgren

Var vision
Alla elever och barn ska kanna sig trygga och sedda och ingen ska utsattas for diskriminering,
trakasserier eller krdnkningar pa vara skolor.

Planen galler
2019-01-31 till 2020-01-31

Lasar
Vt.-19/ ht. -19

Elevernas delaktighet
En sammanfattande PowerPoint-presentation dver planen visas och diskuteras forst i skolornas
elevrad, for att sedan visas och diskuteras i klasserna.

Kartlaggningsenkat kring trivsel pa skolan for ak 1 - ak 6 och samtal och sammanstallning kring trivsel
i fsk-klass ska utforas under vt -19.

Vardnadshavarnas delaktighet
Planen ldggs ut for granskning under ett par veckor pa skolornas hemsida innan den fastslas.

Personalens delaktighet
Genom representation vid upprattandet av planen.

Remiss till arbetslagen som via arbetslagstraffar o/e arbetsplatstréffar diskuterar utformning och
innehall.

Upprattande av ny plan ska ske under vt. 2020.
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Foérankring av planen
Aktuell plan finns tillgdnglig pa skolornas hemsida.

Planen (Power Point-presentationen), liksom foton pa personalen som ingar i trygghetsteamet,
plastas in och satts upp val synligt pa plats dar bade elever och féraldrar passerar.

Planen ska finnas tillgénglig i vikarieparm, samt ska inga i det material som ges till nyanstalld
personal.

Utvardering

Hur fjolarets plan har utvarderats
Skolornas personal har utvarderat arbetet med planen mot diskriminering och krdnkande behandling
pa arbetslagstraffar genom att diskutera atgarder och resultat.

Trygghetsteamet har diskuterat fjoldrets insatser i form av framjande och forebyggande aktiviteter,
antalet fall dar trygghetsteamet varit inkopplade och resultatet av dessa samt tittat pa dvriga
forebyggande och framjande insatser som skolan genomfort men som inte statt i planen.

Delaktiga i utvarderingen av fjolarets plan
Bergsviksskolans personal via arbetslagstraffar.
Bergsviksskolans trygghetsteam, elevhalsoteam och rektor.

Eleverna utvarderar fortlopande de aktiviteter skolorna gor i fraimjande och forebyggande syfte.

Utvarderingen av fjolarets plan
Fjolarets plan, 17/18, utvarderas endast av Bergsviksskolan da Javre skola inte ingatt i planen.

Trygghetsteamet pa Bergsviksskolan har under hdostterminen -18 varit inkopplade i fem separata fall
av diskriminering o/e krankning elever emellan. Gemensamt f6r alla fallen &r att trygghetsteamet
kontaktats av personal och fordldrar, ingen av eleverna har nyttjat mojligheten att lamna en lapp i
trygghetsteamets brevlada. Tre av fallen avslutades innan arsskiftet med goda resultat, de tva andra
fallen ska foljas upp under varterminen -19 for att sakerstalla goda resultat.

”Rastvardsbok”, har anvands under nagra perioder kring ett par elever for att lattare kunna kartlagga
och fa en bredare bild om vad/nar/hur saker sker kring enskilda elever eller grupper, under
uteaktiviteter.

De senaste 10 aren har trygghetsteamet varit inkopplade pa ett, till som mest tre fall under ett lasar.
Att vi sett en 6kning av antal fall, med fjolarets fem, anser personal och trygghetsteam beror pa att
under den tiden byttes det ett stérre antal personal pa skolan, liksom att det skedde tva byten av
rektorer. Detta gynnade inte eleverna utan skapade oro och otrygghet bland eleverna. Det gynnade
inte heller personalen som blev tvungna att arbeta ihop sig i nya konstellationer utifran den nya
organisationen och det nya ledarskapet.

Postadress: Bergsviksskolan Besdksadress: Ljungvigen 5, 944 72 Pited Telefon: 0911-69 74 20 vx

Webbadress: www.pitea.se/bergsviksskolan



Piteé kommun Plan mot diskriminering och krankande
behandling, Bergsviksskolan/Javre skola 2019

Detta ledde till att arbetet med skolans trygghetsteam inte fick hogsta prioritet. Det forebyggande
och framjande arbetet lades delvis at sidan for de da viktiga organisations- och personalfragorna.
Dessa forandringar har under ht. -18 visat sig ge otrygga elever med bland annat krankningar och
mobbning som foljd.

Trygghetsteamet har under ht -18 uttkat antalet ansvariga pedagoger fran tidigare fem till sju
stycken for att klara av att ta hand om alla nya fall. En av dessa nya ar en fritidspedagog, vilket
tidigare har varit svart att fa till stand da larares och fritidspedagogers arbetstider skiljer sig at vilket
forsvarat gemensamma moten.

Arbetet med skolans trygghetsteam har med ny ledning, fatt hogre prioritet och det har medfort att
en av personalen i teamet har fatt ca 10 % nedséattning i undervisningstid for att kunna ta sig an fler
uppgifter kring forebyggande och framjande insatser som t ex “natanvandande” och tjej- och
killsnack, men dven arbetet med ”"Planen mot diskriminering och krankande behandling”. Dessutom
har teamet fatt, som tidigare 6nskat, en fast tid till gemensamma moten var fjortonde dag, vilket har
moijliggjort gemensamma diskussioner kring enskilda fall, dokumentation, uppfoljning och
foraldrakontakt. Tyvarr sa ar det inte alla i gruppen som har haft mojlighet att traffas pa dessa
planerade méten och behovet av egen planering och andra moten har prioriterats.

Det dagliga arbetet med vardegrunden har varit viktigare an nagonsin och mycket tid har lagts till att
hantera uppkomna situationer i form av enskilda samtal, gruppsamtal, konflikthantering, radgivning
fran bl a “samspelsteam”, schemalagt vardegrundsarbete, tjej- och killsnack, forstarkning pa rasterna
med fler vuxna ute, fordldrasamtal och EHM — elevhalsomoten. Vad som saknats ar de gemensamt
planerade forebyggande och fraimjande atgarderna, ndgot vi tar med oss infor arbetet med
upprattandet av den nya ”"Plan mot diskriminering och krankande behandling 2019”.

Fyra lektioner vardera kring natanvandande i 3k 5 pa Bergsviksskolan och i 3k 4-6 i Javre har hallits
som planerat under varterminen -18, samt information till féraldrar pa foraldramoéte i Javre skola. Ak
4, Bergsviksskolan, valde att vanta ett ar med lektionerna p g a att arbetet med att ”skapa grupp”
prioriterades. Under 2019 ska ansvarig pedagog genomfora "natmobbning" i ak 4 och 5 pa
Bergsviksskolan.

Under hostterminen -18 har nagra planerade tjej- och killsnack i ak 3 och i ak 6 genomforts av
pedagog i trygghetsteamet. Manga elever har upplevt samtalen som vardefulla, tyvarr har brist pa tid
gjort att de varit svara att folja upp med uppféljande samtal. Samtalen ledde &dven till en allman
diskussion i personalgruppen kring nodvandig kompetens for att halla sddana samtal. Ett samarbete
kring dessa sa viktiga samtal med EHT — skolans elevhalsoteam, skulle vara att foredra.
Trygghetsteamet anser dven att EHT ska delta/vara involverade i det direkta arbetet med eleverna
kring det framjande och férebyggande arbetet.

Planen mot diskriminering och krankande behandling har ssmmanfattats pa ett fér eleverna
lattforstaeligt satt, i form av en PowerPoint-presentation, vilken ska uppdateras arligen. Dessutom
har bilderna fran bildspelet, samt bilderna pa personalen i teamet, plastats in och satts upp i skolans
matsal.

Trygghetsteamet har ldsaret 18/19 presenterat sig for alla elever i "lilla gympan" i bérjan av
hostterminen. Tidigare lasar har teamet presenterat sig i klasserna var for sig vilket har kunnat leda
till kortare samtal och diskussioner samt mojlighet att stélla fragor. Dessa klassvisa presentationer
var mer kvalitativa men krdavde mycket tid och planering hos teamet varfor varianten av samling av
flera klasser genomfordes.
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har valt att anvanda sig av mojligheten att vanda sig till teamet via teamets brevlador trots att det
varit s manga som varit inblandade i fall féregaende ar. Dessutom visade den forra
enkatundersokningen 13 17/18 att det var manga som inte visste vem som ingick i skolans
trygghetsteam.

Utvardering av aktiviteter som inte varit inskrivna i planen
Utover fjolarets plan for framjande och forebyggande insatser har det gjorts en hel del aktiviteter i
framjande och forebyggande syfte, pa de bada skolorna och pa fritidshemmen.

Bergsviksskolan

e Skolvalet, i samband med riksdagsvalet, som anordnades av ak 6.

e Nobellunch som arrangerades av &k 6 for skolans alla elever fskl-klass — ak 6.

e Hela skolan har under projektet "En skola for hallbar utveckling” i temat ”Halsa” haft
Skoljoggen och Vallsberget-/Pottandag,

e Elevradets dag (trots brist pa personal),

o Ak 6 laser for forskoleklass,

e Bildutstallning/vernissage av elevers alster i amnet bild.

e Elevens val pa Berget med aldersblandade grupper.

e ”Prova-pa-dag” da larare besoker sina elever infor kommande l3sar.

Vid utvarderingar av eleverna som forberett och hallit i manga av dessa aktiviteter, men ocksa av
eleverna som fatt ta del av dessa aktiviteter och arrangemang har gensvaret varit 6verviagande
positiva. Eleverna har "byggt broar”, fatt ta egna initiativ och fatt kdnna att de har lyckats, fatt gora
lustfyllda saker utéver de dagliga rutinerna i skolan och inte minst sa har skolans aldre elever fatt
vara positiva forebilder for skolans yngre elever.

”Prova-pa-dagen”, som halls i maj varje ar pa Bergsviksskolan, kanns viktig och ar mycket uppskattad
bland eleverna, da elever och larare far ett par egna pass tillsammans for att lara kdnna varandra, fa
tid att berdtta om sig sjalva och prata om forvantningar och nya utmaningar infor kommande lasar.
Denna dag skapar ett lugn och férvantningar hos eleverna som slipper fundera under sommarlovet
vem som ska bli deras nya larare.

Utover dessa aktiviteter, som riktats direkt mot eleverna i deras verksamhet, har det vid ett par
tillfallen under hostterminen hallits arskursvisa planerade EHM — elevhdlsomoten. Vid dessa méten
dar EHT — elevhélsoteam, rektor, klassldrare och ibland 6vrig personal traffats, har det funnits tid och
moijlighet att lyfta sddant som kdnts utmanande och svart men ocksa sadant som kants positivt och
stimulerande i grupperna. Vid dessa moéten har dagslaget liksom arbetet framat for att na malen varit
i fokus. Dessa samtal har upplevts som mycket positiva bland personal, da man haft ett stort behov
av att fa lyfta fragor och fa stéd i det sa viktiga pedagogiska men ocksa det sociala arbetet med
eleverna och deras féraldrar.

Fritids Bergsviken
Har...
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e .. anpassat gemensamma aktiviteter sa alla elever kan delta och kdnna sig lika varda,

e .. anvant olika lekmiljoer for att framja samarbete och lust att leka,

e .. styrt gruppsammansattningarna vid vissa aktiviteter,

e ... styrt lekar/aktiviteter sa vissa elever far extra traning kring t ex” leksignaler”,

e ... erbjudit olika aktiviteter/alternativ for social gemenskap for olika aldrar dar eleverna umgas
och samarbetar.

e .. arbetat med samarbetsévningar och lagt stor vikt vid att alla ska kunna varandras namn
under hostterminen,

e ... |3tit eleverna vara delaktiga i planeringen av vissa aktiviteter och arbetat utifran elevernas
onskemal och intressen for att framja leken,

e .. setttill att vuxna ar ute pa raster och i matsal, och att platserna i matsalen fylls pa allt

eftersom eleverna kommer,
e Vid konflikthantering har fritids arbetat med att lyssna pa de inblandades version genom
samtal, fragestallningar och sociala berattelser som leder till fragestallningarna...
- Vad hande?
- Hurgick det till?
- Kunde man géra pa nagot annat satt?
Elevens kanslor bekréftas genom pastaenden som...
- Viforstar att du ar ledsen/arg och nu pratar vi om det.
Dessa samtal ska trana elevers formaga till att I16sa konflikter tillsammans.
e Daglig kontakt med de flesta foraldrar.
e Elevenkat i borjan pa varterminen, samt muntliga fragor for att kartlagga elevernas trivsel och
trygghet.

JAVRE SKOLA

e En ”Hjdlteshow” genomférdes under varterminen -18 av alla elever Fsk-klass — 3k 6. Eleverna
framfoérde sanger, sketcher, digitala presentationer mm under samma tema. Foraldrar bjods in
och showen avslutades med ett gemensamt fika.

e | borjan av hostterminen -18 genomfordes ”Julle-Valle-dagen” da hela skolan hade
gemensamma aktiviteter tillsammans pa Julle-Vallen.

Fortsatt arbete

Vid varje lasarsstart har skolan nya elever och ny personal. Nagon gang under héstteminens forsta
skolveckor ska personalen ga runt i klasserna och presentera sig. Detta mojliggor bland annat en
tryggare utevistelse da all personal turas om att vara rastvardar. Namnbrickor ska atminstone under
denna forsta tid, anvandas av personalen.

En "ma-bra-dag” ska genomféras minst en gang/lasar da elever far 6nska aktiviteter som framjar
hélsan och maendet. Eleverna far sedan rangordna sina 6nskemal pa aktiviteter, vilka sedan ligger till
grund for sammanséttning av de aldersblandade grupperna. Ma-bra-dagen ska hallas under en hel
skoldag.

Under varterminen ska en ny undersékning goras bland eleverna for att kartlagga hur eleverna trivs
och mar pa var skola, om det finns omraden/situationer pa skolan som kanns otrygga och vad som

Kdll g0rdS Dd € Nar det galier eleverng ggne Denna underso 201dS QIgIld

Postadress: Bergsviksskolan Besdksadress: Ljungvigen 5, 944 72 Pited Telefon: 0911-69 74 20 vx

Webbadress: www.pitea.se/bergsviksskolan



Piteé kommun Plan mot diskriminering och krankande
behandling, Bergsviksskolan/Javre skola 2019

Undersokningen ska sammanstallas av skolans trygghetsteam och resultatet ska presenteras for
skolans 6vriga personal pa en APT — arbetsplatstraff, for gemensamt beslut om atgarder och insatser
som kan behodva sattas in for att 6ka tryggheten bland eleverna.

Den traditionella "Kompisdagen" under hostterminen har inte kunnat genomféras da fritidspersonal
inte ansett sig ha mojlighet att utféra detta. Denna "kompisdag”, da aldersblandade grupper har
samarbetat kring diverse problem och samarbetsuppgifter utomhus, har varit mycket uppskattad
bland elever och personal. ”"Kompisdagen” ska genomforas under ht -19 genom att personal fran
bade skola och fritids planerar och genomfér denna dag gemensamt.

Rutiner for hur ny personal pa skola och fritids ska informeras om planen mot diskriminering och
krankande behandling har inte funnits. Planen ska darfor finnas lattillganglig i personalrum,
tillsammans med 6vrigt material som ges till nyanstalld samt som tidigare pa skolans hemsida.

Skolans trygghetsteam 6nskar nagon form av natverkande med Piteas 6vriga trygghetsteam for att
utbyta erfarenheter.

Det finns fortfarande behov av fortbildning for trygghetsteamet framst inom utanférskap men ocksa
inom konflikthantering.

Arets plan ska utvirderas senast
2020-01-30

Beskriv hur arets plan ska utvarderas

Arets plan ska utvirderas av skolans trygghetsteam, 6vrig personal, elever, foraldrar och rektor.
Dessa utvarderingar kommer att ske genom planerade traffar for trygghetsteamet, arbetslagstraffar
for personalen samt pa elevradsmétena och i klasserna.

Den nyupprattade planen kommer foréldrar och elever att ges mojlighet att tycka till om via skolans
hemsida.

Ansvarig for att arets plan utvirderas
Rektor Asa Ademo
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Framjande insatser

Namn PROVA-PA-DAG

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kdn, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder.

Mmal

Att elever som infor ett nytt 1asar ska byta larare och ev. ocksa klasskamrater, ska fa traffa sin larare en
halvdag. Eleverna far mojlighet att lara kdnna denna nya larare och de nya klasskamraterna, stalla fragor, fa
svar pa sadant de undrar 6ver, far veta var det nya klassrummet kommer att vara, var man ska ga in i skolan
och hanga av sig sina klader mm. Detta skapar ett storre lugn och en férvantan infér det nya lasaret da ingen
elev behover fundera kring dessa fragor under sommarlovet.

Insats
Larare besoker sina nya elever under en férmiddag i skolan, om mojligt i det klassrum klassen ska ga i. De
larare som inte ska byta elevgrupp arbetar i klasserna som blir utan larare denna férmiddag.

Ansvarig
Samtlig personal pa Bergsviksskolan och Javre skola

Datum nar det ska vara klart
2019-06-14

Namn MARKNAD

Omraden som berérs av insatsen
Krankande behandling, kdn, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell I1aggning och alder

Mmal
Eleverna kan tillsammans ta ansvar for entreprendérskap.

Insats

Genom kreativt arbete, elevernas inflytande, samt forutsattningar att eleverna prévar och omsatter sina
idéer i handling ges forutsattningar for att utveckla ett férhallningssatt som framjar entreprendrskap.
Eleverna far genom att genomfdra en marknadseftermiddag aven utveckla sin férmaga att arbeta
tillsammans med andra.

Ansvarig
Alla pedagoger i forskoleklass — dk 6 pa Bergsviksskolan.

Datum nar det ska vara klart
2019-06-14
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Namn KOMPISDAG

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder

Mmal

Personal fran fritids och skola genomfor tillsammans med elevrepresentanter fran elevraden en
”kompisdag” under hostterminen dar aldersblandade grupper |6ser diverse “problem”, med syfte att
skapa en "vi-kansla" och gemenskap pa skolan dar alla deltar pa lika villkor.

Insats

Personal fran fritids och skola planerar och ser till att "kompisdagen" blir genomférd. Olika aktiviteter,
som fungerar i aldersblandade grupper, i form av gruppstarkande och problemlésande karaktar planeras
liksom de olika stationerna, behovet av personal vid de olika stationerna, schemaldggning av stationer,
rast- och lunchtider. Det eventuella material som behévs for genomforandet képs in. Dagen utvarderas
av elevraden samt av de deltagande eleverna.

Ansvarig
Alla pedagoger i forskoleklass — ak 6 pa Bergsviksskolan.

Datum nar det ska vara klart
2019-12-30

Namn TIJEJ- OCH KILLSNACK

Omraden som berérs av insatsen
Krankande behandling, kdn, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder.

Mmal

... Att skapa trygga individer och grupper som kan interagera och samverka i skolan och pa fritiden,

... att utveckla kdnslan av samhdérighet, solidaritet och ansvar for sig sjalv och manniskor i gruppen och
utanfor den,

... att ge elever verktyg for att kunna hantera problem som kan uppsta i relation med klasskamrater och
kompisar i skolan och pa fritiden.

Insats

Trygghetsteamet haller vid behov tjej- och killsnack med grupper som behover starkas, lyftas eller som
behover stdd for att komma vidare med relationer i den narmsta gruppen eller med elever i 6vriga skolan.
Vid dessa samtal laggs stor vikt vid att alla ska fa komma till tals, att alla har ratt att uttrycka sin kansla och
sin syn pa det som sker, med ett I6sningsfokuserat synsatt. Utéver samtal kan indiv- och gruppstarkande
ovningar/lekar komma att utévas, samt att anvanda sig av nagon kortfilm som underlag for att kunna
diskutera och reflektera kring olika situationer som man som elev/barn kan hamna i.

Ansvarig
Pedagoger som ingar i skolans trygghetsteam, klasslarare och rektor.

Datum nar det ska vara klart
2019-12-30
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Namn JULLE-VALLE-DAGEN

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kdn, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder.

Mmal

Malet ar att skapa en "vi-kdnsla" och gemenskap pa skolan dar alla deltar pa lika villkor, samt att alla elever
och pedagoger ska lara kanna varandra. Fokus laggs ocksa pa att se varandras olika styrkor i de olika
grupperna for att kunna l6sa uppgifterna tillsammans.

Insats

Pedagogerna planerar och ser till att "Julle-Valle-dagen" blir genomférd. Olika aktiviteter som ska passa alla
diskuteras och mat och dryck planeras av pedagogerna. 6:0rna ar ansvariga gruppledare och grupperna
indelas sa att faddrar/fadderbarn ingar i samma grupp. 6:orna planerar och genomfor finalaktivitet. Dagen
utvarderas av klassraden, samt av de deltagande pedagogerna.

Ansvarig
Alla pedagoger, Javre skola.

Datum nar det ska vara klart
2018-06-15

Namn ELEVRADETS DAG

Omraden som berérs av insatsen
Krankande behandling, kon, kénsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning och alder.

Mmal
Skolornas elevrad, med representanter fran skolans fsk-klass - ak 6, ansvarar 6ver varsin skoldag under
varterminen med syfte att skapa en "vi-kdnsla" och gemenskap pa skolan dar alla deltar pa lika villkor.

Insats

Elevraden planerar och ser till att "elevradets dag" blir genomférd. Olika aktiviteter som ska passa alla
diskuteras och mat och dryck planeras. Det eventuella material som behdvs for genomforandet kops in.
Dagen utvarderas av elevraden samt av de deltagande eleverna.

Ansvarig
Samtlig personal pa Bergsviksskolan och Javre skola

Datum nar det ska vara klart
2019-12-31
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Forebyggande insatser

Namn DET DAGLIGA VARDEGRUNDSARBETET

Omraden som berdrs av insatsen
Krankande behandling, kon, konsidentitet eller kdnsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning och alder.

Mal

Att skolans alla elever méts av dagligt vardegrundsarbete i form av bland annat diskussioner om etik och
moral, om ratt eller fel i olika situationer, konflikthantering, demokrati, varderingar, manniskors ratt och lika
varde.

Insats

Larare i klasserna tar upp aktuella fragor och situationer till gemensam diskussion. FN:s barnkonvention kan
ligga till grund for vidare diskussioner kring barns rattigheter och skyldigheter. Vid behov hjalper lararen
eleverna att 16sa uppkomna problem och konflikter med att leda diskussioner och forsoka hitta I6sningar.

Ansvarig
Samtlig personal pa Bergsviksskolan och Javre skola

Datum nar det ska vara klart
2019-12-31

Namn DET DAGLIGA VARDEGRUNDSARBETET PA FRITIDS

Omraden som berérs av insatsen
Krankande behandling, kon, kénsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning och alder

Mmal

Att fritids alla elever méts av dagligt vardegrundsarbete i form av bland annat diskussioner om etik och
moral, om ratt och fel i olika situationer, konflikthantering, demokrati, varderingar samt manniskors ratt och
lika varde.

Insats

Pedagoger i fritidshemmen tar upp aktuella fragor och situationer till gemensam och/eller enskild diskussion.
FN:s barnkonvention kan ligga till grund for vidare diskussioner kring barns rattigheter och skyldigheter. Vid
behov hjélper pedagogen eleverna att I6sa uppkomna problem och konflikter med att leda diskussioner och
forsoka hitta |6sningar.

Ansvarig
Samtliga pedagoger i fritidshemmen pa Bergsviksskolan

Datum nar det ska vara klart
2019-12-31
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Namn AKTIVITETSRAD

Omraden som berdrs av insatsen
Krankande behandling, kon, funktionsnedsattning och alder

Mmal
Att skolans regler i olika (ute-)aktiviteter blir beslutade och nedtecknade av elever i aktivitetsrad
t ex kingrad, bandyrad och fotbollsrad och att dessa regler blir kinda och efterféljs av skolans 6vriga elever.

Insats

Efter behov skapas aktivitetsrad pa skolan. Radet, som ska bestd av representanter fran olika klasser i fsk-
klass och ak 1 - 6, valjs ut av lararna bland frivilliga, aktiva och intresserade elever. Till varje rad kopplas en
ansvarig larare som finns med vid métena. Radets uppgift blir att samtala kring regler och férhallningssatt for
att olika rastaktiviteter ska fungera bra for alla skolans elever oavsett alder, kon eller funktionsnedsattning.
Om reglerna ar kdanda och efterféljs av alla elever sa minimeras risken for missforstand och misstolkningar
som annars skulle kunna skapa osamja och krankningar i samband med utévande av aktiviteten. Reglerna ska
finnas uppsatta, fullt synliga for alla pa skolgarden, t ex pa dorrarna.

Ansvarig
Samtliga pedagoger i forskoleklass — ak 6 Bergsviksskolan.

Datum nar det ska vara klart
2019-12-31

Namn NATANVANDNDE -
ARBETE FOR ATT MOTVERKA FOREKOMSTEN AV KRANKNINGAR OCH MOBBNING VIA SI\/IS, SOCIALA MEDIER OCH SPEL.

Omraden som berors av atgarden
Krankande behandling, kon, kénsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder.

Mmal

Att alla elever i ak 4-6 kanner till de rattigheter och skyldigheter som finns angdende anvandandet av sociala
medier och spel pa Internet samt vid anvandandet av SMS. Att alla elever i ak 4-6 forstar vidden av
natanvandandet och vilka konsekvenser det kan fa om det anvands pa fel satt.

Att alla elever i ak 4-6 forstar att kanslan av att bli krankt pa natet eller via SMS &r lika svar som att bli krénkt i
verkliga livet och att lagen ar lika oavsett metod. Uppféljning ska ske i form av utvardering av eleverna efter
avslutat arbete.

Atgird

En av personalen som ingar i skolans trygghetsteam frisatts under vt -19 for att kunna arbeta férebyggande
mot natmobbning i arskurs 4 (vt -19) och arskurs 5 (blivande arskurs 6, ht -19) pa Bergsviksskolan. En serie
om fyra lektioner per klass ar planerad med innehall bland annat hamtat fran "Statens medierad" samt fran
"Friends", "BRIS", Skolverket och FN:s "Barnkonvention".
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Dessutom kommer en del av informationen och raden att komma fran elever i ak 6 pa Bergsviksskolan, som
sammanstallt information kring ett antal nya medier bl. a. Tellonym och Fortnite i form av PowerPoint-
presentationer. Information kring arbetet i klasserna samt lankar for information till féraldrar och andra
intresserade finns pa skolans hemsida www.pitea.se/bergsviksskolan/.

Motivera atgard

Krankningar och mobbning via Internet och SMS férekommer runt om i landet, i skolor, pa fritiden och pa
fritidshemmen, sa dven i var skola. Detta ar ett vaxande problem som paverkar barn och ungdomar pa ett
mycket negativt och destruktivt satt da krankningarna och mobbningen i regel sker offentligt, ibland av kénd
avsandare, ibland av en grupp och ibland sker dessa krdankningar av anonyma. Barn och ungdomar behoéver
stéd och hjdlp med att hantera medierna som bara 6kar i antal. Hem och skola har enligt skollagen ett
gemensamt ansvar i dessa fragor.

Elevers utvardering av arbetet med “natanvandandet” under 1a 17/18 visade att behovet &r stort av att fa
prata om detta i skolan. Dessutom har det férebyggande arbetet visat sig vara mycket uppskattat och
nodvandigt bland eleverna.

Ansvarig
Eva Norberg, larare Bergsviksskolan

Datum nar det ska vara klart
2019-12-31

Namn FADDERVERKSAMHET

Omraden som berérs av insatsen
Krankande behandling, kdn, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning och alder.

Mmal
Skapa trygga elever dar de adldre eleverna tar hand om och hjalper de yngre eleverna.
Insats

De dldre eleverna laser for de yngre, redovisar arbeten, ansvarar for sina fadderbarn under gemensamma
aktiviteter som Julle Valle-dagen, friluftsdagar mm.

Ansvarig
Alla pedagoger, Javre skola.

Datum nar det ska vara klart
2019-12-30
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Namn: ELEVHALSOMOTEN - EHM

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kdn, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder.

Mal: Minska behovet av akuta atgérder i skolans vardag.

Insats: Lirare och elevhilsa samverkar regelbundet med dterkommande méten, kring férebyggande
insatser och férandringar av larmiljon for en halsoframjande skola for alla.

Ansvarig
Samtlig personal pa Bergsviksskolan och Javre skola, skolans EHT — elevhédlsoteam, rektor.

Datum nar det ska vara klart
2019-12-31

Kartlaggning

Kartlaggningsmetoder

Kontinuerliga utvarderingar av aktiviteter gjorda av elever samt pedagoger.
Samtal vid arbetslagstraffar, EHM samt klasskonferenser.

Rastvaktsbok.

Enkatundersokning kring trivsel hos eleverna i fskl-klass — ak 6.

Omraden som berors i kartlaggningen
Krankande behandling, kon, kdnsidentitet eller kdnsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséattning, sexuell Iaggning och alder.

Hur eleverna har involverats i kartlaggningen
Eleverna fyller i en enkdtundersdkning vart annat ar. Denna undersdkning ska 2019 skickas hem till
vardnadshavare for att fyllas i gemensamt med sina barn.

Hur personalen har involverats i kartlaggningen
Personalens representanter i skolans elevrad och trygghetsteam samt ovrig personal via
arbetsplatstraffar har varit med vid diskussioner.

Resultat och analys
Senast 2019-12-31
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Rutiner for akuta situationer

Policy
Alla elever och barn samt personalen ska kdnna sig trygga och sedda och ingen ska utsattas for
diskriminering, trakasserier eller krankningar pa var skola.

Rutiner for att tidigt upptacka trakasserier och krankande behandling

Elev som kénner sig krénkt och/eller utfryst (géller dven pa natet, i sociala medier, via SMS) och som
sjalv valt att vanda sig till skolans trygghetsteam, eller som har rapporterats av klasskamrat, foralder
eller pedagog till trygghetsteamet, ska alltid fa prata med nagon vuxen om sitt problem.

Skolans tva brevlador méarkta med "Trygghetsteamet" ska kontrolleras varje vecka for att snabbt
upptécka inkomna meddelanden. Nar meddelande om elev natt trygghetsteamet, och det inte finns
skal att tro att det ror sig om ett konkret fall av krankning, eller uttalad mobbning, ska nagon i
trygghetsteamet ta kontakt med eleven och bestdmma tid for mote. Vid detta samtal behover inte
tva vuxna delta som annars ar praxis vid drenden kring konkreta och/eller upprepade krankningar
och mobbning. Den som lett detta forsta samtal ska efter samtalet avgéra om arendet kan avslutas,
ska féljas upp eller tas 6ver av annan personal t ex klasslarare, kurator eller rektor. Alla samtal
dokumenteras.

Personal som elever och foraldrar kan vanda sig till

Asa Ademo, rektor, 0911-69 74 25, asa.ademo@pitea.se

Susanne Bergman, fritidspedagog Bergsviksskolans fritids, 0911-69 74 25,
susanne.bergman@pitea.se

Nina Bergstrom, larare Javre skola, 0911-69 73 30, nina.bergstrom@pitea.se

Ing-Marie Hellstrom, larare Berget, 0911-69 74 25, ing-marie.hellstrom@pitea.se

Stefan Lindberg, slojdlarare, 0911-69 74 25, stefan.lindberg@pitea.se

Anna-Lena Lindstrom, larare Viken, 0911-69 74 25, anna-lena.lindstrom@pitea.se

Anders Nilsson, idrottslarare, 0911-69 74 25, anders.nilsson@pitea.se

Eva Norberg, larare ak 6, 0911-69 74 25, eva.norberg@pitea.se

Camilla Sandbladh, larare ak 3, 0911-69 74 25, camilla.sandbladh@pitea.se
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