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Information om sekretess och meddelarfrihet  
 
Som förtroendevald i fullmäktige eller nämnd omfattas du av reglerna i offentlighets- och 
sekretesslagen. Det innebär att de förbud som finns i lagen mot att röja vissa uppgifter gäller även för 
dig. Liksom anställda hos kommunen kan du straffas för brott mot tystnadsplikten om du röjer eller 
använder en uppgift i strid mot reglerna i offentlighet- och sekretesslagen. 

Meddelarfrihetens princip innebär att det i viss mån är möjligt att utan straff lämna sekretessbelagda 
uppgifter till t.ex. en författare eller en tidningsredaktion. Meddelarfriheten gäller om uppgiften lämnas 
muntligen och i syfte att publicera/offentliggöra uppgifterna i t.ex. en bok, tidning eller radio.  

Offentlighets- och sekretesslagen innehåller inskränkningar i meddelarfriheten på så sätt att den anger 
att meddelarfriheten inte gäller för alla typer av uppgifter. Inskränkningarna framgår i slutet av aktuellt 
kapitel i offentlighets- och sekretesslagen under rubriken ”Rätten att meddela och offentliggöra 
uppgifter”. Inom vissa områden, t.ex. hälso- och sjukvård och socialtjänst, är meddelarfriheten starkt 
begränsad.  

Läs mer: Offentlighet och sekretesslagen (OSL 2009:400) https://lagen.nu/2009:400  

https://lagen.nu/2009:400

