
Försörjningsstöd SoL 4 kap 1§ 

Riksnorm 2020 
 

Personliga kostnader inom riksnormen 

 
Vuxna   

Barn och 
ungdomar             

 
Ensam- sambo Under  1-2 år 3 år 4-6 år 7-10 år 11-14 år 15-18 år 19-20 år 

 
stående   1 år               

Livsmedel 1797 2974 808 919 990 1181 1360 1606 1906 1926 

Kläder/skor 616 1232 514 614 645 644 645 686 726 736 

Fritid/lek 414 828 80 181 242 413 823 925 955 955 

Hygien 323 646 668 616 183 92 122 193 263 263 

Barn och                     

ungdoms                     

försäkring 0 0 100 100 100 100 100 100 100 100 

Summa 3150 5680 2170 2430 2160 2430 3050 3510 3950 3980 

               

Gemensamma hushållskostnader inom riksnormen 

  
1 pers 2 pers 3 pers 4 pers 5 pers 6 pers 7 pers 

Förbrukningsvaror, 
       dagstidning, 

telefon mm. 
 

            

Summa   1010 1120 1410 1600 1850 2090 2260 

                                            


