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Samverkan i 6gonhojd: utvecklingen av en
modell for kunskap, rattssakerhet och

valmaende

Stina Hallsén & Karin Eriksson Johansson

Sammanfattning

Syftet med denna artikel &r dels att beskriva en samverkansprocess mellan forskning och
praktik, dels att beskriva resultatet av denna samverkan. Artikeln &mnar ge en forstaelse for hur
gynnsam samverkan kan ta form och bidra med perspektiv som kan stodja en mer balanserad
och framtidsinriktad forstaelse av skolans bedomningsuppdrag med fokus pd kunskap,
vialmaende och rittssikerhet. Artikeln tar sitt avstamp 1 teoretiska perspektiv som betonar vikten
av att, 1 tider dir det métbara ofta prioriteras, ta hinsyn till skolans bredare samhéllsuppdrag.
Med utgéngspunkt i utmaningar sdsom stress, oro for fusk och taktikldsande — presenteras det
samverkansarbete som initierades och som bidrog till utvecklingen av en modell,
Kattemodellen. 1 modellen kring en skolbaserad bedomningsgrundande undervisning (SBU)
illustreras de tre benen Kunskap, Réttssékerhet och Vélmaende, vilka utgor bade forutséttningar
for och integrerade delar av arbetet mot en rattvis, meningsfull och hilsofrimjande skolmiljo.
Artikeln belyser hur praktik och forskning i samverkan, genom en dynamisk arbetsgang, kan
skapa nya forstaelser och arbetssdtt som inte bara adresserar aktuella utmaningar utan ocksa
aktualiserar skolans djupare och bredare uppdrag. Det visar att en skola som tar ansvar for bade
det mitbara och det ométbara inte bara dr mojlig — utan nodvindig for att utbildningen ska

forbli relevant, hallbar och meningsfull.

Stina Hallsén Karin Eriksson Johansson
Docent & Lektor, Verksamhetsutvecklare & tidigare
Uppsala universitet programrektor,
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Inledning

Tre fragor som pa ménga vis har dominerat debatten kring skolan under de senaste aren &r
elevers bristande resultat, den 6kande psykiska ohdlsan bland unga samt fragan om likvardighet
i skolan. Aven om dessa teman inte ir nya i skoldebatten, har de fatt en fornyad aktualitet i var
samtid. Detta beror bland annat pd fordndrade samhaélleliga och politiska forutséttningar dér
krav pa transparens, mitbarhet och kontroll blivit centrala inslag i hur bade verksamheter och
individer vérderas och legitimeras. Bornemark (2018) menar att det hér har lett till en situation
dir komplexitet som inte enkelt later sig matas ofta kommit att undvikas. I skolans kontext tar
detta sig uttryck genom en tilltagande betoning pd bedomning, ddr matriser, nationella prov och
betygskriterier i allt hogre grad formar elevernas och ldrarnas vardag. Flera studier, bade
svenska och internationella, har pekat pd hur denna utveckling riskerar att tranga undan andra
delar av skolans bredare uppdrag — sasom att fostra kritiskt tinkande, kreativitet, empati och
medborgaransvar. Forskning har visat att 1 dagens utbildningssystem, 1 mdtningens tidsdlder,
bidrar fokus pa maétbara resultat, ofta till att utbildningens mer svéarfingade men centrala
dimensioner sasom relationer, ansvarstagande och subjektivt vixande, kommer i skymundan.
Detta riskerar att leda till det som kan bendmnas ’learnification’, diar begreppet larande anvands
sa generellt och instrumentellt att de viktiga frdgorna om vad som ldrs, varfor och av vem, gér
forlorade (Biesta, 2010; Safstrom et. al, 2015; Séafstrom & Mansson, 2021). Bedomningens
dominans paverkar inte bara undervisningens innehall utan ocksé relationen mellan ldrare och
elev och riskerar att skapa en skola dir prestation ges foretrdde framfor process och ldrande.
Enligt Edling och Frelin (2013) kan ett starkt fokus pa mitning leda till att lédrares
professionalitet urholkas och att deras kinsla av att kunna bidra till elevers vilmaende minskar.
Parallellt med denna wutveckling har det ocksd uppmérksammats att sjélva
betygsséttningspraktiken rymmer betydande problem. Dels handlar det om att betyg inte alltid
speglar elevernas faktiska kunskaper, dels om att rattssdkerheten och likvérdigheten i
beddmningen brister (Skolverket, 2020a).

Mot bakgrund av hur beddmningens 6kade fokus bade formar undervisningens innehéll och
relationer 1 skolan, blir det nddvéndigt att reflektera dver skolans bredare samhéllsuppdrag.
Biestas teoretiska ramverk Over utbildningens tre syften, kvalifikation (att tilligna sig
kunskaper och fardigheter), socialisation (att formas till samhéllsmedborgare genom
internalisering av normer och traditioner) och subjektifikation (att bli ett sjdlvstindigt,
ansvarstagande subjekt), erbjuder en tydlig struktur for att forstd skolans komplexa uppdrag
(Biesta, 2015; Biesta, 2020). Skolan har en reproducerande funktion: den ska fora vidare
centrala kunskaper, virden och sociala normer till framtida generationer och dérigenom bidra
till samhéllets stabilitet. Vidare har skolan en producerande funktion: den ska vara en arena for
utveckling och fordndring, dér elever ges verktyg att tinka nytt, ifrigasitta det raddande och
formas till aktiva, sjdlvstindiga samhéllsmedborgare (Lundgren, 1989). Att balansera dessa tva

uppdrag ir en av skolans mest komplexa men ocksa mest fundamentala utmaningar. I en samtid
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som i1 hog grad priglas av kontroll och standardisering blir det darfor sérskilt viktigt att inte
tappa bort komplexiteten i skolans uppdrag. Som Gert Biesta uttrycker det: “...education should
not just be responsive but should keep its own responsibility” (Biesta, 2019). Med detta menar
han att utbildning inte enbart ska svara pa omedelbara krav frin elever, vardnadshavare och
samhille, sdsom métbara resultat eller samtida behov. Utbildningen ska ocksé vérna ett eget
etiskt och demokratifrimjande ansvar, vilket ibland kan krdva att utbildningen goér motstand
mot kortsiktiga och instrumentella krav. Skolan behover diarfér, menar Biesta, formas som en
plats dér bade individens och samhallets framtid kan tidnkas och omformas, dér méatbarhet inte
tillats definiera hela virdet av lirande och dér det ocksé finns utrymme for det som inte alltid

later sig fangas i en matris.

Det dr 1 spanningsfiltet mellan det métbara och det ométbara som denna artikel tar sin
utgangspunkt. Med hjélp av Biestas teoretiska begreppsapparat kan den samverkansmodell som
artikeln beskriver forstds som ett forsok att aterta utbildningens breda och demokratiska syfte.
Genom att lyfta bedomningens funktion inom ramen for kvalifikation, socialisation och
subjektifikation, snarare dn enbart genom matbara resultat, bidrar modellen till en skolpraktik
dar bade kunskap, vilméende och rittssdkerhet kan samexistera i balans (Biesta, 2015, 2020).
Syftet med denna artikel &r dubbelt: dels avser den beskriva en samverkansprocess mellan
forskning och praktik, dels beskriva resultatet av denna samverkan. Genom detta &mnar artikeln
ge en forstaelse for hur gynnsam samverkan kan ta form och bidra med perspektiv som kan
stodja en mer balanserad och framtidsinriktad forstielse av skolans bedémningsuppdrag med
fokus pa kunskap, vilméende och réttssékerhet.

Problemidentifiering pa skolan

Katedralskolan (”Katte”) i Uppsala dr en gymnasieskola med antagningspodng och betygs-
podng hogt over rikssnittet och dér i stort sett alla av skolans larare har lararlegitimation. Redan
runt 2016 pabdrjades det arbete som senare skulle bli Kattemodellen. Vigen dit var lang och
krokig, en process dir flera olika utmaningar identifierades och smélte samman till en helhet.
Det hér avsnittet beskriver hur skolan pabdrjade ett forandringsarbete. Och hur man efterhand,

1 nidra samverkan med forskare, landade i en ny beddmningspraktik.

Trots att skolan var mycket vélfungerande med héga studieresultat och hog trivsel hade skolans
personal under flera ar upplevt en okad stress bland bade elever och ldrare. Det blev allt
vanligare att elever valde att vara hemma fOr att taktiskt 14sa infor prov eller skriva klart
uppgifter, istdllet for att delta i undervisningen. Kénslan var att undervisning och ldrande hade
minskat 1 betydelse och redovisning och beddmning hade 6kat. Larare behdvde konstruera och
ratta fler och fler olika inldmningsuppgifter da eleverna inte var pa plats i skolan. Eleverna
behovde skiva klart alltfler uppgifter hemma. Det blev extrajobb for bade elever och ldrare och

det var en ond cirkel. Utover den oOkade stressen fanns en oro av fusk i samband med
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hemarbeten. Trots digitala plagiatkontroller upplevdes det svart att uppritthélla rattssékerhet.
Elever som inte fuskat kunde kinna sig misstdnkliggjorda vilket paverkade tilliten mellan
elever och ldrare. Samtidigt fanns det ocksa elever som av olika anledningar hade svért att
komma igdng med sitt skrivande eller som hade svért att lamna ifran sig uppgifter. Dessa elever
samlade pa sig minga ogjorda eller halvfardiga uppgifter mot slutet av ldsdret. Det blev till en
stress for bade larare och elever nér det saknades bedomningsunderlag mot slutet av ldsaret.
Skolans samarbete med sjukvarden forstdrkte bilden av skolans viktiga roll for elevernas
vialmaende, d4 det betonades att rutiner, sammanhang och struktur ar skyddsfaktorer i relation
till psykisk ohilsa. Skolnédrvaro kan ddrmed minska riskerna for psykiska problem, som

nedstdmdhet och oro, genom att ge elever en kénsla av tillhorighet och struktur (Ifous, 2019).

Skolan hade 2016 ett vdlfungerande systematiskt kvalitetsarbete och ett strukturerarat kollegialt
larande. Lasaret 2017/2018 hade skolan sérskilt fokus pd Hilsa och Digitalisering. Det ena
temat kom ur det systematiska kvalitetsarbetet, dir bade personal och elever uttryckt stress. Det
andra initierades av Skolverkets nationella satsning pé digitalisering. Alla skolans utvecklings-
grupper arbetade med olika moduler fran Skolverket, och hela kollegiet stirkte sin digitala
kompetens. I takt med att ldrarna blev mer digitala borjade eleverna ocksa forvinta sig att allt
undervisningsmaterial skulle finnas tillgéngligt via skolans liarplattform. Utifran konstaterandet
att skolan och undervisningen dr mer &n det som syns i ldrplattformen, mer &n det som
examineras 1 en inldmningsuppgift, vicktes nya fragor: Om all information och alla uppgifter
finns online — vad betyder det d4 att vara nirvarande i klassrummet? Ar att gd i skola likstillt

med att [dmna in uppgifter och fa betyg?

Digitaliseringen tydliggjorde behovet av att ta kontroll 6ver hur, nir och varfor digitala verktyg
anvinds och lika viktigt: ndr de inte ska anvéndas. Fokuset pa hilsa tydliggjorde behovet av att
skilja pa skoltid och fritid. En tanke pa att 1ata allt examinerande arbete ske pa lektionstid och
lata ldxor finnas for trdning, repetition eller inldsning borjade véxa fram och landade sa
sméningom 1 ett beslut. Med detta beslut ansdg skolledning och ldrare kunna stirka
rittssdkerheten, ge mdjlighet att folja elevernas hela liarprocess, bittre underlag for bedomning
och bygga starkare relationer genom att undervisa och ldra tillsammans i realtid. Tanken var
ocksa att kortare, mer avgriansade uppgifter skulle mojliggdra snabbare aterkoppling, och att
nirvaron (och kanske till och med ldrandet!) skulle 6ka nir eleverna visste att examinationen

skedde pa plats.

Samtidigt fanns farhigor nér det gillde vad som skulle kunna vara negativt med att genomfora
allt examinerande arbete i1 skolan; Skulle eleverna klara att koncentrera sig under lektionerna?
Vad hidnder med storre skrivuppgifter som kraver mer tid? Och hur skulle franvaro hanteras?
For att mota dessa utmaningar utvecklades och skérptes rutiner: studiero i klassrummen blev

en sjdlvklarhet och ett medvetet arbete med struktur och planering. Uppgifterna behovde
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anpassas: vara mindre omfattande, men samtidigt tydliga och meningsfulla. Skolan borjade

aven arbeta med sérskilda provkonton vid digitala skrivuppgifter.

Ur denna process véxte en gemensam vision fram pa Katedralskolan:
e Lirare och elever nér ldngre tillsammans
e Alla lektioner och all undervisning &r viktig
e All examinering sker i skolan

e Digitaliserat arbetssitt en sjdlvklarhet. Vi rustar eleverna for studier och arbetsliv i ett
digitalt samhiélle. Digitalt arbetssétt &r ett komplement till klassrummet men det ersatter

inte klassrummet.

Med detta som grund antogs temat Balans for ldsaret 2018/2019, en balans mellan skola och
fritid skulle efterstravas. Beslutet togs samtidigt mer formellt av skolledningen att all
examination skulle ske under lektionstid. Det nya arbetsséttet visade snart pa bade fordelar och
utmaningar och nya fragor véxte fram, bland annat: Hur kan vi stotta elever med
prestationsdngest att prestera i skolan? Hur kan vi anpassa undervisningen for elever som

behover mer tid?

Det var tydligt att ngot viktigt var pa gdng, men ocksd att det krdvdes mer kunskap for att ga
vidare. Darfor kontaktades Uppsala universitet och en forskare i pedagogik, med forhoppningen

om att tillsammans utveckla arbetet.

Samverkan i genomforande och analys

Vid det forsta motet mellan skolan och forskaren gavs av skolledning och ldrare en snabb men
grundlig introduktion till skolans kultur, arbetssitt och de idéer som borjat ta form kring en ny
beddomningspraxis. Utifran inledande diskussioner beslutades att gemensamt ansdka om
samverkansmedel fran UU Innovation. Genom dessa medel kunde ett fordjupat samarbete
byggas. Arbetet grundades i en transdisciplindr samarbetsmodell som involverade forskare och
skolans yrkesgrupper i hela kunskapsproduktionen (Lang et. al., 2012). Samverkan blir bittre
ndr den utgar fran skolans identifierade problem och involverar aktorer pé flera nivaer, sdsom
rektorer, larare och forskare, eftersom det dkar forutsittningarna for att utveckla en héllbar och
forskningsbaserad fordndring (Bergmark, 2020). Genom Omsesidiga ldrandeprocesser
kombinerades forskningens teoretiska och metodologiska styrkor med praktikers erfarenheter,
vilket inte bara gav upphov till gemensamma fragestéllningar utan dven berikade varje aktors
egna perspektiv och utmaningar. I detta betonades professionernas olika, men lika viktiga,
kompetenser (Stolare, 2024).
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En modell for kunskap, rittssikerhet och vilmaende

Ganska tidigt 1 projektet skissade den involverade forskaren fram grunderna till en modell som
visualiserade de centrala tankarna, utmaningarna och mojligheterna i skolans arbete samt
relaterade dessa till tidigare forskning och utvérdering. Forskaren kunde genom sin distans till
skolans dagliga arbete och sin vetenskapliga forankring systematisera och organisera nagra av
skolans idéer och utmaningar. Detta blev en relevant input for skolans vidare utvecklingsarbete
(Skolverket, 2020b). Det som tidigare levt som erfarenheter pa skolan genom berittelser och

samtal visualiserades nu som en modell — det som kom att bli Kattemodellen (se figur 1).

Ratts-
sakerhet

SBU

Valmaende Kunskap

Figur 1. Kattemodellen

Modellen sammanfattade, 1 en bild och med nédgra fa ord, det man pratat om pa skolan sa som
upplevd stress, oro for fusk och lektioners minskade betydelse. Modellen lade grunden till ett
gemensamt sprak och dédrmed en riktning for det fortsatta arbetet. Den skapade igenkénning

och fokus 1 utvecklingsarbetet pa skolan.

I modellen illustreras de tre benen Kunskap, Réttssdkerhet och Vdlméende. Dessa utgor bade
forutséttningar for och integrerade delar av en skolbaserad beddmningsgrundande undervisning
(SBU), och samspelar i att forma ett arbete mot en réttvis, meningsfull och hélsoframjande
skolmiljo. Modellens kédrna och dess tre ben dr 6msesidigt beroende. Varje ben bidrar till att
uppratthalla helheten, samtidigt som det i sig utgoér en grund for skolans undervisning och
beddomningsarbete. I det foljande avsnittet presenteras respektive ben nirmare for att motivera
dess plats i modellen: undervisningens betydelse for kunskapsutveckling och hur den kan

frimja ett meningsfullt ldrande, réttssdkerhetens betydelse for en likvérdig och réttvis
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beddmning, samt behovet av att skapa en trygg och stodjande skolmilj6 som stérker vilmaendet

och frimjar ett hallbart larande.

Kunskap

Korrelationen mellan kunskapsnivd och betyg har i utvdrderingar och studier visat sig vara
osdker. Bland annat har det synliggjorts att skillnaderna mellan elevers betyg frdn gymnasie-
skolan och deras resultat pad nationella prov, hogskoleprov eller prestationer i den hogre
utbildningen ibland dr mycket stor och att forandringarna i skollagen som inneburit att de
nationella proven ska beaktas mer i1 betygssittningen inte haft den effekt man Onskat
(Skolinspektionen, 2024; Riksrevisionen, 2011, 2022).

Samtidigt visar forskning pa att ldrarens kompetens, férmaga och engagemang ar de faktorer,
tillsammans med fordldrars utbildningsniva, i undervisningen som har storst padverkan pa
elevers resultat (Hattie, 2009; Hakansson & Sundberg, 2020). God undervisning som leder till
att kunskap utvecklas och befasts kdnnetecknas av fortroendeingivande relationer och ett
larande som sker kollektivt och kdnns meningsfullt. Forskning visar att sidana relationer byggs
ndr larare bryr sig om hela eleven, lyssnar aktivt, sétter tydliga granser och hanterar motstand
pa ett respektfullt sétt — vilket i sin tur skapar trygghet, engagemang och 6kad mgjlighet till
larande (Lilja, 2013).

Kattemodellen forhaller sig till namnda forskning, utvirdering och kunskapsoversikt genom att
sdkerstdlla att all bedomning sker under skoltid, vilket naturligtvis innebér att eleverna behdver
vara pa plats 1 skolan och ger dven ldraren en kontinuerlig 6verblick dver eleven och dennes
framsteg. Detta mojliggor fortlopande dterkoppling och stod, vilket stirker kvaliteten pé
larandet med syftet att skapa en mer meningsfull skolgang for eleverna. Genom att flytta fokus
frén individuella uppgifter hemma till gemensamt larande i klassrummet, frimjar modellen ett
kollektivt larande, vilket enligt nimnda forskning &r en effektiv metod for att forbattra elevernas
prestationer och engagemang. Bland ldrarna pa skolan blev kunskapsbenet i modellen ett
omride dér undervisningen och ldrandet tydliggjordes och nagot som d&mneslag och arbetslag
tillsammans kunde utveckla.

Rdttssdkerhet
I skollagens forsta kapitel, fjarde paragraf, stadgas att:

I utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stod
och stimulans sa att de utvecklas sa langt som mojligt. En strdvan ska vara att uppviga
skillnader i barnens och elevernas forutsattningar att tillgodogora sig utbildningen. (SFS
2010:800, 1 kap 4 §)

I linje med detta betonar Skolverket i sina allménna rdd om betyg och betygssittning vikten av
att betygséttningen uppfattas som réttsséker, réittvis och likvardig (SKOLFS 2022:417). Trots

dessa ambitioner dr den bristande likvéirdigheten 1 svensk skola ett aterkommande tema som
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uppmdrksammats 1 politisk debatt och mediala granskningar. P4 bade nationell och
internationell nivd har det ocksa rapporterats om att likvédrdigheten 1 det svenska
utbildningssystemet befinner sig pa en oroande lag niva. OECD har till exempel konstaterat att
resultatskillnaderna mellan inhemskt fodda elever och elever med utlindsk bakgrund ar
betydligt storre i Sverige dn genomsnittligt i OECD samt att betydelsen av socioekonomisk

bakgrund for studieresultat ar storre i Sverige dn 1 6vriga Norden (Skolverket, 2023).

Forskning har aterkommande visat att en av de mest avgorande faktorerna for elevers
skolresultat och betyg ar fordldrarnas utbildningsnivad och engagemang i barnens skolgang
(Hattie, 2009; Nygren, 2021). Denna korrelation har dessutom blivit starkare Over tid.
Foréldrars utbildningsbakgrund paverkar inte enbart genom socioekonomiska resurser, utan
ocksa genom att forma elevens attityd till skolan och tillgéng till stod 1 ldrandeprocessen. Elever
med vilutbildade fordldrar tenderar att ha en mer positiv instillning till skolan, storre forstéelse
for skolans normer och forvantningar samt far ofta mer konkret hjélp med laxor och skolarbete

1 hemmet.

Samtidigt vicker detta viktiga frigor om vad som faktiskt utgdr underlaget for betygssittning.
Nar gransen mellan elevens egna prestationer och yttre stod suddas ut, riskerar betygens
legitimitet att urholkas. For lararen uppstér dirmed en komplex uppgift: att a ena sidan beakta
skollagens uppdrag att verka kompensatoriskt for olika forutsittningar och a andra sidan
sakerstdlla att betygséttningen sker pa ett sdtt som upplevs som rittssakert, rittvist och
likvardigt.

Genom Kattemodellen adresseras denna problematik genom att sikerstilla att all bedomning
sker under skoltid, vilket gor att externa faktorer (sdsom fordldrar och okontrollerad anvandning
av generativa Al-verktyg) inte paverkar resultaten. P4 skolan fanns en samsyn kring att man
ville ha rattssdker bedomning och alla var 6verens om att det inte var réttssikert att lata elever

skriva bedomningsgrundande arbeten hemma.

Vilmdende

Det har i flera myndighetsrapporter konstaterat att psykisk ohélsa bland barn och unga i Sverige
Okar och att en forklaring till detta skulle kunna sdkas i skolmiljon (se t. ex. Folkhilso-
myndigheten, 2023). Samtidigt menar man att skolgdngen kan ha bade gynnsamma och
ogynnsamma effekter pd den psykiska hélsan. Den pédverkas direkt av de sociala och fysiska
forhallandena 1 skolan, men dven indirekt av dvergripande strukturer som utformningen av

betygssystem och laroplaner.

Skolverkets undersokningar visar att stressen bland elever har 6kat markant under senare &r,
sarskilt bland tonarsflickor, dir sju av tio gymnasieflickor ofta eller alltid kinde sig stressade
(IVA, 2021; Skolverket, 2024). En rapport fran Sveriges Elevkarer, tillsammans med Sveriges
Elevrad och Tim Bergling Foundation (2023), belyser hur prestationskrav, betygshets och
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framtidsoro péaverkar elevernas psykiska hilsa. Over hilften av eleverna uppger att
prestationskrav 1 skolan pédverkar deras psykiska maende negativt, sdrskilt bland tjejer.
Samtidigt rapporterar ménga ldrare 0kad arbetsbelastning och stress, sdrskilt kopplat till
administration och bedémning (Skolverket, 2024). Det dr idag inte angivet i skollagstiftningen
hur ldnga gymnasieelevers skoldagar fir eller bor vara. Daremot star i Gymnasieforordningens
tredje paragraf att: “Elevernas skolarbete ska forliggas mandag-fredag och vara sé& jimnt
fordelat 6ver dessa dagar som mojligt. Skolarbetet ska dven forldggas sa att eleverna sa langt
som mojligt fir sammanhéllna skoldagar. Skoldagarna ska vara sa jamnt fordelade dver ldsaret
som mojligt” (SFS 2010:2039, 3 kap 3 §). Forskningsstudier genomforda i en svensk kontext
visar ocksa att en stor andel av Sveriges tondringar lider av allvarliga stressrelaterade problem
och menar att detta kan bero pd kombinationen av hoga krav 1 skolan och kinsla av 14g nivé av
inflytande (se t. ex. Hiltunen, 2017; Modin et al., 2011).

Kattemodellen tar upp denna problematik genom att sékerstdlla att all beddmning och
examination sker under ordinarie lektionstid. Genom att skapa mer sammanhéngande och
koncentrerade skoldagar ger modellen eleverna mojlighet att delta i fritidsaktiviteter och
uppratthalla en balans mellan skola och fritid. Samtidigt tar modellen fasta pd rekommenda-
tionerna fran sjukvirden som menar att 4ven elever som mar déligt ofta gynnas av rutiner och
sammanhang. I samband med utvecklingsarbetet kring bedomning pa skolan uppstod behovet
att reflektera over vad som kan péaverkas lokalt pa skolnivd och vad som styrs av nationella
riktlinjer, som exempelvis forordningar och regler. Det fordes ocksé diskussioner om vilka
utmaningar kopplade till elevernas psykiska hilsa som &r mgjliga att hantera inom skolans
ramar, och vilka som snarare beror pa dvergripande samhélleliga strukturer samt hur samspelet

mellan dessa nivaer kan forstas och hanteras.

En modell att arbeta vidare med

Vi har i detta samverkansprojekt velat ta skolans breda och ibland svara uppdrag pé allvar, ge
plats till det ométbara och inte forsoka simplifiera det komplexa (jmf. Bornemark, 2018).
Kattemodellen gav diarmed inte alla svar till de utmaningar som identifierats inom skola
generellt och pa Katedralskolan specifikt, diremot skapade den forutsittningar for att formulera
relevanta och konstruktiva fragor. Modellen blev en gemensam plattform fran vilken

utvecklingsarbetet kunde drivas vidare.

Ett direkt resultat av att modellen implementerades i skolans arbete var att rattssdkerheten bittre
sakerstdlldes samt att elevarbeten genomfordes pé skoltid och ldmnades in i storre utstrickning
an tidigare. For att fordjupa arbetet med modellen och mojliggora en systematisk uppfoljning
av implementeringen av arbetet genomfordes bade enkéter och intervjuer med fokus péd hur den
nya beddmningspraktiken uppfattades och mottogs av sévél larare som elever — i en praktik dar
all form av beddmningsgrundande skolarbete framdver skulle ske inom skolans védggar och

ramar (da enkdterna och intervjuerna framforallt genomfordes som en del av skolans
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utvecklingsarbete och inte var etikprovade redovisas inte resultaten nédrmare hir).
Undersokningarna, tillsammans med formella och informella kollegiala diskussioner, gav
vardefulla insikter och bekriftade i stora drag tidigare observationer. Det rittssékerhets-
orienterade benet i modellen visade sig vara relativt okontroversiellt. Det fanns en bred samsyn
kring att rittssdkerheten for eleverna stirks nér examinationer genomfors i skolan, d& detta
minskar risken for fusk och skapar mer likvirdiga forutsittningar. Aven modellens kunskaps-
ben fick overlag stdd 1 de uppfoljande undersokningarna och diskussionerna. Ménga upplevde
att kunskapsutvecklingen gynnas av att beddmningarna sker i skolmiljo, ddr undervisning och
examination kan kopplas ndrmare varandra. Hér noterades dock en nigot storre variation i
svaren, och vissa omraden lyftes fram som 1 behov av ett tydligare fokus, exempelvis hur
larandemalen kommuniceras och hur bedomningarna kan anpassas for att mota olika elevers
behov. Det ben i modellen som dédremot framstod som mest komplext och méngfacetterat var
det som ror elevers och ldrares vdlmdende. Undersdkningarna visade pa en storre bredd och fler
nyanser i hur detta upplevdes. Det blev tydligt att vilmaendeperspektivet kraver ytterligare
fordjupning och uppméirksamhet. Det framkom till exempel att flickor pa skolan, liksom i den
nationella statistiken, i hdgre grad upplevde skolrelaterad stress dn pojkar. Det blev en viktig
observation som foljdes upp genom riktade fokusgruppsintervjuer, dér eleverna kunde hjilpa
oss till fordjupad forstaelse och med att rikta fokus at ritt hall. Genom att kombinera
forskningsoversikter med konkret empiri fran skolvardagen har projektet bidragit till en mer
nyanserad fOrstaelse av skolans beddmningspraktiker — badde for den egna verksamheten och

for andra intressenter.

Projektet genererade virdefull kunskap och konkreta resultat som starkt savél den enskilda
undervisningen som det kollegiala arbetet pa skolan. Projektets centrala bidrag ar utvecklingen
av en forskningsforankrad pedagogisk modell som i dag fungerar som en gemensam
referensram for skolans arbete med undervisning och bedémning. Att modellen &r enkel att
forstd men samtidigt tillrackligt flexibel for att tillimpas i1 olika sammanhang och &mnen har
visat sig vara en av dess stora styrkor. Samverkansprojektet har ocksa tydliggjort vikten av att
vara lyhord infor elevernas upplevelser och att 1ata dessa fa paverka bade pedagogiska beslut
och skolans langsiktiga riktning. Sammantaget visar projektet hur ett néra samarbete mellan

skola och forskning kan bidra till hdllbar skolutveckling, dven i tider av osédkerhet.

Avslutande reflektioner

De erfarenheter och insikter som véxte fram 1 det gemensamma arbetet kring Kattemodellen
har inte enbart paverkat den lokala praktiken pa Katedralskolan, de har ocksa lagt grunden for
vidare utvecklingsarbete, bland annat genom ULF-forskning. Modellen har fungerat som ett
verktyg for att reflektera 6ver undervisningens innehdll och form men ocksa som ett stod i
samtal om hilsa, de virden och den elevsyn som ska prigla skolan. Det har blivit tydligt att

modellen, och de tankar som format den, delvis givit upphov till ett sprak for att tala om
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undervisning, beddmning och hélsa. Detta har underldttat kommunikationen bade internt pa
skolan, sdsom 1 lararkollegiet samt i samtal mellan ldrare och elever, och externt, till exempel i

relation till vardnadshavare och i relation till potentiellt blivande elever.

Projektet med Kattemodellen har bidragit till nya arbeten, inom bédde forskning och i
skolsammanhang samt inspirerat till nya samverkansprojekt, dir sdrskilt frdgan om elevers
psykiska vdlméende fétt sta i fokus. Har erbjuder Biestas begrepp om subjektifikation (Biesta
2015, 2020) ett djupare sitt att forstd valmaendets betydelse, inte bara som franvaro av stress,
utan som mojligheten att vara nidgon i1 virlden, att géra motstand, att finna mening. Begrepp
som meningsfull skolgang, tillhorighet och motstdndskraft har dérfor blivit centrala i de vidare
projekt som bygger pa Kattemodellens grundidéer. De nya projekten vidgar perspektivet fran
beddmning till hela skolmiljon som arena for larande och vdlméende. Pa sa vis har samverkans-
projektet inte bara varit ett medel for att 16sa ett avgriansat problem, utan ocksd en dynamisk
process dir praktik och teori tillsammans har bidragit till att forma nya fragor, nya arbetssétt
och nya végar framéit. Kattemodellen har ddrmed blivit bade en slutpunkt och en borjan, ett
exempel pa hur skolutveckling kan ta avstamp 1 det lokala, men samtidigt bidra till en bredare

diskussion om skolans uppdrag i en tid priglad av métbarhetens dominans.

Under resans ging har de utmaningar som synliggjordes pa skolan ocksd lyfts och
problematiserats pd en nationell arena. De nya ldroplanerna och gymnasiets nya betygssystem
(Gy25) bygger pa ett uttalat behov av att sitta undervisning och ldrande i fokus och beakta samt
hantera den 6kade graden av stress hos bade lérare och elever. Skolverket avrader numera, som
en konsekvens av den snabba Al-utvecklingen, dven ldrare att anvénda inlamningsuppgifter
som betygsunderlag, vilket alltsd gér helt i1 linje med arbetssétten som utvecklats inom ramen
for Kattemodellen (Skolverket, 2025).

Arbetet illustrerar hur praktik och forskning i samverkan kan skapa nya fOrstaelser och
arbetssitt som inte bara adresserar aktuella utmaningar, utan ocksa aktualiserar skolans djupare
och bredare uppdrag. Det visar att en skola som tar ansvar for bade det métbara och det
ométbara inte bara dr mojlig — utan nddvéandig for att utbildningen ska forbli relevant, héllbar

och meningsfull.
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Elevernas vag till starkta lasmuskler -

gemensamma samtal ger lasningen vingar

Maria Karlsson, Charlotta Melander & Linda Wikstrom

Sammanfattning

Under en lédngre tid har det 1 Sverige pagatt en allmin nedgang i bade ldsengagemang,
lasprestation och attityder till ldsning. Utifrdn den bakgrunden genomfordes
aktionsforskningsprojektet Ldskraft, som avsdg att undersoka hur litteraturundervisning kan
gora elever mer intresserade av att ldsa skonlitteratur och samtidigt stirka deras lasforméga.
Inom ramen for Ldaskraft genomfordes denna studie, som syftar till att utifrén elevers perspektiv
identifiera framgangsfaktorer och utmaningar med de metoder som under projektet anvéndes
for att stirka elevers ldsengagemang och lasforméga. I studien anvinds teoretiska begrepp om
lasengagemang, kroppens betydelse for 1asning och ldsformaga. Totalt deltog ca 75 elever fran
arskurs 1 1 grundskolan till &rskurs 3 pd gymnasiet. Som datainsamlingsmetod anvindes
fokusgruppsintervjuer. Vid analysarbetet framtridde fyra teman: konmtinuitet, kollaborativ
ldsning, kreativitet och kroppens betydelse samt kunskapsutveckling. Som framgéangsfaktorer
framhaller eleverna betydelsen av de regelbundna, gemensamma boksamtalen och de kreativa
arbetssétten som anvindes for att bearbeta texten. Eleverna upplever dven att deras ordforrad,
analysformaga och lasforstaelse har forbéttrats samt att de har borjat 1dsa mer. Utmaningar som
eleverna lyfter &r att fa tid till lasningen hemmavid, att ldsa pa egen hand och att vaga ldsa hogt

1 grupp. Studien visar att det dr viktigt att eleverna inte limnas ensamma med sin ldsning.

Maria Karlsson Charlotta Melander Linda Wikstrom

Forstelarare FoU-teamet & larare Lérare vid Strombackaskolan, Pited Forsteldrare FoU-teamet & lérare
vid Backgardsskolan, Pited kommun  kommun vid Christinaskolan, Pited kommun
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VOL 4, NR 2, 2025
18



FORSKNING OCH UTVECKLING | FORSKOLA OCH SKOLA
Maria Karlsson, Charlotta Melander & Linda Wikstréom

Inledning

Internationellt sett finns det i ménga ldnder en allmin nedging i béde ldsprestation och
lasengagemang bland barn och ungdomar (OECD, 2021, 2023). Ett sddant exempel dr Sverige,
dir resultaten pa PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) och PISA
(Programme for International Student Assessment) har visat att laskunnigheten sjunkit betydligt
over tva decennier. Annu mer oroviickande ir nedgingen i attityderna till lisning (Skolverket,
2023a, 2023b). Utifran detta vixte aktionsforskningsprojektet Ldskraft fram, for att bidra med
ny kunskap om framgangsrika arbetssdtt och undervisningsmetoder som framjar elevers
lasengagemang och ldskompetens 1 grund- och gymnasieskolan. Ldskraft har utformats av tre
larare (processledare) och fyra forskare i ett svenskdidaktiskt ndtverk mellan Pited kommun,
Lulea tekniska universitet och Umea universitet. I ndtverket identifierades utmaningar géllande
lasning pa alla stadier. I grundskolans arskurs 1-3 handlade det om att elever uppskattar
hoglésning men gér inte vidare med egen ldsning. Vanligt &r exempelvis att eleverna efter bara
ndgra sidors ldsning 1 en bok ldgger ifran sig den och sdker en ny bok. I forberedelseklassen,
arskurs 4-9, och grupperna med svenska som andrasprak (SVA), arskurs 89 samt i
gymnasieskolans Sprakintroduktion, bestod utmaningarna (utover svérigheter med svenska
spréket) av att majoriteten av eleverna aldrig mott skonlitteratur i skolan och dartill séllan i
hemmet. For gymnasieskolans nationella program handlade det om att larare méter ett motstand
frén elever nédr éldre litterdra verk introduceras. Eleverna upplever texterna som frimmande och
svara. Ldrarna, tillsammans med forskarna, utvecklade en ansdkan, och fick statlig finansiering
for ett stort aktionsforskningsprojekt om lidsning och litteraturundervisning. Forskning visar pé
viktiga faktorer for stirkt lasengagemang, till exempel en textrik miljé (Lockwood, 2008), fria
textval (Clark & Phythian-Sence, 2008), ldasforebilder (Layne, 2015), god ldsmilj6é (Cremin et
al., 2014), gemensamma ldsupplevelser och stimulerande aktiviteter kring 1dsning, daribland
litteratursamtal (Bergmark & Viklund, 2020).

Forfattarna till denna studie ar de tre 1drarna som varit processledare for var sin grupp. Syftet
med studien &r att, utifran elevers perspektiv, identifiera framgéngsfaktorer och utmaningar
med de metoder som under projektet anvindes for att stirka elevers ldsengagemang och

lasformaga.

Teori

For att forstd vilka faktorer som hade betydelse for elevernas ldsengagemang anvinder vi
Felskis (2008) begrepp fortrollning. Det hénvisar till den typ av lasupplevelse som helt fangslar
och fortrollar ladsaren. Fortrollning handlar om en kdnsla av att bli uppslukad, berord eller
fortrollad av en text. Det dr en estetisk och kédnslomaissig erfarenhet, dér ldsaren kan kénna
glddje, fascination eller forundran. En text kan skapa ett tillstdnd dir virlden omkring ldsaren

tillfélligt ”forsvinner” och hen dras in i en annan verklighet (Felski, 2008).
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Mangen (2013) konstaterar att barn och unga idag sannolikt l4ser mer 4n tidigare generationer,
men pa andra sitt och via andra teknologier, vilket aktualiserar kroppens betydelse for 1dsning.
Olika kroppsliga aktiviteter, som att halla en fysisk bok i1 handen, att fysiskt markera lasrytm,
att klottra under lasakten paverkar ldsningen i positiv mening (Mangen et al., 2019).

Niér det géller elevernas lasforméga beskriver Lundberg och Herrlin (2014) att lasutveckling
kan ses som fem dimensioner som samspelar och &r beroende av varandra, for att tillsammans
skapa en helhet (se figur 1). De menar att fonologisk medvetenhet underlittar ordavkodning;
att ldsa ut ord. Ordavkodning underlattar i1 sin tur bade fonologisk medvetenhet och lasflyt.
Lisflyt i sin tur underldttar ordavkodning som har positiv inverkan pa lasforstaelse. Med god
lasforstaelse finns forutsittningar for lasintresse, och ldsintresset utvecklar lasforstaelse. Det
sker alltsa en 6msesidig samverkan mellan de olika dimensionerna. Det dr viktigt att anda tidigt
fa uppleva att lasning handlar om upplevelse, gliddje, betydelse och budskap (Lundberg &
Herrlin, 2014).

-

4=
II Lasforstaelse II Lasintresse
) )

Fonologisk

medvetenhet Ordavkodning Flyt i lasningen

Figur 1. Lasningens fem dimensioner (Lundberg & Herrlin, 2014)

Metod

Denna studie har fokus pé att, utifrdn elevperspektiv, identifiera framgangsfaktorer och
utmaningar med de metoder som under projektet anvéndes for att stirka elevers lasengagemang
och lasformaga. Ldskraft genomfordes i tva av grundskolans stadier: arskurs 1-3 (7-9 ér) och
arskurs 4-9 (10—15 ar) samt gymnasiet (16—18 &r). Totalt deltog fyra forskare, 15 ldrare och en
skolbibliotekarie. En forskare hade 6vergripande ansvar for hela projektet. I projektet ingick tre
grupper, en for de grundliggande aren, arskurs 1-3, en for grundskolans arskurs 4-9 med
inriktning pa att ldra sig svenska som andrasprdk och en for gymnasiet (se figur 2). Varje
fokusgrupp leddes av en forskare och bestod av fem verksamma ldrare. Under ldsaret 2023—
2024 triffades respektive fokusgrupp en gang per manad for att samtala om metoderna som
provades i litteraturundervisningen och det kollegiala arbete som utfordes i verksamheten.

Fokusgruppssamtalen spelades in och transkriberades av forskarna.

Dessutom triaffades ldrarna utan forskare i tre processgrupper, dir en av lararna hade rollen som
processledare. Processgrupperna triffades med samma intervall som fokusgrupperna for att
utbyta erfarenheter, reflektera over forskning och for att identifiera och planera aktiviteter for

att skapa ett okat ldsengagemang.
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Projektledare

Projektgrupp:
Projektledare
tre forskare
tre processledare
(forstelérare)

Fokusgrupp 1-3:
Forskare 1
Processledare 1
fyra larare arskurs 1-3

Fokusgrupp SVA:
Forskare 2
Processledare 2
fyra SVA-larare

Fokusgrupp Gy:
Forskare 3
Processledare 3
fyra gymnasielédrare

Processgrupp 1-3:
Processledare 1
fyra ldrare arskurs 1-3

Processledare 2
fyra SVA-ldrare

Processgrupp SVA:

Processgrupp Gy:
Processledare 3
fyra gymnasieldrare

Figur 2. Organisationsschema Ldskraft

Sammantaget bestar det empiriska materialet i denna studie av transkriberade fokusgrupps-
intervjuer med elever, som holls fore och efter provande av metoder i respektive grupp (ldsaret

2023-2024). Totalt genomfordes tva intervjutillfillen per grupp med totalt 75 elever.

Deltagande elever 1 fokusgruppsintervjuerna valdes i forsta hand ut slumpmissigt genom
lottning, forutom 1 grupperna med andrasprékselever dér spraket blev styrande. Eleverna som
talade samma sprak bildade en grupp for att mojliggéra anvandandet av tolk vid intervjuerna.
Antalet elever per ldrare och grupp var fem, en grupp for varje lirare i processgrupperna.
Intervjuerna var semistrukturerade (Bryman, 2018) och leddes, spelades in och transkriberades
av forskaren. Under den andra intervjun med andrasprakseleverna ledde ldrarna i
processgruppen samtalen med eleverna. Vid intervjuerna stdlldes 6ppna fragor om exempelvis
hur eleverna uppfattade lasning och lasaktiviteter, vad och hur de tyckte om att 1dsa och om de

hade nagra forslag pa fordndringar av arbetssitt och metoder.

Deltagare och etiska overviganden

Deltagare 1 studien, som genomfordes under ldsaret 2023-2024, ar ca 75 elever fran
grundskolan och gymnasiet, fordelade pa 15 klasser, i en medelstor kommun i norra Sverige.
Eleverna informerades muntligt och skriftligt om studien och skriftligt samtycke inhdmtades
fran alla elever, och om eleverna var under 15 ar, 4ven av deras vardnadshavare. De fick ocksa
information om att de nar som helst har rétt att avsluta medverkan i studien, utan att ange skal,

samt att uttalanden som citeras i publikationer inte kan kopplas till specifika elever. Dessutom
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gjordes en etisk provning for aktionsforskningsprojektet Léiskraft. Forfattargruppen bestar av

processledarna, som dven ér larare i vissa av klasserna.

Ett etiskt dilemma som kan uppstd nér larare studerar sin praktik dr relationen till eleverna,
nagot som ocksd Kalman (2006) redogor for. Hon menar att det finns svarigheter som kan folja
pa att man forskar pa “egna” informanter, det vill sdga sddana som man har en relation till pa
ndgot sitt, och de beroenden som kan folja av detta. For de dldre eleverna kan det handla om
att de vill forsoka ge svar som de tror ldraren vill hora, eftersom de dr 1 beroendestéllning till
lararen. I projektet var det forskarna som intervjuade eleverna, forutom vid intervjutillfille 2

for SVA-eleverna da ldrarna sjdlva genomforde intervjuerna.

Resultat

Samtliga transkriberade elevintervjuer genomléstes utifrdn gemensamma framgéngsfaktorer
och utmaningar i de olika stadierna. Vid genomlédsningen framtradde fyra teman som redovisas
nedan: kontinuitet, kollaborativ ldisning, kreativitet och kroppens betydelse samt kunskaps-

utveckling.

Kontinuitet

I en fordnderlig virld, diar bade barn och vuxna stills infor nya och oférutségbara situationer,
ar vikten av kontinuitet och forutsdgbarhet stor. Skola och undervisning kan vara en fast,
aterkommande och trygg punkt i en annars boljande tillvaro. I elevintervjuerna framkommer
elevernas upplevelse av det dterkommande och fOrutsdgbara som nagot viktigt. Samtliga
elevgrupper har arbetat med lasning och bearbetning av litteratur varje vecka och upplégget har

varit aterkommande och forutségbart, vilket har varit tryggt och uppskattat hos eleverna.

Att lasningen har varit aterkommande och att det finns en forvintan infor varje tillfélle kan vi
utldsa i bland annat i f6ljande citat: ”Alltsa, det kidnns jattebra. Fast jag kan inte vénta till nista
sondag for att ldsa alltsd nytt kapitel. Det kénns jéttebra att man laser och man lér sig nya ord
varje lektion vi laser” (elev SVA). Att ldsningen 1 sig ocksé leder till 6kad kunskap i form av
nya ord gar ocksa att tyda ut hos en elev i den yngsta gruppen: “For vi laser mer. Vi skriver ju

varje vecka, vi trdnar mycket pé att skriva” (elev arskurs 1-3).

Den tid som avsiitts till att 14sa, samtala om det ldsta eller bearbeta det l4sta uppskattas av elever.

En éldre elev som under manga ar fétt hora vikten av att ldsa kontinuerligt uttrycker hér:

Nir jag var mindre och gick fram till hdgstadiet s& har jag inte ldst s& mycket hemma eller typ
pa skolan. Det ar ibland man har last pa skolan men inte alls si ofta. Utan det dr mer nu i
gymnasiet som jag har borjat 14sa. For att vi har ju haft ldsléxa varje vecka. Men jag tycker det

ar kul att 1dsa. Och sa &r det ju sa kul sen att prata om det med andra. (Elev gymnasiet)

Det ar tydligt att det kontinuerliga arbetet dessutom uppfattas som “kul”.
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Det finns naturligtvis en del utmaningar och motgangar som eleverna identifierar. Inte alltfor
séllan handlar dessa utmaningar om upplevd brist pa tid att Idsa hemmavid: “Om du é&r alltsa 15
4r gammal d4 har du ingen tid” (elev SVA). Aven elever p4 gymnasiet framhéller tidsbristen:
“Jag har varken tid uppmaérksamhetsmaissigt, jag har inte tid i mitt liv. Jag har inte tid att sétta
mig ner och ldsa en bok pé 800 ord” (elev gymnasiet). Att eleverna forvéntas ldsa stora delar
av skonlitterdra bocker hemma blir en utmaning och nagra foreslar att ldsningen 1 stéllet ska
ske 1 skolan: “Men tdink om man ldser pa skolan, det behdvs, man inte 1dsa hemma” (elev SVA).
Den utmaning som i sé fall uppstar &r att tiden i1 skolan inte riktigt kommer récka till och hela

romaner blir svara att tillgodogora sig pa den begrinsade tid som é&r lektioner.

Kollaborativ lasning

Det framkommer vid elevintervjuerna att kollaborativ ldsning (gemensam ldsning) och
boksamtal har flera positiva effekter pa elevernas larande och upplevelse av litteratur. Eleverna
uttrycker att samtalen hjélper dem att se nya perspektiv och att de far en djupare textforstaelse
samt att de minns innehéllet battre. Eleverna lyfter dven fram den sociala dimensionen och
menar att ldsa och samtala tillsammans skapar en kénsla av gemenskap, trygghet och
motivation. Flera elever redogdr ocksd for hur den kollaborativa ldsningen stirker deras
sjalvfortroende och sprakutveckling. Samarbete och gemenskap framstar som centrala delar av

lasupplevelsen.

En elev reflekterar kring hur ldsning och samtal om litteratur kan bredda perspektiv och dka
forstaelsen for olika sitt att tolka en text:

Innan vi borjade ldsa s& hir mycket och ha boksamtal. D& fastnar man ju vildigt mycket i sitt
eget. Som man utgar fran sitt eget liv eftersom man inte vet frdn ndgon annan. Men eftersom
vi har borjat, nér vi har pratat, da har vi hort s& hér: ja, men man kan se det pé det hér séttet

ocksa. D& tycker jag att det ar lattare att kunna se saker pa ett helt annat sitt. (Elev gymnasiet)

Genom att diskutera bocker med andra far eleverna insikter som stracker sig bortom den egna
erfarenheten, vilket kan leda till en mer nyanserad och dppen syn pa vérlden. Ldsning dr inte
bara en individuell upplevelse utan ocksa en mojlighet att utbyta tankar och perspektiv. Genom
att samtala om texter kan de ses ur nya vinklar. En elev beskriver vid fokusgruppssamtalet vad
som &r positivt med den gemensamma ldsningen: ”Alltsd man far veta vad andra tdnker med
lasningen” (elev arskurs 1-3). En annan fordel med att ldsa tillsammans &r enligt eleverna att

de far samtala med andra: ”Jag tycker om att prata med mina kompisar” (elev arskurs 1-3).

Det framkommer dven vid fokusgruppssamtalen, vid samtliga stadier, att gemensam ldsning
gor det lattare att forsta en text. Att ldsa tillsammans dr ett roligare sétt att arbeta dn att sitta

ensam med boken.
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Nir de stoter pa svara ord finns mdjligheten att frdga och diskutera, ndgot som en elev pa

hogstadiet beskriver:

S& ndr man laser typ sjélv, om man inte fattar ett ord d& skippar man, man frégar inte om det
och sédana grejer. Om man ldser med de andra, d& typ man fragar, man har mgjlighet att fraga
vad det &r ordet. (Elev SVA)

For andrasprakseleverna framstar lasning 1 grupp som sérskilt betydelsefull, d& de kan fraga om
ord och fa stod 1 sin sprakutveckling. En elev berdttar om hur det kan kénnas att ldsa en bok pa
egen hand: “Jag har mycket bok hemma. Men det &r trakigt att man ldser ensam varje dag.
Ibland kan jag forsoka men jag kan inte 1dsa” (elev SVA). Citatet visar att det ar viktigt att
eleverna inte blir limnade ensamma med ldsningen, eftersom de behover stottning bade innan,

under och efter 1dsning.

Nagra elever uttrycker att de ibland blir osdkra nar de ldser hogt och att de kan kénna sig
exponerade: ’Ibland ldser man fel och da ... D4 vill man liksom bara gdbmma sig” (elev arskurs
1-3). En lagstadieelev uttrycker att parldsning kédnns léttare eftersom man bara ldser for en
person. De flesta upplever dock en trygghet i klassen/gruppen. Eleverna i grundskolan och
gymnasiets Sprakintroduktion lyfter vikten av att kinna sig trygga i en ldssituation och menar
att det dr avgorande for att de ska vdga delta. Tvé elever beskriver hur sjélvfortroendet paverkas
av att ldsa tillsammans med andra: ”Self confidence. Man kénner sig lite att man kanske har lite
sjalvfortroende. Det tror jag ar viktigt” (elev SVA) och ”Nér man till exempel kan inte l14sa det
tdnker man oj nej de kommer skratta pa mig nér man laser. S& det blir direkt nar du kinner att

det dr bra. Ingen gor det. Nej nej” (elev SVA).

En stottande och tilldtande miljo kan stirka elevers sjdlvfortroende i 1dsning. Nér elever kidnner
sig trygga 1 sin klass kan de vdga utmana sig sjdlva utan riddsla for att bli ddomda. En elev

beskriver hur sammanhéllningen och ldrarens stod skapar en familjeliknande kénsla:

Jag kénner inte att jag bryr mig om ni far skratta ... vi dr i en klass. Vi kdnner varandra. Dérfor
ar det att vi inte dr blyga. Vi ténker att om vi sitter hér &r det samma familj. Vi tdnker sa. Det

ar [namn pa lararen] som hjdlper oss att vara modiga. (Elev SVA)

Lararen spelar en viktig roll i boksamtalet — inte bara genom att leda diskussionen framét, utan
ocksa genom att vara en del av samtalet. Genom lararens viagledning kan eleverna fordjupa sin

forstaelse och lattare minnas det de laser. En elev reflekterar 6ver detta:

Léararen maste ju leda boksamtalet framat ibland. Men hon blir ju ocksa delaktig. Jag tycker att
boksamtalen dr bra for att det &r mycket enklare att komma ihdg bockerna. Det kidnns mycket
enklare att komma ihag det som hént i bockerna vi last i skolan nu pa svenskan én bocker jag

last sjélv pa fritiden. (Elev gymnasiet)

Genom att styra diskussionen framat och engagera sig i samtalet hjdlper ldraren eleverna att

reflektera och minnas det de last.
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Vid fokusgruppsintervjuerna framkommer ocksa att det finns utmaningar med att ldsa
tillsammans. For eleverna pa lagstadiet blir det negativt om nigon tar over i samtalet och det
kan skapa frustration och paverka gruppens samarbete: ”Jag tycke det var roligt att ldsa 1
grupper, men lite jobbigt for att [Namn pa elev] hon var hela tiden ba *N4, jag ska borja forst,

299

jag ska borja forst’” (elev arskurs 1-3). Gruppens sammanséttning var ett &mne som dterkom
frekvent bland framfor allt de starka eleverna. De upplevde att det blev himmande nir de
hamnade 1 grupper med andra elever som inte hade kommit lika ldngt i sin ldsutveckling.
Elevernas 16sning pa gruppsammanséttningarna var att lararen skulle nivagruppera eleverna:

”... sétta ithop 1 grupper sa blev det roligt” (elev arskurs 1-3).

Eleverna pa Sprékintroduktion betonar att det ar viktigt att uttrycka &sikter, ndgot som inte alla
har fatt mgjlighet till 1 sina hemlidnder. Skonlitteraturen kan vara en brygga till att skapa
samtalskompetens, nagot som en elev vittnar om: “Jag gillar att prata med folk och visa vad jag
tycker. Det ar det jag gillar mest av allt, det ar viktigt for livet” (elev SVA). Bockerna skapar
naturliga samtalsémnen och ger eleverna en chans att tréina pa att ta stéllning och diskutera

tillsammans trots att andrasprakseleverna inte har kommit sa langt i1 sin sprakutveckling.

En annan utmaning vid boksamtalen dr att hitta skonlitteratur som passar den heterogena

gruppen av nyanldnda elever:

Nu vi ldsa en bok. Den heter Snabba cash ... Men det ar svart. For mig boken det &r svért. Vi
sager till ldraren “det &r svart, kan du byta till en lattare boken?” Som kort och latt. Det gar bra.
Det finns san boken. (Elev SVA)

Citatet visar att eleverna onskar stottning av ldraren vid valet av litteratur och svérigheten med

att hitta bocker pd en lamplig sprakniva som passar samtliga i gruppen.

Kreativitet och kroppens betydelse

I elevintervjuerna framkommer hur viktigt det dr att lata hela kroppen vara med i1 kunskapandet
och processandet av texter och beréttelser. Elevernas roster synliggor vikten av kreativitet, inte
bara som underhallning utan det &r tydligt att eleverna upplever att de lar sig mer, befdster sina
kunskaper pa ytterligare sétt och att kreativiteten inte bara smyckar arbetsséttet utan dven bidrar

till fordjupad forstaelse och okat intresse.

Elever uttrycker att de kreativa arbetssdtten har hjilpt till och ibland varit avgorande for
forstaelsen av de ldsta texterna. ”Jag ténker, utan de hir kreativa sakerna som vi fick gora sa
hade man typ inte mints nagonting som hade hédnt i boken™ (elev gymnasiet). Detta géller
oavsett om eleverna gér i arskurs 1 och dr mitt i processen att lira sig ldsa, om de &r tonéringar
med ett nytt sprak att erdvra eller om de &r pa sitt sista ar i gymnasiet och utmaningen &r det
alderdomliga spraket. En elev 1 de lagsta dldrarna menade att “man kommer ihag battre ndr man

ser sina bilder och det man skrivit” (elev arskurs 1-3).
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Att lata 1dsningen och bearbetningen av det lésta berora flera sinnen har haft stor betydelse for
eleverna. Det mérks inte bara genom att de &r positivt instédllda till kreativa arbetssétt utan dven

att de har okat kunskapen om bland annat hur olika ord kan lata:

Jag tyckte att alla klasskamrater jobbade tillsammans. Det var jétteroligt. Alla gjorde ljud
tillsammans. S& fick vi trina uttal ocksa. Vi fick trdna for oss sjdlva individuellt och sen fick

vi gora sé att man gjorde det tillsammans i slutindan. (Elev SVA)

I elevgrupperna har det genomfGrts bland annat teater, skapande av figurer i1 lera och
tillverkande av bilder med relevans for den skonlitterdra texten. I studien ar det tydligt att spela
roller, sétta sig in i karaktdrerna och dramatisera har varit en lyckad variant av bearbetning av

skonlitteratur. En elev sidger: “Jag dlskar att gora teater” (elev arskurs 1-3) och en annan siger:

Det dr inte samma sak att l4sa en bok bara for att repetera den och léra sig en bok for att man
ska spela ut den pa en scen. Nar man ska spela ut den pa en scen sa maste man ju mala upp det
framfor sig ...man méste gora ndgonting med det sen sa blir det lite mer, det blir ocksa roligare

att lasa. (Elev gymnasiet)
Skapandet av egna bilder, symboler och lerfigurer har tilltalat flera elever.

Speciellt med figurerna, jag menar litteratur ar konst... Det finns vél inget battre satt att forklara
konst med konst, liksom... Det &r inte bara att man lér sig svara pa en fraga och hitta svaret i

texten, utan man lar sig ocksa att fundera ett steg hogre. (Elev gymnasiet)

Eleven visar att kreativt arbete skapar nya végar, nya tankebanor och nya insikter. En elev
uttrycker att det dessutom okar kunskapen nér hen far arbeta kreativt: “Du ldr dig mer nér du

gor grejerna. Nar du skriver mer” (elev SVA).

En elev uttryckte en viss forfaran over stilen i dldre litteratur: “Jag dlskar att ldsa, jag laser
jattemycket men det var vildigt tufft. For det &r typ tre sidor, bara de beskriver samma sak. Sa
det blir lite svart att hinga med” (elev gymnasiet). Eleverna aterkommer till att kreativiteten
har underléttat forstaelsen av svért skrivet sprak och en gammeldags stil. Tack vare de kreativa

arbetssiétten har eleverna kunnat ta sig an sddan text som de tidigare inte trott sig behirska.

I elevintervjuerna framkommer inte att eleverna upplever att det finns utmaningar med de
kreativa arbetssdtten, men nagra larare har under vissa lektionstillfallen noterat att vissa elever

inte uppskattar de kreativa inslagen.

Kunskapsutveckling

I denna studie har inte fokus legat pa elevernas kunskapsutveckling enligt kunskapskraven, men
1 elevintervjuerna framkommer dndd en hel del som ror elevernas kunskapsutveckling. Det
handlar om kunskaper som inte dr direkt méatbara kvantitativt, men som dnda &r av stor betydelse
for att nd okad maluppfyllelse enligt kunskapskraven. Elever i alla grupper framhéller att de

fatt ett okat ordforrdd samt att deras analysformaga har forbattrats genom de gemensamma
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boksamtalen. De upplever att det &r lattare nu att forsta texternas innehall och budskap pé ett

djupare plan. Manga elever siger ocksa att de ldser mer nu bade hemma och pé skolan.

I SVA-gruppen och érskurs 1-3, dér eleverna ocksa kdmpar med ldsningen rent tekniskt och
sprakligt, framkommer dessutom att eleverna kédnner att deras ldsforméga, hastighet och
uthéllighet har 6kat. ”Jag kinner att jag har liart mig s& mycket att ndstan vid inga ord behdver
jag stanna upp och ljuda” (elev drskurs 1-3). Som en forklaring till detta sédger en del elever att
det dr deras “lasmuskler” (elev arskurs 1-3) som har blivit starkare. Med ldsmuskler séger
eleverna att sjdlva lasningen dr en muskel som kan trdnas precis som andra muskler 1 kroppen.
"Ldskraft har varit roligt. Jag har blivit bittre pa att 14sa pad ménga olika sitt” (elev arskurs 1—
3). Eleverna i de ldgre stadierna kénner att de blivit battre ldsare, men har svart att precisera pa
vilket sétt.

SVA-eleverna séger att de fitt fordjupade kunskaper i svenska badde muntligt och skriftligt. Vid
samtalen med eleverna framkommer att de tycker att de har blivit béttre l4sare, bittre pa att
lyssna, béttre pa att forsta, kan fler svenska ord samt att de kan tala svenska och inte bara
engelska nu for tiden: ”Forra dret kunde jag inte prata sa ... hur dr det att vara i ett samhélle?
Jag har lart mig mycket om texter och jag har lart mig mycket om ord” (elev SVA). Genom
lasningen uttrycker eleverna att de lar sig olika saker utan att det kdnns anstringande. “Kanske
livet. Hur det gar i livet. Hur du kan trdffa nya ménniskor. Hur det gér att fixa dina problem ...
Hur man kan bli sviken. Och hur kdnns det ... Man kan acceptera forlat ... Det dr viktigt” (elev
SVA). En del litteratur har alltsd fyllt ytterligare en funktion for SVA-elevernas livskunskap,
forutom sjilva lasningen. Genom bockerna har eleverna kunnat fa ldsa och ldra om @mnen som
varit tabu att prata om i deras hemlédnder och som nu 6ppnats upp for gemensamma diskussioner

med ldrare och klasskamrater.
For gymnasieeleverna ér det mer sjilva angreppssittet att ta sig an éldre verk som lyfts fram:

Jag kan uppleva att man kanske har blivit mer mogen som ldsare. Att man har mer i bagaget.
Att man har mer man kan referera och hédnvisa till gamla texter. Och har mer
litteraturvetenskapliga begrepp. Verktygsladan ar storre ndr man ska gora analytiska texter.

(Elev gymnasiet)

Eleverna kinner att de nu fatt fler verktyg och strategier for att kunna ta sig an spraket i de
gamla klassiska verken. Tidigare har det hogtravande spriket varit ett stort hinder for att
eleverna skulle kunna ta sig igenom texterna. Nu kinner de att de kan bortse frin det nér de
laser: ”Att det dr en bra historia, last bakom ett riktigt javla jobbigt sprdk” (elev gymnasiet). De
gemensamma aktiviteterna och boksamtalen har hjélpt eleverna att ta till sig innehallet i

litteraturen.
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Diskussion och slutsatser

Eleverna pa samtliga stadier lyfter fram vérdet av att lektionerna inom Ldskraft har varit en
regelbundet aterkommande aktivitet, som eleverna dessutom har sett fram emot. En utmaning
med ldsning av skonlitteratur dr enligt eleverna i de hogre aldrarna bristen pé tid och svarigheter
att lasa pd egen hand. For SV A-eleverna har detta hanterats genom gemensam hoglasning under
lektionstid med efterfoljande boksamtal. Gymnasieeleverna uttrycker en stress over att hinna
med att ldsa omfattande klassiska verk, men de har samtidigt en medvetenhet om vikten av att

inte bara ldsa textutdrag for att nd fordjupad analys och forstéelse.

Precis som Felski (2008) lyfter fram om fortrollning, har vi sett att de gemensamma
boksamtalen och bearbetningen har lett till att eleverna verkligen har trdngt in bdckernas
handling och blivit uppslukade av berittelserna, vilket dr steg pa vigen till att eleverna
verkligen glommer tid och rum och lever sig in i en annan vérld. Genom gemensam lasning och
samtal kan dessa fortrollande 6gonblick forstirkas eftersom elevernas olika perspektiv kan
vidga texten pa nya sitt. Fortrollning blir da inte bara en privat upplevelse, utan ndgot som kan
delas och byggas upp i klassrummet. Eleverna betonar att den kollaborativa (gemensamma)
lasningen skapar gemenskap, trygghet och motivation, som bidragit till deras sprakutveckling.
Det har ocksa mojliggjort att de yngsta eleverna som inte kommit sa langt i sin ldsutveckling,
har kunnat vara delaktiga i ldsningen. I samtliga elevgrupper framkommer vérdet av de
gemensamma boksamtalen, dir dven ldraren spelar en viktig roll. Eleverna uppskattar att fa
prata med varandra om texter for att f4 bredda perspektiven och 6ka forstdelsen for olika sitt
att tolka en text. Hir har lararen en viktig roll som végledare som leder samtalen framat och
kommer med fordjupande frdgor. Samtalen upplevs som mycket betydelsefulla eftersom
eleverna kan fa stod i sin sprakutveckling. Framfor allt gymnasieeleverna tycker att det dr en
utmaning att 14sa bocker som ldrarna véljer ut och ménga ganger hade de onskat att fa vilja
titel. Samtidigt dr eleverna medvetna om att det inte gar att ha boksamtal om alla har list olika
bocker. Var tolkning dr att boksamtalen dr sé givande och betydelsefulla att det gar fore att fa
lasa egenvald litteratur. Detta pdminner mycket om det som Bergmark och Viklund (2020) sag

1 sin studie om litteratursamtal.

Eleverna uttrycker att det dr viktigt att inte bli ldamnade ensamma med ldsningen. De tycker att
det blir svart, trdkigt och modosamt att ta sig an texter pa egen hand, samtidigt som det
framkommer att en del kan kidnna en osdkerhet i den gemensamma ldsningen. For att hantera
detta &r tryggheten i gruppen avgorande. I de lagsta aldrarna uttrycker de lasstarka eleverna viss
frustration G&ver gruppsammansittningen och en Onskan om nivagrupperade boksamtal
framkom. De upplever att de far ta ett stort ansvar for att ta sig igenom texten for att kompensera

for de lassvaga i gruppen, nér grupperna dr blandade.

Efter boksamtalen menar eleverna att det ar viktigt att f4 bearbeta det l4sta genom kreativa

arbetssitt, nagot som dven Mangen (2013) framhaller. Orsaken till detta &r att de fordjupar sina
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kunskaper och forstaelse for den ldsta texten genom att kroppen aktiveras, vilket flertalet av

eleverna betonar vid intervjuerna.

De yngsta eleverna sédger att deras lasmuskler har blivit starkare. Detta dr ndgot som vi tolkar
kan hérledas till Lundberg och Herrlins (2014) fem dimensioner, som handlar om den
Omsesidiga samverkan som sker mellan lédsintresse, fOrstaelse, avkodning, ldsflyt och
fonologisk medvetenhet, och hur de paverkar varandra positivt i bagge riktningarna (se figur
1). Boksamtalen gor att eleverna uppskattar bocker och ldsning, vilket leder till att de blir
motiverade att trdna dven den tekniska delen av ldsning (avkodningen). Nér avkodningen flyter
pa orkar de ldsa mer och pé sa sitt sker enligt figuren en véxelverkan, som pagar hela tiden 1 de
yngsta arskurserna, men dven for flertalet av SVA-eleverna. Eleverna i alla stadier uttrycker
hur mycket Ldskraft med de regelbundna boksamtalen har betytt for deras 6kade engagemang
och ldsintresse.
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Forskolepersonal som sprakliga forebilder: Att

utveckla barns ordforrad

Paulina Narkaj Adolfsson

Sammanfattning

Barn och unga i1 Sverige anvédnder allt farre avancerade ord, vilket paverkar deras
sprakutveckling. For att forbéttra ordforrad och stodja barnens sprakliga utveckling initieras ett
kommundvergripande utvecklingsarbete. De teoretiska begreppen i studien fokuserar pa
sprakliga forebilder i vardagliga aktiviteter och 1 spontan undervisning. Syftet dr att bidra med
kunskap om hur forskolepersonal agerar som sprakliga forebilder i samtal med yngre barn.
Genomforandet innefattar observationer och reflekterande samtal med tre arbetslag frén olika
forskolor. Den huvudsakliga datan bestdr av handskrivna observationer som transkriberas.
Resultaten visar att personalen bendmner foremal, stdller frdgor och ibland agerar i tysthet.
Dessa medvetna eller omedvetna didaktiska val kan bade stodja och begransa barns sprakliga
utveckling. I avslutande reflektioner diskuteras hur den fysiska miljon och materialet kan
begrinsa barns sprakutveckling samt att det ger konsekvenser nér personalen framst anvander
ett enkelt vardagssprédk. Det ger implikationer till personalen att anvénda sig av ett mer

nyanserat sprak.

Paulina Narkaj Adolfsson
Lektor/Forskoleutvecklare

Angelholms kommun
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Inledning

Barn och unga i Sverige anvénder allt farre avancerade ord (Gustavsson & Hékansson, 2017).
Oavsett om barn véxer upp i en- eller flersprakiga miljoer tenderar bade forskolepersonal och
vardnadshavare att anvédnda sig av ett mindre varierat ordforrdd med enklare vardagsord och
meningar (Cox Eriksson, 2014). Diarmed moter inte alla barn ett varierat, utvecklat och
komplext sprék vare sig i forskola eller i hemmet (De Geer, 2022). Det innebér att ordforradets
storlek hos ett barn kan skilja sig vésentligt nidr de borjar i1 forskoleklass. Ett barn som borjar
forskoleklass kan ha ett ordforrad pa 5000 ord medan ett annat barn kan ha upp till 20 000 ord
(SPSM, 2023). Dérav blir en viktig del i barns sprdkutveckling att ldra sig nya ord. Att barn fér
mojlighet att utveckla sitt ordforrad utgdr en grund for att de ska kunna forsta, uttrycka sig och
samtala med andra. Det blir darfor tydligt att forskolans arbete med sprakutveckling bidrar med
stor skillnad for barns skolgéng (Skolforskningsinstitutet, 2023).

En god spréklig miljo 1 forskolan dr dirmed viktig for barnens framtida larande (Bjork-Willén
etal., 2018). Att stotta barns grundldggande sprakutveckling kriver ofta betydande insatser fran
personalen. Deras roll som sprékliga forebilder blir saledes central, och den sprikliga paverkan
under barnens forskoledag kan ha stor betydelse. Anvindningen av ett nyanserat sprék,
inklusive vardagssprédk och kunskapssprak, framstar som viktiga faktorer for att frimja en
positiv sprakutveckling hos barnen. Vardagliga aktiviteter som maltider, tid i hallen eller
mellanrumsaktiviteter kan vara tillfdllen for spontan undervisning dar barnens sprakutveckling
kan behova stodjas (Larsson, 2022; Sandell Ring, 2021). Antalet samtal och ord som barn far
hora 1 autentiska sammanhang har visat sig vara avgorande for deras sprakutveckling
(Bergelson et al., 2023). Forskolepersonal som ser, lyssnar och reflekterar 6ver hur de samtalar
med barn, kan leda till att de blir mer medvetna och kan utveckla kunskap om att vara och bli
sprakliga forebilder for att stddja barns utveckling av ordférrad (Skolforskningsinstitutet,
2023).

I den berorda kommunen har manga forskolor i sitt kvalitetsarbete identifierat att arbetet med
barns sprak och kommunikation behover forbéttras. I kvalitetsarbetet framkommer dven att
forskolepersonalen behdver kritiskt granska sitt eget agerande fOr att pa sa sitt skapa dn bittre
forutséttningar for barns sprakutveckling.

Syfte och fragestillning
Syfte med denna unders6kning dr att bidra med kunskap om hur forskolepersonal agerar som
sprékliga forebilder i samtal med yngre barn (1-3 &r). Fragan som undersoks: Hur samtalar

forskolepersonal med yngre barn i olika rutin- och mellanrumsaktiviteter?
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Bakgrund

For att skapa forutséttningar for barns utveckling av ordforrad i forskolan har personalen en
betydelsefull roll. Nedan f6ljer en kortfattad beskrivning av teoretiska begrepp om
forskolepersonalens roll som sprakliga forebilder, samt vikten av att anvdnda spriket i

vardagliga aktiviteter och i spontan undervisning.

Betydelsen av att utveckla barns ordforrad

Det finns en stor variation i barns ordforrad. Ordforradets storlek har en central roll och anses
vara en av de viktigaste faktorerna for barns skolframgang. Att barn utvecklar ett omfattande
och nyanserat ordforrad har d&ven betydelse for barnets sprakforstielse (De Geer, 2022). Darfor
behover barn redan i forskolan exponeras for bade vardagssprak och kunskapssprak (Gniste &
Oinert, 2024). Vardagssprék ir kontextberoende och direkt kopplat till aktiviteter som ofta
forekommer 1 vardagen. Kunskapsrelaterat sprak dr mer abstrakt, vilket innebér att orden ofta
ar kopplade till specifika damnesomraden och kan mdjliggéra samtal bortom den omedelbara
situationen. Detta sprak bestar dven av ord som manga barn i denna aldersgrupp tidigare inte
har erfarenhet av (Heimer & Ohlsson, 2023).

Forskolepersonalens betydelse som sprakliga forebilder
Personal har en betydelsefull roll som sprakliga forebilder 1 forhallande till barn i forskolan
(Evensen Hansen & Alvestad, 2018). Deras sprakbruk och hur de anvidnder och nyanserar

spraket tillsammans med barnen har stor padverkan for i vilken man barnen utvecklar sitt sprak
(Larsson & Bjork-Willén, 2018).

Att exponera barnen for ett nyanserat sprak kan ske genom sprikliga samspel mellan
forskolepersonal och barn dir personalen bendmner, beskriver, samtalar, stéller fragor och
utmanar barn att anvénda sitt sprak (Cox Eriksson, 2020). Hjdlmeskog et al. (2020) lyfter fram
att en god spraklig kvalitet utmirks av att personal anvénder sig av korrekta uttryck, synonymer,
hyponymer och utvecklade forklaringar till de ord som sdgs och anvédnds. Samtidigt
framkommer att personal inte alltid tar tillféllet 1 akt att skapa spraklig interaktion mellan
personal och barn. Hallam et al. (2009) belyser att den sprékliga interaktion som sker mellan
forskolepersonal och barn oftast dr uppfordrande och reglerande. Enligt Gjems (2011) &r
personalen ofta ndjda med de svar ett barn ger, vilket leder till att de inte uppmuntrar barnen att
utveckla sina svar. Larsson (2022) lyfter dven fram att personalen oftast dverskattar sig sjédlva i
forhallande till att stélla 6ppna fragor till barnen. Att stélla 6ppna fragor innebér att barnen ges
mojlighet till spraklig produktion, det vill séga att svara med fler ord 4n enstaka ord, sdsom ja
eller nej. Oftast stiller personalen slutna frdgor. Det innebér att svaren endast krdver enstaka
ord, korta meningar, eller att barnen enbart svarar med sitt kroppssprak. Det finns dven en tredje

form av fragor som personal kan anvédnda sig av och de beskrivs som kontrollfragor. Det ar
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fragor dér det finns ett forutbestdmt svar som personalen forvintar sig att barnen svarar (Gniste
& Oinert, 2024).

Framja barns sprakutveckling genom vardagliga aktiviteter

For att utveckla barns sprak behdver samtal genomsyra forskolans samtliga aktiviteter dér
personalen anvinder sitt eget sprak som redskap (Larsson & Bjork-Willén, 2018). Bade den
planerade och spontana undervisningen bor ses som mojliga tillfdllen till att utveckla barns
sprak. Spontan undervisning sker i vardagliga aktiviteter dar forskolepersonal fangar larande i
stunden, vilket krdver en medvetenhet om vad som gors och hur det gors (Bjork-Willén et al.,
2018). I dessa vardagliga aktiviteter kan personalen anvénda ett nyanserat sprak genom att
bendmna och anvinda korrekta begrepp (Hjdlmeskog et al., 2020; Skolverket, 2023).
Pékladning och matsituation dr exempel pa vardagliga aktiviteter som ar vardefulla f6r spontan
undervisning, eftersom personalen kan bendmna vad de gor, vilket 1 sin tur kan leda till att
barnen s& smaningom sjilva erdvrar orden (Gniste & Oinert, 2024). Dirfor ricker det inte
enbart med planerad undervisning med fokus pé sprak. Barnens sprakutveckling behdver ocksé
stodjas och utvecklas i vardagliga aktiviteter. Detta forutsitter dock att personalen aktivt

anvénder sitt sprak som redskap for att utveckla barnens sprék (Bergelson et al., 2023).

Forskolans fysiska miljo och hur den organiseras har ocksa betydelse for att skapa
forutséttningar for barns sprakutveckling (Norling, 2019). Miljoerna ska bland annat bjuda in
till samtal, lyssnande och samspel. Det innebér att det som lyfts fram i larmiljoerna kommer att

paverka innehéllet 1 samtal som sker 1 forskolan (Larsson, 2019).

Genomforande

Infor lasaret 2023/2024 initierade verksamhetschefen for forskola ett kommunodvergripande
utvecklingsarbete, dir jag som forskoleutvecklare fick uppdrag att studera processen.
Intentionen var att forskolepersonalen i storre utstrickning skulle fungera som sprikliga
forebilder for att stirka arbetet med att utveckla barns sprak och mer specifikt barns ordforrad.
Utvecklingsarbetet baserades pa verksamhetschefens nuldgesanalys déar bland annat rektorers
lokala utvecklingsplaner och enkiter fanns med som underlag. Alla delar pekade pa att arbetet
med barns sprakutveckling behovde stérkas och forbéttras. Utifran nuldgesanalysen valdes tre
forskoleomraden, for att de pa olika sitt synliggjort behov av att utveckla arbetet med barns
sprak. Tre berdrda rektorer bjods in till dialog om vilka forskolor och avdelningar som skulle
delta i utvecklingsarbetet. Jag som forskolutvecklare deltog i arbetet med nuldgesanalyser och

1 samtal med rektorerna och ansvarade for underlag att analysera.
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Deltagare
De tre rektorerna valde ut varsin forskola som visat stort behov av att ingd i ett systematiskt
forbattringsarbete. Darefter forde de dialog med olika arbetslag om vilken avdelning som skulle

delta i arbetet. Tre arbetslag pa tre olika forskolor valde att delta.

Tva av arbetslagen bestod av tre personer som arbetade tillsammans pa avdelningar med yngre
barn (ca. 1-3 &r). Det tredje arbetslaget bestod av fyra personer som arbetade pa en 1-5 ars-
avdelning. I denna text bendmns deltagarna som forskolepersonal alternativt personal som en
samlad bendmning for alla de yrkeskategorier som arbetar i forskolan, det vill sdga

forskollédrare, barnskotare, personal med annan eller ingen pedagogisk utbildning.

Datainsamling

I denna undersdkning ligger huvudfokus pé handskrivna observationsunderlag som primér data.
Aterkopplingssamtal samt filmanalyssamtal blir sekundirdata eftersom enbart sporadiska
anteckningar fordes péa grund av att huvudfokus lag pd dialog och reflektion med personal och
specialpedagog. Utvecklingsarbetet som inspirerats av aktionsforskning bestod av tre
undersokningscykler med lite varierade faser (Nylund, et al., 2010). Cyklerna foljde i olika grad
aktionsforskningens fyra steg: planera, agera, observera och reflektera. Utover detta skedde
aterkommande reflektioner i varje steg.

e C(Cykel 1-2, planera, observera och reflektera: Datainsamling skedde i tva av faserna,
observera och reflektera, och bestod av observation av vardagliga aktiviteter samt
reflekterande aterkopplingssamtal.

o Cykel 3, agera, observera och reflektera: Datainsamlingen skedde under
reflektionsfasen som bestod av samtal kring filmad undervisning.

Observationer genomfordes i rutin- och mellanrumsaktiviteter, sdsom utevistelse, dvergangar
mellan utevistelse och maltid, samt rutinsituationer som av- och paklidning och méaltider. Aven
stunden efter maltid, ndr barnen forflyttades till andra aktiviteter som vila, observerades.
Personalen bestimde tider for nir verksamheten skulle observeras. Under dessa observationer

fordes anteckningar om forskolepersonalens samtal med barnen.

Férsta och andra cykeln: Efter varje observationstillfalle analyserade jag pd egen hand
personalens talsprdk. Analysen anvéndes sedan som underlag for samtal med forskolepersonal
och specialpedagog vid aterkopplingssamtal. Vid dessa tillfillen studerades exempel fran
observationerna dir personalen samtalade med barnen, och sedan analyserade och reflekterade
vi Over dessa underlag. P4 nagon forskola deltog dven rektor. Efter dterkopplingssamtalen
bokades ytterligare observation in som genomfordes, dven det med ett efterfoljande
aterkopplingssamtal.

VOL 4, NR 2, 2025
35



FORSKNING OCH UTVECKLING | FORSKOLA OCH SKOLA

Paulina Narkaj Andersson

Tredje cykeln: Efter de tva observationerna med tillhoérande dterkopplingssamtal bokades en
avslutande traff. Infor det tillfillet hade arbetslaget agerat pa tidigare aterkoppling och
dessutom valt en filmsekvens (max 2 min). frdn en mellanrumssituation i1 forskolan.
Tillsammans studerades och analyserades filmen med olika fokus. En person studerade hur
personalen benimnde foremaél, en annan hur de bendmnde det som gjordes, en tredje fokuserade
pa hur de beskrev olika foremal, samt en fjarde fokuserade pa hur de stéllde fragor till barnen.
P& sa sitt skapades forutsattningar for personalen och specialpedagogen att ta rollen som aktor
och édga arbetet fOr att sjédlva kunna anvinda detta redskap for att fortsdtta analysera sprakande

med barnen.

For att sidkerstdlla att resultatet skulle upplevas som relevant och anvéndbart {or
forskolepersonal och rektorer, involverades de 1 formuleringen av undersékningens
implikationer. Forskolepersonal och rektorer ldste och reflekterade forst over innehéllet.
Darefter ombads de att formulera implikationer baserat pd resultaten, bade for sin egen

verksamhet och for andra forskolor.

Analys av data

I stora drag genomfordes analysprocessen i fem steg:

Steg 1. De handskrivna observationerna renskrevs pa dator for att 6ka ldsbarheten. Samtidigt
startade analysprocessen Over samtalen dé jag ldste igenom transkripten. Antalet dataskrivna
sidor blev totalt 37,5 sidor.

Steg tva: Forst gjordes markeringar i det empiriska materialet utifrén vad personalen anvénde
for begrepp 1 samtal med barnen. Dérefter markerades nir personalen bendmnde vad de sjélva
gjorde, hur fragor stéilldes och nér féremal benimndes med andra termer én féoremélets namn

(t.ex. den, dér, har).

Steg tre: Data sorterades och tematiserades i1 forhallande till hur personalen samtalade med
barnen.
Steg fyra: Tentativa (prelimindra) teman presenterades for personalen och gemensamma

reflektioner och samtal fordes.

Steg fem: Under resultatredovisningen bearbetades resultatet genom att atervénda till analysen
flera génger for att sidkerstilla kopplingar till data.

Beskrivningen av analysarbete i1 text kan medfora att arbetet upplevs som linjért och enkelt,

men i verkligheten har det varit en komplex process.

Etiska overvaganden
Min yrkesbakgrund i forskolan kan ses bade som en styrka och begransning. Det dr en styrka

eftersom jag har kunskap och ar fortrogen med verksamheten, samt att rutiner och innehall &r
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kénda och inte behdver forklaras. Men samtidigt kan det ses som en begrisning eftersom mina
forkunskaper kan resultera i att forgivettagna stéllningstaganden inte ifragasitts (Narkaj
Adolfsson, 2020).

En annan styrka &r att jag varit en del av utvecklingsarbetet, traffat personal regelbundet under
ett lasar. P4 sa sitt har jag kunnat arbeta och skapa data tillsammans med dem. Ytterligare en
styrka dr metodvalet observation med minnesanteckningar som medforde att jag kunde folja
personalen obehindrat mellan olika rum och platser, vilket mojliggjorde en foljsam observation
utan att dra for mycket uppmaérksamhet, som en kamera hade gjort. Samtidigt kan det ses som
en begriansning eftersom jag kan ha missat information eller inte skrivit ner det som sagts
ordagrant. En annan begrisning dr att jag inte kunnat finga blickar, gester och kroppssprak
(Bryman, 2011). Med kunskap om min roll och metodval har jag forsokt balansera styrkor och

begransningar sa langt som majligt.

Forskning som genomfors tillsammans med forskolepersonal, snarare dn pd forskolepersonal,
ar avgorande for att stirka deras aktorskap. Darfor har det varit viktigt att reflektera dver min

roll och hur den har péverkat datainsamlingen (Narkaj Adolfsson, 2023).

Resultat

I den text som foljer beskrivs utfallet av hur personal samtalar med yngre barn i rutin- och
mellanrumsaktiviteter. Resultatet redovisas 1 nedanstaende tre teman. Resultatets respektive
tema foljs av tolkningar och reflektioner som 1 sin tur f6ljs av ett resonemang under avslutande

reflektioner.
e Personalen samtalar genom att bendmna.
e Personalen samtalar genom fragor.

e Personalen agerar i tysthet.

Personalen samtalar genom att benamna

Detta tema handlar om hur forskolepersonalen samtalar med barnen genom att de instruerar,
berittar, bendmner foremal samt beskriver vad barnen och de sjdlva gor och visar. Analysen
visar att personalen samtalar med barnen och ger spraklig input genom att bendmna olika
foremal som finns i forskolans vardag och miljo, sdsom lekmaterial, byggnadsdelar, mobler,
kladesplagg, bordsredskap, gronsaker och matvaror. De ord som anvinds i samtalen r 1 forsta
hand vardagsord som dr specifikt kopplade till situationer och hindelser. Nar personalen och
barnen befinner sig i hallen samtalar de frdmst med barnen genom instruktioner, som till
exempel “ta av dig skorna” eller "hdng upp jackan”. Det forekommer dven att de beréttar for
barnen vad de gor, till exempel “nu drar vi ner dragkedjan”. Nér personal och barn befinner

sig 1 matsituationen anvinds andra specifika vardagsord kopplade till foremal och hiandelser
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som finns i den specifika situationen. Aven hir sker minga samtal genom instruktioner som
handlar om bordsredskap och matritter, ’ta din gaffel ”, "du kan ta korv”, de redogdr dven for
vad barnen gor “du balanserar tallriken” och beskriver vad som erbjuds att dta. Under
utomhusvistelsen och i mellanrumssituationerna i rum med lekmaterial samtalar personal och
barn till stor del om lekmaterial, miljon och det barnen gor och visar, exempelvis “gémde du

bilen under mattan? .

I analysen framgar dven att personalen i liten omfattning anvinder synonymer, &ver- och
underordnade ord (hyperonym/hyponymer), nyanserar sitt talsprak eller sitter ord pd och
beskriver hur olika foremal ser ut i samtal med barnen. I stéillet samtalar de huvudsakligen med
vardagliga generella dverordnade begrepp for olika foremél sdsom papper, skor, och bil.
Emellanat, frimst 1 matsituationer, anvinds 6verordnade samlingsord som sedan specificeras,
till exempel vilka olika slags gronsaker eller bestick som erbjuds vid det specifika tillféllet. Vid
ndgra tillfallen samtalar personalen med barnen genom att beskriva olika foreméls egenskaper
som "ta med den réda bilen”, "vi kan ta den stora spaden”. Aven beskrivningar av barnens
fysiska och kdnslomaéssiga tillstand kan forekomma, som d& kan handla om att barnen kan se

pigga, hungriga och métta ut, exempelvis “jag tror Kim dr trott”.

Det framgar ocksa att personalen inte alltid bendmner foremél och héndelser med korrekta
termer. [ stéllet anvdnder de ett kontextbundet hir och nu”-sprék och forenklar spraket genom
att bendmna foremal eller plats med orden, den, hér och dér. Till exempel: ”Nu var det den
sista” eftersom det @nda tydligt framgér av situationen vad som avses. Vid nagra tillfdllen
redogor de for hur ett foremal ser ut, 1 stéllet for att anvanda foremalets bendmning, till exempel:

“hittar du den lilla (hank, hingare, 6gla) att hinga upp den pa”.

Reflektioner kring forsta temat

En forsta reflektion handlar om miljons betydelse for val av begrepp som anvinds. I samtal
med barnen i rutin- och mellanrumsaktiviteter anvinds ofta vardagliga begrepp av foremél och
héndelser som finns synliga i de specifika situationerna. En fundering &r om personalen
medvetet véljer att anvinda vélbekanta ord som de vet att de flesta barn har tidigare erfarenhet

av.

En andra reflektion handlar om att personalen verkar prioritera tydlig och enkel kommunikation
for att barnen ska forstd. Personalen anvinder oftast samma begrepp istdllet for att nyansera
spraket. Det tycks som att de ofta kommunicerar genom att hinvisa till specifika foremal, vilket
gor att deras avsikter framgar klart och tydligt. En annan reflektion handlar om huruvida
personalen ibland undviker att anvénda foremélens bendmningar eller nyanserar spraket pa

grund av att de sjdlva saknar ord for att beskriva dessa.
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Personalen samtalar genom att stilla fragor

Det hdr temat handlar om att personalen i samtal med barnen stiller olika slags fragor.
Resultatet visar att personalen bjuder in barnen till samtal genom att stilla fragor, dér slutna
frdgor som begrinsar barnens talutrymme dr vanligast, medan 6ppna fragor som ger barnen

storre talutrymme forekommer i mindre omfattning.

De slutna frdgorna som forskolepersonalen stéller kan delas in i ytterligare fragevariationer
eftersom de har olika karaktir. En form av slutna fragor som synliggors kan beskrivas som
deltagande fragor. De deltagande fragorna verkar handla om att personalens fragor ar inriktade
pa hur barnen vill ha det och de bjuder in dem att delta aktivt att beritta eller visa vad de vill
eller inte vill. Dessa deltagande fragor stélls exempelvis vid kapprums- och matsituationen for
att ta reda pd om barnen vill &ta viss sorts mat eller hur de vill ha maten, "Ska jag dela bullen?”,
"Vill du ha lite san sallad? . De deltagande fragorna stills dven vid hallsituationen nir barnen

bjuds in till dialog och handling genom att personalen uttrycker ’Ska vi ta av dig regnjackan?”.

En annan form av slutna fragor som blir synliga i resultatet dr pastaendefragor. Pastaendefragor
forefaller vara fragor for att uppmirksamma vad barnen gér med olika foremél. Dessa fragor
erbjuder barnen att svara med enstaka ord eller anvinda kroppsspraket. Exempel pé
pastaendefragor som personalen anvander dr: "Har du en réd bil?”. En tredje form av slutna
frigor kan beskrivas som kontrollfragor. Karaktiren pad dessa fragor dr att det finns ett
forutbestdmt “rdtt” svar dir barnen kan svara med korta svar eller kroppsgester. Exempel pé
dessa frigor ar: “Vilken av dessa dr rod fdarg? ”. En fjarde och sista form av slutna fragor kan
beskrivas som tidsoberoende frdgor. Det innebdr att frigorna inte dr direkt kopplade till
situationen som sker. Dessa fragor stélls frimst 1 matsituationen och leder till att barnen dven i
denna situation kan svara med enstaka ord eller kroppsspraket som att nicka eller neka, som till

exempel “Ar mamma pd jobbet?” eller Finns spoken pa riktigt? .

I analysen gar det ocksé att utldsa att personalen i mindre omfattning stéller 6ppna fragor till
barnen. De 6ppna fragorna kan delas in i1 tva olika varianter. Dels stills 6ppna fragor som skapar
potential for barnens egna svar utan att det finns en forvéntan pa ett forutbestdmt svar. Barnen
ges dven storre utrymme till att formulera sig med flera ord och meningar, som till exempel:
”Vad tycker du det ser ut som?”. Dels stéller personalen dppna fragor genom att forst stélla en
frdga, invéntar inte barnens svar, utan smalnar 1 stillet av den forsta 6ppna frdgan genom att ge
barnen svarsalternativ innan barnen svarat. Nar dessa oppna fragor stills efter varandra och
smalnas av med alternativ minskar barnens talutrymme, vilket medfor att barnen kan svara med
enstaka ord pa frigan, exempelvis: “Vad gor pappa? Jobbar eller liser bok?”, ”Hur ska du
gora med hjdlmen? Ska du ha den pd huvudet?”.

Reflektioner kring andra temat
En forsta reflektion handlar om att personalens frigor till barnen verkar vara inriktade pé att

bekréfta, uppmiarksamma, engagera och involvera barnen 1 vardagliga aktiviteter. En undran &r
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om personalens fragor till barnen fokuserar pa andra aspekter dn att stddja barnens

sprakutveckling.

En andra reflektion handlar om att personalen stéller hir och nu”-fragor till barnen som verkar
vara mer inriktade pa att fa korta direkta svar én att starta ett samtal. En fundering &r om
personalens fragor till barnen utgér fran att de &r ména om att barnen ska kénna sig bekvima

att svara, utan att uppleva misslyckanden eller krav pd att svara.

Personalen agerar i tysthet

Detta tema handlar om att forskolepersonalen agerar i tysthet och inte nyttjar tillfallen till att ge
spraklig input till barnen. I analysen av resultatet framgar att personalen agerar i tysthet och
inte tar tillvara pa fler situationer och handlingar i rutin- och mellanrumsaktiviteter som
tillfallen till samtal. Det handlar framst om situationer nér de sjédlva agerar infor barnen. Dessa
hiandelser genomfors under tystnad och bendmns inte sprakligt med ord eller meningar. Det kan
handla om att personalen ldmnar matbordet dér barnen sitter, forflyttar sig till koksdelen och
drar ut en kokslada for att leta efter ett specifikt foremal. I en annan situation lyfter de fram en
gratingform med mat fran serveringsbordet till matbordet eller stéller en tillbringare med vatten
pa matbordet. Detta sker dven 1 hallsituationen nér personalen tar ett barns gymnastikskor och

stéller pa skohyllans tredje rad.

Analysen visar vidare att personalen emellanat agerar i tysthet i relation till barnen. De tar
dédrmed inte tillfdllen i akt att verbalisera det som gors tillsammans med och for barnen. De
agerar enbart genom att exempelvis lyfta upp ett barns gaffel fran golvet som ett barn rakat
tappa fran matbordet eller nér personalen tar av sig vantarna. [ andra sammanhang uttrycker de
inte direkt vad de gér med barnen utan bendmner 1 stillet enbart vad de planerar att gora
dérefter. Det innebér att de inte anvédnder hela situationen till samtal och spraklig input.
Exempel pé en sadan situation &r nér personalen lyfter upp ett barn i famnen och inte ndmner

vad de gor, utan i stéllet verbaliserar det som ska ske, det vill sdga ”Kom vi ska byta bloja”.

Reflektion kring tredje temat

Reflektionen handlar om att personalen i rutin- och mellanrumssituationer dr mer orienterade
mot det praktiska &n att stodja barnen sprakligt. En fundering dr om dessa situationer anvénds
som tillféllen for att sidkerstilla att vardagsrutinerna fungerar smidigt, snarare &n att ses och

anvéndas till spontan undervisning.

Avslutande reflektioner

Syftet med studien dr att bidra med kunskap om hur forskolepersonal agerar som spréakliga
forebilder i samtal med yngre barn (1-3 ar). I den text som foljer reflekterar jag 6ver personalens

samtal med barn. En 6vergripande slutsats &r att personalens samtal med barnen 1 vardagliga
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aktiviteter ofta dr praktiska och kontextbundna till specifika situationer. I dessa sammanhang
anvinds ett begrinsat ordforrad som séllan utvidgar spraket med synonymer, hyponymer,
beskrivande ord eller nyanserade uttryck. Resultaten ger implikationer om att den spontana
undervisningen borde ta storre plats i personalens arbete for att paverka barnens ordforrdd och
sprakutveckling. Barnen kommer dé i hogre grad att exponeras for spréklig input, utmaningar

och variation.
Nedan diskuteras foljande tre aspekter av resultatet.
e Samtal styrs av den miljo och det material som erbjuds.
e Enkelt vardagsspréakande snarare dn kunskapssprakande.
e Trygghetsbevarande kommunikation snarare dn spontan undervisning.

Resultatet visar att personalens samtal med barnen utmaérks av en stark koppling till den fysiska
miljén och det material som finns tillgéingligt i forskolans verksamhet. A ena sidan dr det
betydelsefullt att personalen samtalar med barnen om foremal och hiandelser som finns synliga
1 forskolans miljo. Det kan vara fordelaktigt eftersom barn far mojlighet att anvinda fler sinnen,
det vill sdga, hora orden, se konkreta foremél eller handelser och till och med ta pa saker. Detta
kan medfora en tydlighet som ger barnen en konkret referenspunkt till samtalets innehall. A
andra sidan kan det bli problematiskt om personalens samtal enbart styrs av det konkreta och
synliga 1 miljon. Dels kan det begrdnsa barnens sprakliga ordférradsutveckling genom att de
inte far mojlighet att hora, utforska och anvénda begrepp, samt tinka bortom det som ar direkt
synligt och konkret. Dels kan det leda till en begrdnsad variation 1 samtalsdmnen, vilket i1 sin
tur kan bidra till att barnens sprakliga utveckling blir ensidig och mindre omfattande. Det kan
forstas som att en ordrik 14rmiljo behdver skapas, vilket Larsson (2019) beskriver som en miljo
som erbjuder sprakutvecklande mdjligheter. En medveten utformning av forskolans ldrmiljder,
diar en méngfald av material med till exempel olika textur, kan skapa forutséttningar for
personalen att iscensitta spontan undervisning med fokus pa sprékutveckling. Genom att aktivt
anvinda sitt sprakbruk som redskap och agera som sprakliga forebilder, kan personalen fraimja
ett rikare och mer varierat samtal mellan barn och personal, vilket i sin tur kan ge mojlighet till

en sprakutvecklande miljo (Larsson & Bjork-Willén, 2018).

Vidare visar resultatet att personalen framst anviander enkelt vardagssprdkande med bekanta
ord snarare dn kunskapssprék. Det leder till att barnen i de situationer som studerats sillan far
mota ett nyanserat och kunskapsrelaterat sprak. Pa ett sétt dr det betydelsefullt att personalen
anvéander vardagssprak och vardagliga ord eftersom de flesta barn har tidigare erfarenhet av att
mota dessa ord. Det kan dven vara betydelsefullt eftersom det skapar igenkénning och en kinsla
av att orden &r vdlbekanta, vilket mojliggor att det blir begripligt och underléttar for barnen att
relatera till innehallet (Gniste & Oinert, 2024). Men pa ett annat sitt, om personalen frimst

fokuserar pa att barnen ska forsta och kdnna igen sig, kan det leda till att barnen inte exponeras
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for nya ord och ett kunskapsrelaterat sprék. Det kan sdledes resultera i att forskolans utbildning
inte frimjar barns ordférradsutveckling i tillrickligt hog utstrickning (Gniste & Oinert, 2024).
For att frimja barns sprakutveckling och sérskilt deras ordforrdd kan personalen behova agera
som sprakliga forebilder genom att utveckla ett undervisningssprak som ocksa ar inriktat pa att
introducera nya kunskapsrelaterade ord med synonymer, hyponymer, beskrivande ord och

nyanserade uttryck.

Resultatet pekar dven pa att personalens samtal fokuserar pa trygghetsbevarande
kommunikation snarare dn spontan undervisning. Det medfor att samtalen i1 rutin- och
mellanrumsaktiviteterna &dr inriktade pa att bekrédfta och uppmirksamma barnen samt att fa
snabb aterkoppling pa att barnen deltar och dr aktiva i det som sker. Konsekvensen av att inte
anvinda rutin- och mellanrumssituationer for spontan sprakundervisning kan bli att barnen
missar virdefulla mojligheter till sprakutveckling. Att anvidnda autentiska vardagliga
sammanhang fOr att stiarka barns sprakutveckling har enligt Bergelson et al. (2023) visat sig
vara avgorande for deras sprakutveckling. Samtidigt kan det vara viktigt att hitta en balans
mellan trygghetsbevarande kommunikation och spontan undervisning 1 sprak eftersom bada
delar behdver fa utrymme 1 forskolan. Det ena far inte ta 6ver det andra. Personalen kan istéllet
behova integrera spontan sprikutvecklande undervisning i vardagssituationer utan att

kompromissa med barnens kénsla av trygghet och vélbefinnande.

Implikationer

Som tidigare beskrivits har rektorer och arbetslag som deltagit i utvecklingsarbetet varit
delaktiga 1 att utforma implikationer som baseras pa denna undersokning. Forskolepersonalen
som studerat resultaten har utvecklat kunskap och medvetenhet om hur de samtalar och
anvinder sitt sprdk med barnen, vilket dr avgdrande for att kunna fora kollegiala samtal om hur
spraket anvdnds som redskap 1 samtal med barnen. For att kunna utveckla sitt
undervisningssprak och spriakande med barnen betonar de vikten av att systematiskt analysera
och reflektera over filmade rutin- och mellanrumssituationer. Enligt personalen kréivs vilja,

Oppenhet och formaga att leda sig sjélva, for att arbetet ska leva vidare och utvecklas.

De rektorer som studerat resultaten beskriver vikten av att leda arbetet sa att forskolepersonal
utvecklar ett gemensamt undervisningssprdk med syfte att utveckla barnens ordforrdd. De
betonar dven betydelsen av att understryka arbetet med att personal ska vara sprakliga forebilder
och att det finns en fOrvdntan pa att deras nya kunskaper omsdtts i det praktiska arbetet.
Dessutom understryker rektor sin roll att noggrant vidlja ut arbetslag som forvintas driva

processen och fungera som ambassadorer, for att sprida arbetet om sprékliga forebilder.
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