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Samverkan i 6gonhojd: utvecklingen av en
modell for kunskap, rattssakerhet och

valmaende

Stina Hallsén & Karin Eriksson Johansson

Sammanfattning

Syftet med denna artikel &r dels att beskriva en samverkansprocess mellan forskning och
praktik, dels att beskriva resultatet av denna samverkan. Artikeln &mnar ge en forstaelse for hur
gynnsam samverkan kan ta form och bidra med perspektiv som kan stodja en mer balanserad
och framtidsinriktad forstaelse av skolans bedomningsuppdrag med fokus pd kunskap,
vialmaende och rittssikerhet. Artikeln tar sitt avstamp 1 teoretiska perspektiv som betonar vikten
av att, 1 tider dir det métbara ofta prioriteras, ta hinsyn till skolans bredare samhéllsuppdrag.
Med utgéngspunkt i utmaningar sdsom stress, oro for fusk och taktikldsande — presenteras det
samverkansarbete som initierades och som bidrog till utvecklingen av en modell,
Kattemodellen. 1 modellen kring en skolbaserad bedomningsgrundande undervisning (SBU)
illustreras de tre benen Kunskap, Réttssékerhet och Vélmaende, vilka utgor bade forutséttningar
for och integrerade delar av arbetet mot en rattvis, meningsfull och hilsofrimjande skolmiljo.
Artikeln belyser hur praktik och forskning i samverkan, genom en dynamisk arbetsgang, kan
skapa nya forstaelser och arbetssdtt som inte bara adresserar aktuella utmaningar utan ocksa
aktualiserar skolans djupare och bredare uppdrag. Det visar att en skola som tar ansvar for bade
det mitbara och det ométbara inte bara dr mojlig — utan nodvindig for att utbildningen ska

forbli relevant, hallbar och meningsfull.

Stina Hallsén Karin Eriksson Johansson
Docent & Lektor, Verksamhetsutvecklare & tidigare
Uppsala universitet programrektor,
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Inledning

Tre fragor som pa ménga vis har dominerat debatten kring skolan under de senaste aren &r
elevers bristande resultat, den 6kande psykiska ohdlsan bland unga samt fragan om likvardighet
i skolan. Aven om dessa teman inte ir nya i skoldebatten, har de fatt en fornyad aktualitet i var
samtid. Detta beror bland annat pd fordndrade samhaélleliga och politiska forutséttningar dér
krav pa transparens, mitbarhet och kontroll blivit centrala inslag i hur bade verksamheter och
individer vérderas och legitimeras. Bornemark (2018) menar att det hér har lett till en situation
dir komplexitet som inte enkelt later sig matas ofta kommit att undvikas. I skolans kontext tar
detta sig uttryck genom en tilltagande betoning pd bedomning, ddr matriser, nationella prov och
betygskriterier i allt hogre grad formar elevernas och ldrarnas vardag. Flera studier, bade
svenska och internationella, har pekat pd hur denna utveckling riskerar att tranga undan andra
delar av skolans bredare uppdrag — sasom att fostra kritiskt tinkande, kreativitet, empati och
medborgaransvar. Forskning har visat att 1 dagens utbildningssystem, 1 mdtningens tidsdlder,
bidrar fokus pa maétbara resultat, ofta till att utbildningens mer svéarfingade men centrala
dimensioner sasom relationer, ansvarstagande och subjektivt vixande, kommer i skymundan.
Detta riskerar att leda till det som kan bendmnas ’learnification’, diar begreppet larande anvands
sa generellt och instrumentellt att de viktiga frdgorna om vad som ldrs, varfor och av vem, gér
forlorade (Biesta, 2010; Safstrom et. al, 2015; Séafstrom & Mansson, 2021). Bedomningens
dominans paverkar inte bara undervisningens innehall utan ocksé relationen mellan ldrare och
elev och riskerar att skapa en skola dir prestation ges foretrdde framfor process och ldrande.
Enligt Edling och Frelin (2013) kan ett starkt fokus pa mitning leda till att lédrares
professionalitet urholkas och att deras kinsla av att kunna bidra till elevers vilmaende minskar.
Parallellt med denna wutveckling har det ocksd uppmérksammats att sjélva
betygsséttningspraktiken rymmer betydande problem. Dels handlar det om att betyg inte alltid
speglar elevernas faktiska kunskaper, dels om att rattssdkerheten och likvérdigheten i
beddmningen brister (Skolverket, 2020a).

Mot bakgrund av hur beddmningens 6kade fokus bade formar undervisningens innehéll och
relationer 1 skolan, blir det nddvéndigt att reflektera dver skolans bredare samhéllsuppdrag.
Biestas teoretiska ramverk Over utbildningens tre syften, kvalifikation (att tilligna sig
kunskaper och fardigheter), socialisation (att formas till samhéllsmedborgare genom
internalisering av normer och traditioner) och subjektifikation (att bli ett sjdlvstindigt,
ansvarstagande subjekt), erbjuder en tydlig struktur for att forstd skolans komplexa uppdrag
(Biesta, 2015; Biesta, 2020). Skolan har en reproducerande funktion: den ska fora vidare
centrala kunskaper, virden och sociala normer till framtida generationer och dérigenom bidra
till samhéllets stabilitet. Vidare har skolan en producerande funktion: den ska vara en arena for
utveckling och fordndring, dér elever ges verktyg att tinka nytt, ifrigasitta det raddande och
formas till aktiva, sjdlvstindiga samhéllsmedborgare (Lundgren, 1989). Att balansera dessa tva

uppdrag ir en av skolans mest komplexa men ocksa mest fundamentala utmaningar. I en samtid
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som i1 hog grad priglas av kontroll och standardisering blir det darfor sérskilt viktigt att inte
tappa bort komplexiteten i skolans uppdrag. Som Gert Biesta uttrycker det: “...education should
not just be responsive but should keep its own responsibility” (Biesta, 2019). Med detta menar
han att utbildning inte enbart ska svara pa omedelbara krav frin elever, vardnadshavare och
samhille, sdsom métbara resultat eller samtida behov. Utbildningen ska ocksé vérna ett eget
etiskt och demokratifrimjande ansvar, vilket ibland kan krdva att utbildningen goér motstand
mot kortsiktiga och instrumentella krav. Skolan behover diarfér, menar Biesta, formas som en
plats dér bade individens och samhallets framtid kan tidnkas och omformas, dér méatbarhet inte
tillats definiera hela virdet av lirande och dér det ocksé finns utrymme for det som inte alltid

later sig fangas i en matris.

Det dr 1 spanningsfiltet mellan det métbara och det ométbara som denna artikel tar sin
utgangspunkt. Med hjélp av Biestas teoretiska begreppsapparat kan den samverkansmodell som
artikeln beskriver forstds som ett forsok att aterta utbildningens breda och demokratiska syfte.
Genom att lyfta bedomningens funktion inom ramen for kvalifikation, socialisation och
subjektifikation, snarare dn enbart genom matbara resultat, bidrar modellen till en skolpraktik
dar bade kunskap, vilméende och rittssdkerhet kan samexistera i balans (Biesta, 2015, 2020).
Syftet med denna artikel &r dubbelt: dels avser den beskriva en samverkansprocess mellan
forskning och praktik, dels beskriva resultatet av denna samverkan. Genom detta &mnar artikeln
ge en forstaelse for hur gynnsam samverkan kan ta form och bidra med perspektiv som kan
stodja en mer balanserad och framtidsinriktad forstielse av skolans bedémningsuppdrag med
fokus pa kunskap, vilméende och réttssékerhet.

Problemidentifiering pa skolan

Katedralskolan (”Katte”) i Uppsala dr en gymnasieskola med antagningspodng och betygs-
podng hogt over rikssnittet och dér i stort sett alla av skolans larare har lararlegitimation. Redan
runt 2016 pabdrjades det arbete som senare skulle bli Kattemodellen. Vigen dit var lang och
krokig, en process dir flera olika utmaningar identifierades och smélte samman till en helhet.
Det hér avsnittet beskriver hur skolan pabdrjade ett forandringsarbete. Och hur man efterhand,

1 nidra samverkan med forskare, landade i en ny beddmningspraktik.

Trots att skolan var mycket vélfungerande med héga studieresultat och hog trivsel hade skolans
personal under flera ar upplevt en okad stress bland bade elever och ldrare. Det blev allt
vanligare att elever valde att vara hemma fOr att taktiskt 14sa infor prov eller skriva klart
uppgifter, istdllet for att delta i undervisningen. Kénslan var att undervisning och ldrande hade
minskat 1 betydelse och redovisning och beddmning hade 6kat. Larare behdvde konstruera och
ratta fler och fler olika inldmningsuppgifter da eleverna inte var pa plats i skolan. Eleverna
behovde skiva klart alltfler uppgifter hemma. Det blev extrajobb for bade elever och ldrare och

det var en ond cirkel. Utover den oOkade stressen fanns en oro av fusk i samband med
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hemarbeten. Trots digitala plagiatkontroller upplevdes det svart att uppritthélla rattssékerhet.
Elever som inte fuskat kunde kinna sig misstdnkliggjorda vilket paverkade tilliten mellan
elever och ldrare. Samtidigt fanns det ocksa elever som av olika anledningar hade svért att
komma igdng med sitt skrivande eller som hade svért att lamna ifran sig uppgifter. Dessa elever
samlade pa sig minga ogjorda eller halvfardiga uppgifter mot slutet av ldsdret. Det blev till en
stress for bade larare och elever nér det saknades bedomningsunderlag mot slutet av ldsaret.
Skolans samarbete med sjukvarden forstdrkte bilden av skolans viktiga roll for elevernas
vialmaende, d4 det betonades att rutiner, sammanhang och struktur ar skyddsfaktorer i relation
till psykisk ohilsa. Skolnédrvaro kan ddrmed minska riskerna for psykiska problem, som

nedstdmdhet och oro, genom att ge elever en kénsla av tillhorighet och struktur (Ifous, 2019).

Skolan hade 2016 ett vdlfungerande systematiskt kvalitetsarbete och ett strukturerarat kollegialt
larande. Lasaret 2017/2018 hade skolan sérskilt fokus pd Hilsa och Digitalisering. Det ena
temat kom ur det systematiska kvalitetsarbetet, dir bade personal och elever uttryckt stress. Det
andra initierades av Skolverkets nationella satsning pé digitalisering. Alla skolans utvecklings-
grupper arbetade med olika moduler fran Skolverket, och hela kollegiet stirkte sin digitala
kompetens. I takt med att ldrarna blev mer digitala borjade eleverna ocksa forvinta sig att allt
undervisningsmaterial skulle finnas tillgéngligt via skolans liarplattform. Utifran konstaterandet
att skolan och undervisningen dr mer &n det som syns i ldrplattformen, mer &n det som
examineras 1 en inldmningsuppgift, vicktes nya fragor: Om all information och alla uppgifter
finns online — vad betyder det d4 att vara nirvarande i klassrummet? Ar att gd i skola likstillt

med att [dmna in uppgifter och fa betyg?

Digitaliseringen tydliggjorde behovet av att ta kontroll 6ver hur, nir och varfor digitala verktyg
anvinds och lika viktigt: ndr de inte ska anvéndas. Fokuset pa hilsa tydliggjorde behovet av att
skilja pa skoltid och fritid. En tanke pa att 1ata allt examinerande arbete ske pa lektionstid och
lata ldxor finnas for trdning, repetition eller inldsning borjade véxa fram och landade sa
sméningom 1 ett beslut. Med detta beslut ansdg skolledning och ldrare kunna stirka
rittssdkerheten, ge mdjlighet att folja elevernas hela liarprocess, bittre underlag for bedomning
och bygga starkare relationer genom att undervisa och ldra tillsammans i realtid. Tanken var
ocksa att kortare, mer avgriansade uppgifter skulle mojliggdra snabbare aterkoppling, och att
nirvaron (och kanske till och med ldrandet!) skulle 6ka nir eleverna visste att examinationen

skedde pa plats.

Samtidigt fanns farhigor nér det gillde vad som skulle kunna vara negativt med att genomfora
allt examinerande arbete i1 skolan; Skulle eleverna klara att koncentrera sig under lektionerna?
Vad hidnder med storre skrivuppgifter som kraver mer tid? Och hur skulle franvaro hanteras?
For att mota dessa utmaningar utvecklades och skérptes rutiner: studiero i klassrummen blev

en sjdlvklarhet och ett medvetet arbete med struktur och planering. Uppgifterna behovde
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anpassas: vara mindre omfattande, men samtidigt tydliga och meningsfulla. Skolan borjade

aven arbeta med sérskilda provkonton vid digitala skrivuppgifter.

Ur denna process véxte en gemensam vision fram pa Katedralskolan:
e Lirare och elever nér ldngre tillsammans
e Alla lektioner och all undervisning &r viktig
e All examinering sker i skolan

e Digitaliserat arbetssitt en sjdlvklarhet. Vi rustar eleverna for studier och arbetsliv i ett
digitalt samhiélle. Digitalt arbetssétt &r ett komplement till klassrummet men det ersatter

inte klassrummet.

Med detta som grund antogs temat Balans for ldsaret 2018/2019, en balans mellan skola och
fritid skulle efterstravas. Beslutet togs samtidigt mer formellt av skolledningen att all
examination skulle ske under lektionstid. Det nya arbetsséttet visade snart pa bade fordelar och
utmaningar och nya fragor véxte fram, bland annat: Hur kan vi stotta elever med
prestationsdngest att prestera i skolan? Hur kan vi anpassa undervisningen for elever som

behover mer tid?

Det var tydligt att ngot viktigt var pa gdng, men ocksd att det krdvdes mer kunskap for att ga
vidare. Darfor kontaktades Uppsala universitet och en forskare i pedagogik, med forhoppningen

om att tillsammans utveckla arbetet.

Samverkan i genomforande och analys

Vid det forsta motet mellan skolan och forskaren gavs av skolledning och ldrare en snabb men
grundlig introduktion till skolans kultur, arbetssitt och de idéer som borjat ta form kring en ny
beddomningspraxis. Utifran inledande diskussioner beslutades att gemensamt ansdka om
samverkansmedel fran UU Innovation. Genom dessa medel kunde ett fordjupat samarbete
byggas. Arbetet grundades i en transdisciplindr samarbetsmodell som involverade forskare och
skolans yrkesgrupper i hela kunskapsproduktionen (Lang et. al., 2012). Samverkan blir bittre
ndr den utgar fran skolans identifierade problem och involverar aktorer pé flera nivaer, sdsom
rektorer, larare och forskare, eftersom det dkar forutsittningarna for att utveckla en héllbar och
forskningsbaserad fordndring (Bergmark, 2020). Genom Omsesidiga ldrandeprocesser
kombinerades forskningens teoretiska och metodologiska styrkor med praktikers erfarenheter,
vilket inte bara gav upphov till gemensamma fragestéllningar utan dven berikade varje aktors
egna perspektiv och utmaningar. I detta betonades professionernas olika, men lika viktiga,
kompetenser (Stolare, 2024).
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En modell for kunskap, rittssikerhet och vilmaende

Ganska tidigt 1 projektet skissade den involverade forskaren fram grunderna till en modell som
visualiserade de centrala tankarna, utmaningarna och mojligheterna i skolans arbete samt
relaterade dessa till tidigare forskning och utvérdering. Forskaren kunde genom sin distans till
skolans dagliga arbete och sin vetenskapliga forankring systematisera och organisera nagra av
skolans idéer och utmaningar. Detta blev en relevant input for skolans vidare utvecklingsarbete
(Skolverket, 2020b). Det som tidigare levt som erfarenheter pa skolan genom berittelser och

samtal visualiserades nu som en modell — det som kom att bli Kattemodellen (se figur 1).

Ratts-
sakerhet

SBU

Valmaende Kunskap

Figur 1. Kattemodellen

Modellen sammanfattade, 1 en bild och med nédgra fa ord, det man pratat om pa skolan sa som
upplevd stress, oro for fusk och lektioners minskade betydelse. Modellen lade grunden till ett
gemensamt sprak och dédrmed en riktning for det fortsatta arbetet. Den skapade igenkénning

och fokus 1 utvecklingsarbetet pa skolan.

I modellen illustreras de tre benen Kunskap, Réttssdkerhet och Vdlméende. Dessa utgor bade
forutséttningar for och integrerade delar av en skolbaserad beddmningsgrundande undervisning
(SBU), och samspelar i att forma ett arbete mot en réttvis, meningsfull och hélsoframjande
skolmiljo. Modellens kédrna och dess tre ben dr 6msesidigt beroende. Varje ben bidrar till att
uppratthalla helheten, samtidigt som det i sig utgoér en grund for skolans undervisning och
beddomningsarbete. I det foljande avsnittet presenteras respektive ben nirmare for att motivera
dess plats i modellen: undervisningens betydelse for kunskapsutveckling och hur den kan

frimja ett meningsfullt ldrande, réttssdkerhetens betydelse for en likvérdig och réttvis
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beddmning, samt behovet av att skapa en trygg och stodjande skolmilj6 som stérker vilmaendet

och frimjar ett hallbart larande.

Kunskap

Korrelationen mellan kunskapsnivd och betyg har i utvdrderingar och studier visat sig vara
osdker. Bland annat har det synliggjorts att skillnaderna mellan elevers betyg frdn gymnasie-
skolan och deras resultat pad nationella prov, hogskoleprov eller prestationer i den hogre
utbildningen ibland dr mycket stor och att forandringarna i skollagen som inneburit att de
nationella proven ska beaktas mer i1 betygssittningen inte haft den effekt man Onskat
(Skolinspektionen, 2024; Riksrevisionen, 2011, 2022).

Samtidigt visar forskning pa att ldrarens kompetens, férmaga och engagemang ar de faktorer,
tillsammans med fordldrars utbildningsniva, i undervisningen som har storst padverkan pa
elevers resultat (Hattie, 2009; Hakansson & Sundberg, 2020). God undervisning som leder till
att kunskap utvecklas och befasts kdnnetecknas av fortroendeingivande relationer och ett
larande som sker kollektivt och kdnns meningsfullt. Forskning visar att sidana relationer byggs
ndr larare bryr sig om hela eleven, lyssnar aktivt, sétter tydliga granser och hanterar motstand
pa ett respektfullt sétt — vilket i sin tur skapar trygghet, engagemang och 6kad mgjlighet till
larande (Lilja, 2013).

Kattemodellen forhaller sig till namnda forskning, utvirdering och kunskapsoversikt genom att
sdkerstdlla att all bedomning sker under skoltid, vilket naturligtvis innebér att eleverna behdver
vara pa plats 1 skolan och ger dven ldraren en kontinuerlig 6verblick dver eleven och dennes
framsteg. Detta mojliggor fortlopande dterkoppling och stod, vilket stirker kvaliteten pé
larandet med syftet att skapa en mer meningsfull skolgang for eleverna. Genom att flytta fokus
frén individuella uppgifter hemma till gemensamt larande i klassrummet, frimjar modellen ett
kollektivt larande, vilket enligt nimnda forskning &r en effektiv metod for att forbattra elevernas
prestationer och engagemang. Bland ldrarna pa skolan blev kunskapsbenet i modellen ett
omride dér undervisningen och ldrandet tydliggjordes och nagot som d&mneslag och arbetslag
tillsammans kunde utveckla.

Rdttssdkerhet
I skollagens forsta kapitel, fjarde paragraf, stadgas att:

I utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stod
och stimulans sa att de utvecklas sa langt som mojligt. En strdvan ska vara att uppviga
skillnader i barnens och elevernas forutsattningar att tillgodogora sig utbildningen. (SFS
2010:800, 1 kap 4 §)

I linje med detta betonar Skolverket i sina allménna rdd om betyg och betygssittning vikten av
att betygséttningen uppfattas som réttsséker, réittvis och likvardig (SKOLFS 2022:417). Trots

dessa ambitioner dr den bristande likvéirdigheten 1 svensk skola ett aterkommande tema som
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uppmdrksammats 1 politisk debatt och mediala granskningar. P4 bade nationell och
internationell nivd har det ocksa rapporterats om att likvédrdigheten 1 det svenska
utbildningssystemet befinner sig pa en oroande lag niva. OECD har till exempel konstaterat att
resultatskillnaderna mellan inhemskt fodda elever och elever med utlindsk bakgrund ar
betydligt storre i Sverige dn genomsnittligt i OECD samt att betydelsen av socioekonomisk

bakgrund for studieresultat ar storre i Sverige dn 1 6vriga Norden (Skolverket, 2023).

Forskning har aterkommande visat att en av de mest avgorande faktorerna for elevers
skolresultat och betyg ar fordldrarnas utbildningsnivad och engagemang i barnens skolgang
(Hattie, 2009; Nygren, 2021). Denna korrelation har dessutom blivit starkare Over tid.
Foréldrars utbildningsbakgrund paverkar inte enbart genom socioekonomiska resurser, utan
ocksa genom att forma elevens attityd till skolan och tillgéng till stod 1 ldrandeprocessen. Elever
med vilutbildade fordldrar tenderar att ha en mer positiv instillning till skolan, storre forstéelse
for skolans normer och forvantningar samt far ofta mer konkret hjélp med laxor och skolarbete

1 hemmet.

Samtidigt vicker detta viktiga frigor om vad som faktiskt utgdr underlaget for betygssittning.
Nar gransen mellan elevens egna prestationer och yttre stod suddas ut, riskerar betygens
legitimitet att urholkas. For lararen uppstér dirmed en komplex uppgift: att a ena sidan beakta
skollagens uppdrag att verka kompensatoriskt for olika forutsittningar och a andra sidan
sakerstdlla att betygséttningen sker pa ett sdtt som upplevs som rittssakert, rittvist och
likvardigt.

Genom Kattemodellen adresseras denna problematik genom att sikerstilla att all bedomning
sker under skoltid, vilket gor att externa faktorer (sdsom fordldrar och okontrollerad anvandning
av generativa Al-verktyg) inte paverkar resultaten. P4 skolan fanns en samsyn kring att man
ville ha rattssdker bedomning och alla var 6verens om att det inte var réttssikert att lata elever

skriva bedomningsgrundande arbeten hemma.

Vilmdende

Det har i flera myndighetsrapporter konstaterat att psykisk ohélsa bland barn och unga i Sverige
Okar och att en forklaring till detta skulle kunna sdkas i skolmiljon (se t. ex. Folkhilso-
myndigheten, 2023). Samtidigt menar man att skolgdngen kan ha bade gynnsamma och
ogynnsamma effekter pd den psykiska hélsan. Den pédverkas direkt av de sociala och fysiska
forhallandena 1 skolan, men dven indirekt av dvergripande strukturer som utformningen av

betygssystem och laroplaner.

Skolverkets undersokningar visar att stressen bland elever har 6kat markant under senare &r,
sarskilt bland tonarsflickor, dir sju av tio gymnasieflickor ofta eller alltid kinde sig stressade
(IVA, 2021; Skolverket, 2024). En rapport fran Sveriges Elevkarer, tillsammans med Sveriges
Elevrad och Tim Bergling Foundation (2023), belyser hur prestationskrav, betygshets och

VOL 4, NR 2, 2025
12



FORSKNING OCH UTVECKLING | FORSKOLA OCH SKOLA

Stina Hallsén & Karin Eriksson Johansson

framtidsoro péaverkar elevernas psykiska hilsa. Over hilften av eleverna uppger att
prestationskrav 1 skolan pédverkar deras psykiska maende negativt, sdrskilt bland tjejer.
Samtidigt rapporterar ménga ldrare 0kad arbetsbelastning och stress, sdrskilt kopplat till
administration och bedémning (Skolverket, 2024). Det dr idag inte angivet i skollagstiftningen
hur ldnga gymnasieelevers skoldagar fir eller bor vara. Daremot star i Gymnasieforordningens
tredje paragraf att: “Elevernas skolarbete ska forliggas mandag-fredag och vara sé& jimnt
fordelat 6ver dessa dagar som mojligt. Skolarbetet ska dven forldggas sa att eleverna sa langt
som mojligt fir sammanhéllna skoldagar. Skoldagarna ska vara sa jamnt fordelade dver ldsaret
som mojligt” (SFS 2010:2039, 3 kap 3 §). Forskningsstudier genomforda i en svensk kontext
visar ocksa att en stor andel av Sveriges tondringar lider av allvarliga stressrelaterade problem
och menar att detta kan bero pd kombinationen av hoga krav 1 skolan och kinsla av 14g nivé av
inflytande (se t. ex. Hiltunen, 2017; Modin et al., 2011).

Kattemodellen tar upp denna problematik genom att sékerstdlla att all beddmning och
examination sker under ordinarie lektionstid. Genom att skapa mer sammanhéngande och
koncentrerade skoldagar ger modellen eleverna mojlighet att delta i fritidsaktiviteter och
uppratthalla en balans mellan skola och fritid. Samtidigt tar modellen fasta pd rekommenda-
tionerna fran sjukvirden som menar att 4ven elever som mar déligt ofta gynnas av rutiner och
sammanhang. I samband med utvecklingsarbetet kring bedomning pa skolan uppstod behovet
att reflektera over vad som kan péaverkas lokalt pa skolnivd och vad som styrs av nationella
riktlinjer, som exempelvis forordningar och regler. Det fordes ocksé diskussioner om vilka
utmaningar kopplade till elevernas psykiska hilsa som &r mgjliga att hantera inom skolans
ramar, och vilka som snarare beror pa dvergripande samhélleliga strukturer samt hur samspelet

mellan dessa nivaer kan forstas och hanteras.

En modell att arbeta vidare med

Vi har i detta samverkansprojekt velat ta skolans breda och ibland svara uppdrag pé allvar, ge
plats till det ométbara och inte forsoka simplifiera det komplexa (jmf. Bornemark, 2018).
Kattemodellen gav diarmed inte alla svar till de utmaningar som identifierats inom skola
generellt och pa Katedralskolan specifikt, diremot skapade den forutsittningar for att formulera
relevanta och konstruktiva fragor. Modellen blev en gemensam plattform fran vilken

utvecklingsarbetet kunde drivas vidare.

Ett direkt resultat av att modellen implementerades i skolans arbete var att rattssdkerheten bittre
sakerstdlldes samt att elevarbeten genomfordes pé skoltid och ldmnades in i storre utstrickning
an tidigare. For att fordjupa arbetet med modellen och mojliggora en systematisk uppfoljning
av implementeringen av arbetet genomfordes bade enkéter och intervjuer med fokus péd hur den
nya beddmningspraktiken uppfattades och mottogs av sévél larare som elever — i en praktik dar
all form av beddmningsgrundande skolarbete framdver skulle ske inom skolans védggar och

ramar (da enkdterna och intervjuerna framforallt genomfordes som en del av skolans
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utvecklingsarbete och inte var etikprovade redovisas inte resultaten nédrmare hir).
Undersokningarna, tillsammans med formella och informella kollegiala diskussioner, gav
vardefulla insikter och bekriftade i stora drag tidigare observationer. Det rittssékerhets-
orienterade benet i modellen visade sig vara relativt okontroversiellt. Det fanns en bred samsyn
kring att rittssdkerheten for eleverna stirks nér examinationer genomfors i skolan, d& detta
minskar risken for fusk och skapar mer likvirdiga forutsittningar. Aven modellens kunskaps-
ben fick overlag stdd 1 de uppfoljande undersokningarna och diskussionerna. Ménga upplevde
att kunskapsutvecklingen gynnas av att beddmningarna sker i skolmiljo, ddr undervisning och
examination kan kopplas ndrmare varandra. Hér noterades dock en nigot storre variation i
svaren, och vissa omraden lyftes fram som 1 behov av ett tydligare fokus, exempelvis hur
larandemalen kommuniceras och hur bedomningarna kan anpassas for att mota olika elevers
behov. Det ben i modellen som dédremot framstod som mest komplext och méngfacetterat var
det som ror elevers och ldrares vdlmdende. Undersdkningarna visade pa en storre bredd och fler
nyanser i hur detta upplevdes. Det blev tydligt att vilmaendeperspektivet kraver ytterligare
fordjupning och uppméirksamhet. Det framkom till exempel att flickor pa skolan, liksom i den
nationella statistiken, i hdgre grad upplevde skolrelaterad stress dn pojkar. Det blev en viktig
observation som foljdes upp genom riktade fokusgruppsintervjuer, dér eleverna kunde hjilpa
oss till fordjupad forstaelse och med att rikta fokus at ritt hall. Genom att kombinera
forskningsoversikter med konkret empiri fran skolvardagen har projektet bidragit till en mer
nyanserad fOrstaelse av skolans beddmningspraktiker — badde for den egna verksamheten och

for andra intressenter.

Projektet genererade virdefull kunskap och konkreta resultat som starkt savél den enskilda
undervisningen som det kollegiala arbetet pa skolan. Projektets centrala bidrag ar utvecklingen
av en forskningsforankrad pedagogisk modell som i dag fungerar som en gemensam
referensram for skolans arbete med undervisning och bedémning. Att modellen &r enkel att
forstd men samtidigt tillrackligt flexibel for att tillimpas i1 olika sammanhang och &mnen har
visat sig vara en av dess stora styrkor. Samverkansprojektet har ocksa tydliggjort vikten av att
vara lyhord infor elevernas upplevelser och att 1ata dessa fa paverka bade pedagogiska beslut
och skolans langsiktiga riktning. Sammantaget visar projektet hur ett néra samarbete mellan

skola och forskning kan bidra till hdllbar skolutveckling, dven i tider av osédkerhet.

Avslutande reflektioner

De erfarenheter och insikter som véxte fram 1 det gemensamma arbetet kring Kattemodellen
har inte enbart paverkat den lokala praktiken pa Katedralskolan, de har ocksa lagt grunden for
vidare utvecklingsarbete, bland annat genom ULF-forskning. Modellen har fungerat som ett
verktyg for att reflektera 6ver undervisningens innehdll och form men ocksa som ett stod i
samtal om hilsa, de virden och den elevsyn som ska prigla skolan. Det har blivit tydligt att

modellen, och de tankar som format den, delvis givit upphov till ett sprak for att tala om
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undervisning, beddmning och hélsa. Detta har underldttat kommunikationen bade internt pa
skolan, sdsom 1 lararkollegiet samt i samtal mellan ldrare och elever, och externt, till exempel i

relation till vardnadshavare och i relation till potentiellt blivande elever.

Projektet med Kattemodellen har bidragit till nya arbeten, inom bédde forskning och i
skolsammanhang samt inspirerat till nya samverkansprojekt, dir sdrskilt frdgan om elevers
psykiska vdlméende fétt sta i fokus. Har erbjuder Biestas begrepp om subjektifikation (Biesta
2015, 2020) ett djupare sitt att forstd valmaendets betydelse, inte bara som franvaro av stress,
utan som mojligheten att vara nidgon i1 virlden, att géra motstand, att finna mening. Begrepp
som meningsfull skolgang, tillhorighet och motstdndskraft har dérfor blivit centrala i de vidare
projekt som bygger pa Kattemodellens grundidéer. De nya projekten vidgar perspektivet fran
beddmning till hela skolmiljon som arena for larande och vdlméende. Pa sa vis har samverkans-
projektet inte bara varit ett medel for att 16sa ett avgriansat problem, utan ocksd en dynamisk
process dir praktik och teori tillsammans har bidragit till att forma nya fragor, nya arbetssétt
och nya végar framéit. Kattemodellen har ddrmed blivit bade en slutpunkt och en borjan, ett
exempel pa hur skolutveckling kan ta avstamp 1 det lokala, men samtidigt bidra till en bredare

diskussion om skolans uppdrag i en tid priglad av métbarhetens dominans.

Under resans ging har de utmaningar som synliggjordes pa skolan ocksd lyfts och
problematiserats pd en nationell arena. De nya ldroplanerna och gymnasiets nya betygssystem
(Gy25) bygger pa ett uttalat behov av att sitta undervisning och ldrande i fokus och beakta samt
hantera den 6kade graden av stress hos bade lérare och elever. Skolverket avrader numera, som
en konsekvens av den snabba Al-utvecklingen, dven ldrare att anvénda inlamningsuppgifter
som betygsunderlag, vilket alltsd gér helt i1 linje med arbetssétten som utvecklats inom ramen
for Kattemodellen (Skolverket, 2025).

Arbetet illustrerar hur praktik och forskning i samverkan kan skapa nya fOrstaelser och
arbetssitt som inte bara adresserar aktuella utmaningar, utan ocksa aktualiserar skolans djupare
och bredare uppdrag. Det visar att en skola som tar ansvar for bade det métbara och det
ométbara inte bara dr mojlig — utan nddvéandig for att utbildningen ska forbli relevant, héllbar

och meningsfull.
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