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Elevernas vag till starkta lasmuskler -

gemensamma samtal ger lasningen vingar

Maria Karlsson, Charlotta Melander & Linda Wikstrom

Sammanfattning

Under en lédngre tid har det 1 Sverige pagatt en allmin nedgang i bade ldsengagemang,
lasprestation och attityder till ldsning. Utifrdn den bakgrunden genomfordes
aktionsforskningsprojektet Ldskraft, som avsdg att undersoka hur litteraturundervisning kan
gora elever mer intresserade av att ldsa skonlitteratur och samtidigt stirka deras lasforméga.
Inom ramen for Ldaskraft genomfordes denna studie, som syftar till att utifrén elevers perspektiv
identifiera framgangsfaktorer och utmaningar med de metoder som under projektet anvéndes
for att stirka elevers ldsengagemang och lasforméga. I studien anvinds teoretiska begrepp om
lasengagemang, kroppens betydelse for 1asning och ldsformaga. Totalt deltog ca 75 elever fran
arskurs 1 1 grundskolan till &rskurs 3 pd gymnasiet. Som datainsamlingsmetod anvindes
fokusgruppsintervjuer. Vid analysarbetet framtridde fyra teman: konmtinuitet, kollaborativ
ldsning, kreativitet och kroppens betydelse samt kunskapsutveckling. Som framgéangsfaktorer
framhaller eleverna betydelsen av de regelbundna, gemensamma boksamtalen och de kreativa
arbetssétten som anvindes for att bearbeta texten. Eleverna upplever dven att deras ordforrad,
analysformaga och lasforstaelse har forbéttrats samt att de har borjat 1dsa mer. Utmaningar som
eleverna lyfter &r att fa tid till lasningen hemmavid, att ldsa pa egen hand och att vaga ldsa hogt

1 grupp. Studien visar att det dr viktigt att eleverna inte limnas ensamma med sin ldsning.

Maria Karlsson Charlotta Melander Linda Wikstrom

Forstelarare FoU-teamet & larare Lérare vid Strombackaskolan, Pited Forsteldrare FoU-teamet & lérare
vid Backgardsskolan, Pited kommun  kommun vid Christinaskolan, Pited kommun
maria.karlsson@pitea.se charlotta.melander@pitea.se linda.wikstrom@pitea.se
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Inledning

Internationellt sett finns det i ménga ldnder en allmin nedging i béde ldsprestation och
lasengagemang bland barn och ungdomar (OECD, 2021, 2023). Ett sddant exempel dr Sverige,
dir resultaten pa PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) och PISA
(Programme for International Student Assessment) har visat att laskunnigheten sjunkit betydligt
over tva decennier. Annu mer oroviickande ir nedgingen i attityderna till lisning (Skolverket,
2023a, 2023b). Utifran detta vixte aktionsforskningsprojektet Ldskraft fram, for att bidra med
ny kunskap om framgangsrika arbetssdtt och undervisningsmetoder som framjar elevers
lasengagemang och ldskompetens 1 grund- och gymnasieskolan. Ldskraft har utformats av tre
larare (processledare) och fyra forskare i ett svenskdidaktiskt ndtverk mellan Pited kommun,
Lulea tekniska universitet och Umea universitet. I ndtverket identifierades utmaningar géllande
lasning pa alla stadier. I grundskolans arskurs 1-3 handlade det om att elever uppskattar
hoglésning men gér inte vidare med egen ldsning. Vanligt &r exempelvis att eleverna efter bara
ndgra sidors ldsning 1 en bok ldgger ifran sig den och sdker en ny bok. I forberedelseklassen,
arskurs 4-9, och grupperna med svenska som andrasprak (SVA), arskurs 89 samt i
gymnasieskolans Sprakintroduktion, bestod utmaningarna (utover svérigheter med svenska
spréket) av att majoriteten av eleverna aldrig mott skonlitteratur i skolan och dartill séllan i
hemmet. For gymnasieskolans nationella program handlade det om att larare méter ett motstand
frén elever nédr éldre litterdra verk introduceras. Eleverna upplever texterna som frimmande och
svara. Ldrarna, tillsammans med forskarna, utvecklade en ansdkan, och fick statlig finansiering
for ett stort aktionsforskningsprojekt om lidsning och litteraturundervisning. Forskning visar pé
viktiga faktorer for stirkt lasengagemang, till exempel en textrik miljé (Lockwood, 2008), fria
textval (Clark & Phythian-Sence, 2008), ldasforebilder (Layne, 2015), god ldsmilj6é (Cremin et
al., 2014), gemensamma ldsupplevelser och stimulerande aktiviteter kring 1dsning, daribland
litteratursamtal (Bergmark & Viklund, 2020).

Forfattarna till denna studie ar de tre 1drarna som varit processledare for var sin grupp. Syftet
med studien &r att, utifran elevers perspektiv, identifiera framgéngsfaktorer och utmaningar
med de metoder som under projektet anvindes for att stirka elevers ldsengagemang och

lasformaga.

Teori

For att forstd vilka faktorer som hade betydelse for elevernas ldsengagemang anvinder vi
Felskis (2008) begrepp fortrollning. Det hénvisar till den typ av lasupplevelse som helt fangslar
och fortrollar ladsaren. Fortrollning handlar om en kdnsla av att bli uppslukad, berord eller
fortrollad av en text. Det dr en estetisk och kédnslomaissig erfarenhet, dér ldsaren kan kénna
glddje, fascination eller forundran. En text kan skapa ett tillstdnd dir virlden omkring ldsaren

tillfélligt ”forsvinner” och hen dras in i en annan verklighet (Felski, 2008).
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Mangen (2013) konstaterar att barn och unga idag sannolikt l4ser mer 4n tidigare generationer,
men pa andra sitt och via andra teknologier, vilket aktualiserar kroppens betydelse for 1dsning.
Olika kroppsliga aktiviteter, som att halla en fysisk bok i1 handen, att fysiskt markera lasrytm,
att klottra under lasakten paverkar ldsningen i positiv mening (Mangen et al., 2019).

Niér det géller elevernas lasforméga beskriver Lundberg och Herrlin (2014) att lasutveckling
kan ses som fem dimensioner som samspelar och &r beroende av varandra, for att tillsammans
skapa en helhet (se figur 1). De menar att fonologisk medvetenhet underlittar ordavkodning;
att ldsa ut ord. Ordavkodning underlattar i1 sin tur bade fonologisk medvetenhet och lasflyt.
Lisflyt i sin tur underldttar ordavkodning som har positiv inverkan pa lasforstaelse. Med god
lasforstaelse finns forutsittningar for lasintresse, och ldsintresset utvecklar lasforstaelse. Det
sker alltsa en 6msesidig samverkan mellan de olika dimensionerna. Det dr viktigt att anda tidigt
fa uppleva att lasning handlar om upplevelse, gliddje, betydelse och budskap (Lundberg &
Herrlin, 2014).

-

4=
II Lasforstaelse II Lasintresse
) )

Fonologisk

medvetenhet Ordavkodning Flyt i lasningen

Figur 1. Lasningens fem dimensioner (Lundberg & Herrlin, 2014)

Metod

Denna studie har fokus pé att, utifrdn elevperspektiv, identifiera framgangsfaktorer och
utmaningar med de metoder som under projektet anvéndes for att stirka elevers lasengagemang
och lasformaga. Ldskraft genomfordes i tva av grundskolans stadier: arskurs 1-3 (7-9 ér) och
arskurs 4-9 (10—15 ar) samt gymnasiet (16—18 &r). Totalt deltog fyra forskare, 15 ldrare och en
skolbibliotekarie. En forskare hade 6vergripande ansvar for hela projektet. I projektet ingick tre
grupper, en for de grundliggande aren, arskurs 1-3, en for grundskolans arskurs 4-9 med
inriktning pa att ldra sig svenska som andrasprdk och en for gymnasiet (se figur 2). Varje
fokusgrupp leddes av en forskare och bestod av fem verksamma ldrare. Under ldsaret 2023—
2024 triffades respektive fokusgrupp en gang per manad for att samtala om metoderna som
provades i litteraturundervisningen och det kollegiala arbete som utfordes i verksamheten.

Fokusgruppssamtalen spelades in och transkriberades av forskarna.

Dessutom triaffades ldrarna utan forskare i tre processgrupper, dir en av lararna hade rollen som
processledare. Processgrupperna triffades med samma intervall som fokusgrupperna for att
utbyta erfarenheter, reflektera over forskning och for att identifiera och planera aktiviteter for

att skapa ett okat ldsengagemang.
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Projektledare

Projektgrupp:
Projektledare
tre forskare
tre processledare
(forstelérare)

Fokusgrupp 1-3:
Forskare 1
Processledare 1
fyra larare arskurs 1-3

Fokusgrupp SVA:
Forskare 2
Processledare 2
fyra SVA-larare

Fokusgrupp Gy:
Forskare 3
Processledare 3
fyra gymnasielédrare

Processgrupp 1-3:
Processledare 1
fyra ldrare arskurs 1-3

Processledare 2
fyra SVA-ldrare

Processgrupp SVA:

Processgrupp Gy:
Processledare 3
fyra gymnasieldrare

Figur 2. Organisationsschema Ldskraft

Sammantaget bestar det empiriska materialet i denna studie av transkriberade fokusgrupps-
intervjuer med elever, som holls fore och efter provande av metoder i respektive grupp (ldsaret

2023-2024). Totalt genomfordes tva intervjutillfillen per grupp med totalt 75 elever.

Deltagande elever 1 fokusgruppsintervjuerna valdes i forsta hand ut slumpmissigt genom
lottning, forutom 1 grupperna med andrasprékselever dér spraket blev styrande. Eleverna som
talade samma sprak bildade en grupp for att mojliggéra anvandandet av tolk vid intervjuerna.
Antalet elever per ldrare och grupp var fem, en grupp for varje lirare i processgrupperna.
Intervjuerna var semistrukturerade (Bryman, 2018) och leddes, spelades in och transkriberades
av forskaren. Under den andra intervjun med andrasprakseleverna ledde ldrarna i
processgruppen samtalen med eleverna. Vid intervjuerna stdlldes 6ppna fragor om exempelvis
hur eleverna uppfattade lasning och lasaktiviteter, vad och hur de tyckte om att 1dsa och om de

hade nagra forslag pa fordndringar av arbetssitt och metoder.

Deltagare och etiska overviganden

Deltagare 1 studien, som genomfordes under ldsaret 2023-2024, ar ca 75 elever fran
grundskolan och gymnasiet, fordelade pa 15 klasser, i en medelstor kommun i norra Sverige.
Eleverna informerades muntligt och skriftligt om studien och skriftligt samtycke inhdmtades
fran alla elever, och om eleverna var under 15 ar, 4ven av deras vardnadshavare. De fick ocksa
information om att de nar som helst har rétt att avsluta medverkan i studien, utan att ange skal,

samt att uttalanden som citeras i publikationer inte kan kopplas till specifika elever. Dessutom
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gjordes en etisk provning for aktionsforskningsprojektet Léiskraft. Forfattargruppen bestar av

processledarna, som dven ér larare i vissa av klasserna.

Ett etiskt dilemma som kan uppstd nér larare studerar sin praktik dr relationen till eleverna,
nagot som ocksd Kalman (2006) redogor for. Hon menar att det finns svarigheter som kan folja
pa att man forskar pa “egna” informanter, det vill sdga sddana som man har en relation till pa
ndgot sitt, och de beroenden som kan folja av detta. For de dldre eleverna kan det handla om
att de vill forsoka ge svar som de tror ldraren vill hora, eftersom de dr 1 beroendestéllning till
lararen. I projektet var det forskarna som intervjuade eleverna, forutom vid intervjutillfille 2

for SVA-eleverna da ldrarna sjdlva genomforde intervjuerna.

Resultat

Samtliga transkriberade elevintervjuer genomléstes utifrdn gemensamma framgéngsfaktorer
och utmaningar i de olika stadierna. Vid genomlédsningen framtradde fyra teman som redovisas
nedan: kontinuitet, kollaborativ ldisning, kreativitet och kroppens betydelse samt kunskaps-

utveckling.

Kontinuitet

I en fordnderlig virld, diar bade barn och vuxna stills infor nya och oférutségbara situationer,
ar vikten av kontinuitet och forutsdgbarhet stor. Skola och undervisning kan vara en fast,
aterkommande och trygg punkt i en annars boljande tillvaro. I elevintervjuerna framkommer
elevernas upplevelse av det dterkommande och fOrutsdgbara som nagot viktigt. Samtliga
elevgrupper har arbetat med lasning och bearbetning av litteratur varje vecka och upplégget har

varit aterkommande och forutségbart, vilket har varit tryggt och uppskattat hos eleverna.

Att lasningen har varit aterkommande och att det finns en forvintan infor varje tillfélle kan vi
utldsa i bland annat i f6ljande citat: ”Alltsa, det kidnns jattebra. Fast jag kan inte vénta till nista
sondag for att ldsa alltsd nytt kapitel. Det kénns jéttebra att man laser och man lér sig nya ord
varje lektion vi laser” (elev SVA). Att ldsningen 1 sig ocksé leder till 6kad kunskap i form av
nya ord gar ocksa att tyda ut hos en elev i den yngsta gruppen: “For vi laser mer. Vi skriver ju

varje vecka, vi trdnar mycket pé att skriva” (elev arskurs 1-3).

Den tid som avsiitts till att 14sa, samtala om det ldsta eller bearbeta det l4sta uppskattas av elever.

En éldre elev som under manga ar fétt hora vikten av att ldsa kontinuerligt uttrycker hér:

Nir jag var mindre och gick fram till hdgstadiet s& har jag inte ldst s& mycket hemma eller typ
pa skolan. Det ar ibland man har last pa skolan men inte alls si ofta. Utan det dr mer nu i
gymnasiet som jag har borjat 14sa. For att vi har ju haft ldsléxa varje vecka. Men jag tycker det

ar kul att 1dsa. Och sa &r det ju sa kul sen att prata om det med andra. (Elev gymnasiet)

Det ar tydligt att det kontinuerliga arbetet dessutom uppfattas som “kul”.
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Det finns naturligtvis en del utmaningar och motgangar som eleverna identifierar. Inte alltfor
séllan handlar dessa utmaningar om upplevd brist pa tid att Idsa hemmavid: “Om du é&r alltsa 15
4r gammal d4 har du ingen tid” (elev SVA). Aven elever p4 gymnasiet framhéller tidsbristen:
“Jag har varken tid uppmaérksamhetsmaissigt, jag har inte tid i mitt liv. Jag har inte tid att sétta
mig ner och ldsa en bok pé 800 ord” (elev gymnasiet). Att eleverna forvéntas ldsa stora delar
av skonlitterdra bocker hemma blir en utmaning och nagra foreslar att ldsningen 1 stéllet ska
ske 1 skolan: “Men tdink om man ldser pa skolan, det behdvs, man inte 1dsa hemma” (elev SVA).
Den utmaning som i sé fall uppstar &r att tiden i1 skolan inte riktigt kommer récka till och hela

romaner blir svara att tillgodogora sig pa den begrinsade tid som é&r lektioner.

Kollaborativ lasning

Det framkommer vid elevintervjuerna att kollaborativ ldsning (gemensam ldsning) och
boksamtal har flera positiva effekter pa elevernas larande och upplevelse av litteratur. Eleverna
uttrycker att samtalen hjélper dem att se nya perspektiv och att de far en djupare textforstaelse
samt att de minns innehéllet battre. Eleverna lyfter dven fram den sociala dimensionen och
menar att ldsa och samtala tillsammans skapar en kénsla av gemenskap, trygghet och
motivation. Flera elever redogdr ocksd for hur den kollaborativa ldsningen stirker deras
sjalvfortroende och sprakutveckling. Samarbete och gemenskap framstar som centrala delar av

lasupplevelsen.

En elev reflekterar kring hur ldsning och samtal om litteratur kan bredda perspektiv och dka
forstaelsen for olika sitt att tolka en text:

Innan vi borjade ldsa s& hir mycket och ha boksamtal. D& fastnar man ju vildigt mycket i sitt
eget. Som man utgar fran sitt eget liv eftersom man inte vet frdn ndgon annan. Men eftersom
vi har borjat, nér vi har pratat, da har vi hort s& hér: ja, men man kan se det pé det hér séttet

ocksa. D& tycker jag att det ar lattare att kunna se saker pa ett helt annat sitt. (Elev gymnasiet)

Genom att diskutera bocker med andra far eleverna insikter som stracker sig bortom den egna
erfarenheten, vilket kan leda till en mer nyanserad och dppen syn pa vérlden. Ldsning dr inte
bara en individuell upplevelse utan ocksa en mojlighet att utbyta tankar och perspektiv. Genom
att samtala om texter kan de ses ur nya vinklar. En elev beskriver vid fokusgruppssamtalet vad
som &r positivt med den gemensamma ldsningen: ”Alltsd man far veta vad andra tdnker med
lasningen” (elev arskurs 1-3). En annan fordel med att ldsa tillsammans &r enligt eleverna att

de far samtala med andra: ”Jag tycker om att prata med mina kompisar” (elev arskurs 1-3).

Det framkommer dven vid fokusgruppssamtalen, vid samtliga stadier, att gemensam ldsning
gor det lattare att forsta en text. Att ldsa tillsammans dr ett roligare sétt att arbeta dn att sitta

ensam med boken.
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Nir de stoter pa svara ord finns mdjligheten att frdga och diskutera, ndgot som en elev pa

hogstadiet beskriver:

S& ndr man laser typ sjélv, om man inte fattar ett ord d& skippar man, man frégar inte om det
och sédana grejer. Om man ldser med de andra, d& typ man fragar, man har mgjlighet att fraga
vad det &r ordet. (Elev SVA)

For andrasprakseleverna framstar lasning 1 grupp som sérskilt betydelsefull, d& de kan fraga om
ord och fa stod 1 sin sprakutveckling. En elev berdttar om hur det kan kénnas att ldsa en bok pa
egen hand: “Jag har mycket bok hemma. Men det &r trakigt att man ldser ensam varje dag.
Ibland kan jag forsoka men jag kan inte 1dsa” (elev SVA). Citatet visar att det ar viktigt att
eleverna inte blir limnade ensamma med ldsningen, eftersom de behover stottning bade innan,

under och efter 1dsning.

Nagra elever uttrycker att de ibland blir osdkra nar de ldser hogt och att de kan kénna sig
exponerade: ’Ibland ldser man fel och da ... D4 vill man liksom bara gdbmma sig” (elev arskurs
1-3). En lagstadieelev uttrycker att parldsning kédnns léttare eftersom man bara ldser for en
person. De flesta upplever dock en trygghet i klassen/gruppen. Eleverna i grundskolan och
gymnasiets Sprakintroduktion lyfter vikten av att kinna sig trygga i en ldssituation och menar
att det dr avgorande for att de ska vdga delta. Tvé elever beskriver hur sjélvfortroendet paverkas
av att ldsa tillsammans med andra: ”Self confidence. Man kénner sig lite att man kanske har lite
sjalvfortroende. Det tror jag ar viktigt” (elev SVA) och ”Nér man till exempel kan inte l14sa det
tdnker man oj nej de kommer skratta pa mig nér man laser. S& det blir direkt nar du kinner att

det dr bra. Ingen gor det. Nej nej” (elev SVA).

En stottande och tilldtande miljo kan stirka elevers sjdlvfortroende i 1dsning. Nér elever kidnner
sig trygga 1 sin klass kan de vdga utmana sig sjdlva utan riddsla for att bli ddomda. En elev

beskriver hur sammanhéllningen och ldrarens stod skapar en familjeliknande kénsla:

Jag kénner inte att jag bryr mig om ni far skratta ... vi dr i en klass. Vi kdnner varandra. Dérfor
ar det att vi inte dr blyga. Vi ténker att om vi sitter hér &r det samma familj. Vi tdnker sa. Det

ar [namn pa lararen] som hjdlper oss att vara modiga. (Elev SVA)

Lararen spelar en viktig roll i boksamtalet — inte bara genom att leda diskussionen framét, utan
ocksa genom att vara en del av samtalet. Genom lararens viagledning kan eleverna fordjupa sin

forstaelse och lattare minnas det de laser. En elev reflekterar 6ver detta:

Léararen maste ju leda boksamtalet framat ibland. Men hon blir ju ocksa delaktig. Jag tycker att
boksamtalen dr bra for att det &r mycket enklare att komma ihdg bockerna. Det kidnns mycket
enklare att komma ihag det som hént i bockerna vi last i skolan nu pa svenskan én bocker jag

last sjélv pa fritiden. (Elev gymnasiet)

Genom att styra diskussionen framat och engagera sig i samtalet hjdlper ldraren eleverna att

reflektera och minnas det de last.
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Vid fokusgruppsintervjuerna framkommer ocksa att det finns utmaningar med att ldsa
tillsammans. For eleverna pa lagstadiet blir det negativt om nigon tar over i samtalet och det
kan skapa frustration och paverka gruppens samarbete: ”Jag tycke det var roligt att ldsa 1
grupper, men lite jobbigt for att [Namn pa elev] hon var hela tiden ba *N4, jag ska borja forst,
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jag ska borja forst’” (elev arskurs 1-3). Gruppens sammanséttning var ett &mne som dterkom
frekvent bland framfor allt de starka eleverna. De upplevde att det blev himmande nir de
hamnade 1 grupper med andra elever som inte hade kommit lika ldngt i sin ldsutveckling.
Elevernas 16sning pa gruppsammanséttningarna var att lararen skulle nivagruppera eleverna:

”... sétta ithop 1 grupper sa blev det roligt” (elev arskurs 1-3).

Eleverna pa Sprékintroduktion betonar att det ar viktigt att uttrycka &sikter, ndgot som inte alla
har fatt mgjlighet till 1 sina hemlidnder. Skonlitteraturen kan vara en brygga till att skapa
samtalskompetens, nagot som en elev vittnar om: “Jag gillar att prata med folk och visa vad jag
tycker. Det ar det jag gillar mest av allt, det ar viktigt for livet” (elev SVA). Bockerna skapar
naturliga samtalsémnen och ger eleverna en chans att tréina pa att ta stéllning och diskutera

tillsammans trots att andrasprakseleverna inte har kommit sa langt i1 sin sprakutveckling.

En annan utmaning vid boksamtalen dr att hitta skonlitteratur som passar den heterogena

gruppen av nyanldnda elever:

Nu vi ldsa en bok. Den heter Snabba cash ... Men det ar svart. For mig boken det &r svért. Vi
sager till ldraren “det &r svart, kan du byta till en lattare boken?” Som kort och latt. Det gar bra.
Det finns san boken. (Elev SVA)

Citatet visar att eleverna onskar stottning av ldraren vid valet av litteratur och svérigheten med

att hitta bocker pd en lamplig sprakniva som passar samtliga i gruppen.

Kreativitet och kroppens betydelse

I elevintervjuerna framkommer hur viktigt det dr att lata hela kroppen vara med i1 kunskapandet
och processandet av texter och beréttelser. Elevernas roster synliggor vikten av kreativitet, inte
bara som underhallning utan det &r tydligt att eleverna upplever att de lar sig mer, befdster sina
kunskaper pa ytterligare sétt och att kreativiteten inte bara smyckar arbetsséttet utan dven bidrar

till fordjupad forstaelse och okat intresse.

Elever uttrycker att de kreativa arbetssdtten har hjilpt till och ibland varit avgorande for
forstaelsen av de ldsta texterna. ”Jag ténker, utan de hir kreativa sakerna som vi fick gora sa
hade man typ inte mints nagonting som hade hédnt i boken™ (elev gymnasiet). Detta géller
oavsett om eleverna gér i arskurs 1 och dr mitt i processen att lira sig ldsa, om de &r tonéringar
med ett nytt sprak att erdvra eller om de &r pa sitt sista ar i gymnasiet och utmaningen &r det
alderdomliga spraket. En elev 1 de lagsta dldrarna menade att “man kommer ihag battre ndr man

ser sina bilder och det man skrivit” (elev arskurs 1-3).
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Att lata 1dsningen och bearbetningen av det lésta berora flera sinnen har haft stor betydelse for
eleverna. Det mérks inte bara genom att de &r positivt instédllda till kreativa arbetssétt utan dven

att de har okat kunskapen om bland annat hur olika ord kan lata:

Jag tyckte att alla klasskamrater jobbade tillsammans. Det var jétteroligt. Alla gjorde ljud
tillsammans. S& fick vi trina uttal ocksa. Vi fick trdna for oss sjdlva individuellt och sen fick

vi gora sé att man gjorde det tillsammans i slutindan. (Elev SVA)

I elevgrupperna har det genomfGrts bland annat teater, skapande av figurer i1 lera och
tillverkande av bilder med relevans for den skonlitterdra texten. I studien ar det tydligt att spela
roller, sétta sig in i karaktdrerna och dramatisera har varit en lyckad variant av bearbetning av

skonlitteratur. En elev sidger: “Jag dlskar att gora teater” (elev arskurs 1-3) och en annan siger:

Det dr inte samma sak att l4sa en bok bara for att repetera den och léra sig en bok for att man
ska spela ut den pa en scen. Nar man ska spela ut den pa en scen sa maste man ju mala upp det
framfor sig ...man méste gora ndgonting med det sen sa blir det lite mer, det blir ocksa roligare

att lasa. (Elev gymnasiet)
Skapandet av egna bilder, symboler och lerfigurer har tilltalat flera elever.

Speciellt med figurerna, jag menar litteratur ar konst... Det finns vél inget battre satt att forklara
konst med konst, liksom... Det &r inte bara att man lér sig svara pa en fraga och hitta svaret i

texten, utan man lar sig ocksa att fundera ett steg hogre. (Elev gymnasiet)

Eleven visar att kreativt arbete skapar nya végar, nya tankebanor och nya insikter. En elev
uttrycker att det dessutom okar kunskapen nér hen far arbeta kreativt: “Du ldr dig mer nér du

gor grejerna. Nar du skriver mer” (elev SVA).

En elev uttryckte en viss forfaran over stilen i dldre litteratur: “Jag dlskar att ldsa, jag laser
jattemycket men det var vildigt tufft. For det &r typ tre sidor, bara de beskriver samma sak. Sa
det blir lite svart att hinga med” (elev gymnasiet). Eleverna aterkommer till att kreativiteten
har underléttat forstaelsen av svért skrivet sprak och en gammeldags stil. Tack vare de kreativa

arbetssiétten har eleverna kunnat ta sig an sddan text som de tidigare inte trott sig behirska.

I elevintervjuerna framkommer inte att eleverna upplever att det finns utmaningar med de
kreativa arbetssdtten, men nagra larare har under vissa lektionstillfallen noterat att vissa elever

inte uppskattar de kreativa inslagen.

Kunskapsutveckling

I denna studie har inte fokus legat pa elevernas kunskapsutveckling enligt kunskapskraven, men
1 elevintervjuerna framkommer dndd en hel del som ror elevernas kunskapsutveckling. Det
handlar om kunskaper som inte dr direkt méatbara kvantitativt, men som dnda &r av stor betydelse
for att nd okad maluppfyllelse enligt kunskapskraven. Elever i alla grupper framhéller att de

fatt ett okat ordforrdd samt att deras analysformaga har forbattrats genom de gemensamma
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boksamtalen. De upplever att det &r lattare nu att forsta texternas innehall och budskap pé ett

djupare plan. Manga elever siger ocksa att de ldser mer nu bade hemma och pé skolan.

I SVA-gruppen och érskurs 1-3, dér eleverna ocksa kdmpar med ldsningen rent tekniskt och
sprakligt, framkommer dessutom att eleverna kédnner att deras ldsforméga, hastighet och
uthéllighet har 6kat. ”Jag kinner att jag har liart mig s& mycket att ndstan vid inga ord behdver
jag stanna upp och ljuda” (elev drskurs 1-3). Som en forklaring till detta sédger en del elever att
det dr deras “lasmuskler” (elev arskurs 1-3) som har blivit starkare. Med ldsmuskler séger
eleverna att sjdlva lasningen dr en muskel som kan trdnas precis som andra muskler 1 kroppen.
"Ldskraft har varit roligt. Jag har blivit bittre pa att 14sa pad ménga olika sitt” (elev arskurs 1—
3). Eleverna i de ldgre stadierna kénner att de blivit battre ldsare, men har svart att precisera pa
vilket sétt.

SVA-eleverna séger att de fitt fordjupade kunskaper i svenska badde muntligt och skriftligt. Vid
samtalen med eleverna framkommer att de tycker att de har blivit béttre l4sare, bittre pa att
lyssna, béttre pa att forsta, kan fler svenska ord samt att de kan tala svenska och inte bara
engelska nu for tiden: ”Forra dret kunde jag inte prata sa ... hur dr det att vara i ett samhélle?
Jag har lart mig mycket om texter och jag har lart mig mycket om ord” (elev SVA). Genom
lasningen uttrycker eleverna att de lar sig olika saker utan att det kdnns anstringande. “Kanske
livet. Hur det gar i livet. Hur du kan trdffa nya ménniskor. Hur det gér att fixa dina problem ...
Hur man kan bli sviken. Och hur kdnns det ... Man kan acceptera forlat ... Det dr viktigt” (elev
SVA). En del litteratur har alltsd fyllt ytterligare en funktion for SVA-elevernas livskunskap,
forutom sjilva lasningen. Genom bockerna har eleverna kunnat fa ldsa och ldra om @mnen som
varit tabu att prata om i deras hemlédnder och som nu 6ppnats upp for gemensamma diskussioner

med ldrare och klasskamrater.
For gymnasieeleverna ér det mer sjilva angreppssittet att ta sig an éldre verk som lyfts fram:

Jag kan uppleva att man kanske har blivit mer mogen som ldsare. Att man har mer i bagaget.
Att man har mer man kan referera och hédnvisa till gamla texter. Och har mer
litteraturvetenskapliga begrepp. Verktygsladan ar storre ndr man ska gora analytiska texter.

(Elev gymnasiet)

Eleverna kinner att de nu fatt fler verktyg och strategier for att kunna ta sig an spraket i de
gamla klassiska verken. Tidigare har det hogtravande spriket varit ett stort hinder for att
eleverna skulle kunna ta sig igenom texterna. Nu kinner de att de kan bortse frin det nér de
laser: ”Att det dr en bra historia, last bakom ett riktigt javla jobbigt sprdk” (elev gymnasiet). De
gemensamma aktiviteterna och boksamtalen har hjélpt eleverna att ta till sig innehallet i

litteraturen.
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Diskussion och slutsatser

Eleverna pa samtliga stadier lyfter fram vérdet av att lektionerna inom Ldskraft har varit en
regelbundet aterkommande aktivitet, som eleverna dessutom har sett fram emot. En utmaning
med ldsning av skonlitteratur dr enligt eleverna i de hogre aldrarna bristen pé tid och svarigheter
att lasa pd egen hand. For SV A-eleverna har detta hanterats genom gemensam hoglasning under
lektionstid med efterfoljande boksamtal. Gymnasieeleverna uttrycker en stress over att hinna
med att ldsa omfattande klassiska verk, men de har samtidigt en medvetenhet om vikten av att

inte bara ldsa textutdrag for att nd fordjupad analys och forstéelse.

Precis som Felski (2008) lyfter fram om fortrollning, har vi sett att de gemensamma
boksamtalen och bearbetningen har lett till att eleverna verkligen har trdngt in bdckernas
handling och blivit uppslukade av berittelserna, vilket dr steg pa vigen till att eleverna
verkligen glommer tid och rum och lever sig in i en annan vérld. Genom gemensam lasning och
samtal kan dessa fortrollande 6gonblick forstirkas eftersom elevernas olika perspektiv kan
vidga texten pa nya sitt. Fortrollning blir da inte bara en privat upplevelse, utan ndgot som kan
delas och byggas upp i klassrummet. Eleverna betonar att den kollaborativa (gemensamma)
lasningen skapar gemenskap, trygghet och motivation, som bidragit till deras sprakutveckling.
Det har ocksa mojliggjort att de yngsta eleverna som inte kommit sa langt i sin ldsutveckling,
har kunnat vara delaktiga i ldsningen. I samtliga elevgrupper framkommer vérdet av de
gemensamma boksamtalen, dir dven ldraren spelar en viktig roll. Eleverna uppskattar att fa
prata med varandra om texter for att f4 bredda perspektiven och 6ka forstdelsen for olika sitt
att tolka en text. Hir har lararen en viktig roll som végledare som leder samtalen framat och
kommer med fordjupande frdgor. Samtalen upplevs som mycket betydelsefulla eftersom
eleverna kan fa stod i sin sprakutveckling. Framfor allt gymnasieeleverna tycker att det dr en
utmaning att 14sa bocker som ldrarna véljer ut och ménga ganger hade de onskat att fa vilja
titel. Samtidigt dr eleverna medvetna om att det inte gar att ha boksamtal om alla har list olika
bocker. Var tolkning dr att boksamtalen dr sé givande och betydelsefulla att det gar fore att fa
lasa egenvald litteratur. Detta pdminner mycket om det som Bergmark och Viklund (2020) sag

1 sin studie om litteratursamtal.

Eleverna uttrycker att det dr viktigt att inte bli ldamnade ensamma med ldsningen. De tycker att
det blir svart, trdkigt och modosamt att ta sig an texter pa egen hand, samtidigt som det
framkommer att en del kan kidnna en osdkerhet i den gemensamma ldsningen. For att hantera
detta &r tryggheten i gruppen avgorande. I de lagsta aldrarna uttrycker de lasstarka eleverna viss
frustration G&ver gruppsammansittningen och en Onskan om nivagrupperade boksamtal
framkom. De upplever att de far ta ett stort ansvar for att ta sig igenom texten for att kompensera

for de lassvaga i gruppen, nér grupperna dr blandade.

Efter boksamtalen menar eleverna att det ar viktigt att f4 bearbeta det l4sta genom kreativa

arbetssitt, nagot som dven Mangen (2013) framhaller. Orsaken till detta &r att de fordjupar sina
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kunskaper och forstaelse for den ldsta texten genom att kroppen aktiveras, vilket flertalet av

eleverna betonar vid intervjuerna.

De yngsta eleverna sédger att deras lasmuskler har blivit starkare. Detta dr ndgot som vi tolkar
kan hérledas till Lundberg och Herrlins (2014) fem dimensioner, som handlar om den
Omsesidiga samverkan som sker mellan lédsintresse, fOrstaelse, avkodning, ldsflyt och
fonologisk medvetenhet, och hur de paverkar varandra positivt i bagge riktningarna (se figur
1). Boksamtalen gor att eleverna uppskattar bocker och ldsning, vilket leder till att de blir
motiverade att trdna dven den tekniska delen av ldsning (avkodningen). Nér avkodningen flyter
pa orkar de ldsa mer och pé sa sitt sker enligt figuren en véxelverkan, som pagar hela tiden 1 de
yngsta arskurserna, men dven for flertalet av SVA-eleverna. Eleverna i alla stadier uttrycker
hur mycket Ldskraft med de regelbundna boksamtalen har betytt for deras 6kade engagemang
och ldsintresse.
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