Grupptrianing Ojeby simhall
Varen 2019

8 januari - 2 juni

08.30-09.15
Cirkel i

gym

08.00-08.45
Vatten-
gympa
v2-14
11.30-12.00
Indoor

Running

19.40-20.10
Indoor
Running

20.00-20.45
Vatten-
challenge
v2-14
20.30-21.15
Vatten-

gympa Lokal:
v 2-14
Simhall
Gym

Klassforklaringar hittar du pa pitea.se/bad



