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Grunduppgifter

Ansvariga for planen

Asa Ademo rektor

Anna-Carin Sundstréom bitr. rektor

Magdalena Johansson larare Linnea Okvist

Sara Edfast larare Isabel L Edelbro projektpedagoger
Stefan Lindberg larare Stacy Lundstrom

Annika Sjomark larare

Anna-Karin Wallstén forskollarare

Bergsviksskolans och Javre skolas EHT — elevhalsoteam:

Hanna Isaksson och Elisabeth Sandlund - speciallarare, Nina Bergstrom - specialpedagog, Amanda
Samuelsson - skolskaterska, Frida Andersson - kurator, Asa Ademo — rektor, Anna-Carin Sundstrom —
bitr. rektor.

Var vision

Alla elever ska kéinna sig trygga och sedda och ingen ska utséttas fér diskriminering, trakasserier eller
krdnkningar pa var skola.

Planen giller
2025-02-01 till 2026-01-31

Elevernas delaktighet
Forslag pa forebyggande och framjande aktiviteter diskuteras under skolornas klass- och elevrad.
Digital kartlaggningsenkat kring trivsel pa skolorna for dk 1 - ak 6. Samtal med FA.

Vardnadshavarnas delaktighet
Planen ldggs ut for granskning under ett par veckor pa skolornas hemsida innan den fastslas.

Personalens delaktighet
Genom representation vid upprattandet av forslag till plan. Remiss till arbetslagen som via
arbetslagstraffar/arbetsplatstraffar diskuterar utformning och innehall.

Forankring av planen

Aktuell plan finns tillgdnglig pa skolans hemsida.

Foton pa personalen som ingar i trygghetsteamet satts upp val synligt for bade elever och foéraldrar.
Planen ska inga vid onboarding av nyanstalld personal.
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Kartldaggning och utvardering

Kartlaggningsmetoder som ligger till grund for planen
e Kontinuerliga utvarderingar av genomférda aktiviteter (Se Bilaga 1)
e Samtal vid arbetslagstraffar, APT, EHM och EHT
e Enkatundersodkning kring trivsel hos eleverna fran FA-ak 6

Omraden som tidcks av diskriminerings- och skollagen (SFS 2008:567, SFS 2010:800)
Krdankande behandling, kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion
eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning eller alder.

Hur eleverna har involverats i kartliggningen
Eleverna fyller i en enkdtundersdkning. Eleverna har dven delaktighet via skolans klass- och elevrad.

Hur personalen har involverats i kartlaggningen

Arbetslagstraffar, utvarderingar, via trygghetsteamet och arbetsplatstraffar.

Utvidrdering och revidering av arets plan senast
Senast 2026-01-30. Rektor ar ytterst ansvarig for att planen revideras.

Beskriv hur arets plan ska utvarderas

Arets plan ska utvirderas av skolans trygghetsteam, 6vrig personal, elever, VH och rektor. Dessa
utvarderingar kommer att ske genom planerade traffar for trygghetsteamet, arbetslagstraffar for
personalen samt pa elevrddsmotena och i klasserna. Forslaget till ny plan kommer VH att ges
moijlighet att tycka till om via skolans hemsida.

Aterkommande frimjande och forebyggande arbete

Forutom de aktiviteter som namns i planen sa arbetar personalen varje dag med vardegrund ex
starka relationer i gruppen, regler och rutiner, respekt for olikheter och samarbete. Vi har under de
senaste tva aren haft ett SPSM-projekt déar vi haft projektpedagog som arbetat med évergangar,
raster och social kompetens. Dessutom arbetar personalen med att alla elever ska kdnna att de kan
lyckas. Ex. undervisningstillfdllen bereds sa att alla elever ska kdnna att de vet svaren pa
nedanstaende fragor:

e Vad ska jag gora?

e Var ska jag vara?

e Vem ska jag vara med?

e Hur lange ska det halla pa?
e Vad ska hédnda sen?

e Vad behover jag ha?

e Varfor ska jag gora det?
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Enkitundersokning av elevernas trygghet pa skolan
Vi har anvant oss av en digital variant av enkatundersokning. Har nedan redovisas resultaten.

Vi har valt att redovisa elevernas svar stadievis.

Lagstadiet F-3. Av 37 svarande elever uppger:

86% av eleverna att de alltid eller ofta trivs i skolan

92% av eleverna att de alltid eller ofta har kompisar i skolan
81% av eleverna att de alltid eller ofta lar sig i skolan

95% av eleverna att de alltid eller ofta kdnner sig trygga i skolan

89% av eleverna att de alltid eller ofta har vuxna i skolan som de kanner att de kan prata med

Mellanstadiet — ak 4-6. Av 20 svarande elever uppger:
100% av eleverna att de alltid eller ofta trivs i skolan

100% av eleverna att de alltid eller ofta har kompisar i skolan

90% av eleverna att de alltid eller ofta lar sig i skolan

100% av eleverna att de alltid eller ofta kdnner sig trygg i skolan

95% av eleverna att de alltid eller ofta har vuxna i skolan som de kdnner att de kan prata med

Vi ser med glédje pd resultatet, framfér allt pG mellanstadiet, ddr eleverna i mycket hég grad visar att
de trivs, har kompisar, dr trygga och ldr sig i skolan. Resultatet for de yngre eleverna ér ocksa bra om
dn det vore 6nskvdirt att siffrorna var ndgot hégre pa vissa fragor. Vi fortsdtter vart férebyggande,
frdmjande och atgdrdande arbete. Vi utvérderar och justerar var verksamhet kontinuerligt fér att na
var vision.
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Framjande insatser

Namn LARA-KANNA-DAG — FORSTA SKOLDAGEN

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder

mal
* skapa en "vi-kdnsla" och gemenskap pa skolan dér alla deltar pa lika villkor
* 6ka tryggheten for alla elever

Ansvarig
Alla pedagoger Javre skola och fritids

Datum nar det ska vara klart
2025-08-26

Namn CYKELUTFLYKT BUNNASSAND AK 4—6

Omraden som ber6rs av insatsen
Krankande behandling, kon, kdnsidentitet eller kdnsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder

Mal

* Skapa trygga elever som samarbetar och respekterar varandras olikheter, styrkor som svagheter

Ansvarig
Pedagoger ak 4-6 och idrottslarare

Datum nar det ska vara klart
2026-01-30
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Namn TJEJ-/KILL- OCH GRUPPSAMTAL

Omraden som berdrs av insatsen
Krankande behandling, kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell ldggning och alder.

Mal

*skapa trygga individer och grupper som kan interagera och samverka i skolan och pa fritiden,

*utveckla kénslan av samhorighet, solidaritet och ansvar for sig sjalv och manniskor i gruppen och utanfér den,

*ge elever verktyg for att kunna hantera problem som kan uppsta i relation med klasskamrater och kompisar i skolan
och pa fritiden

Ansvarig
mentor, skolskoterska, kurator

Datum nar det ska vara klart
2026-01-30

Namn JULLE-VALLE-DAGEN

Omraden som ber6rs av insatsen
Krankande behandling, kon, kdnsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell Idggning och alder

Mmal
* skapa en "vi-kdnsla" och gemenskap pa skolan dar alla deltar pa lika villkor

* alla elever och pedagoger ska lara kdnna varandra

se varandras olika styrkor i de olika grupperna for att kunna I6sa uppgifterna tillsammans

Ansvarig
Alla pedagoger

Datum nar det ska vara klart
2025-06-09
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Forebyggande insatser

Namn DET DAGLIGA VARDEGRUNDSARBETET

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder

Mal
* vardegrundsarbete i form av bland annat diskussioner om etik och moral, om ratt eller fel i olika situationer,
konflikthantering, demokrati, varderingar, manniskors ratt och lika varde

Ansvarig
Alla pedagoger

Datum nar det ska vara klart
2026-01-30

Namn DET DAGLIGA VARDEGRUNDSARBETET PA FRITIDS

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder

mal
* vardegrundsarbete i form av bland annat diskussioner om etik och moral, om réatt och fel i olika situationer,
konflikthantering, demokrati, varderingar samt manniskors ratt och lika varde

Ansvarig
Alla pedagoger i fritidshemmet

Datum nar det ska vara klart 2026-01-30

Namn FADDERVERKSAMHET

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kon, kdnsidentitet eller kdnsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell 1aggning och alder

Mmal
*Skapa trygga elever dar de dldre eleverna tar hand om och hjilper de yngre eleverna

Ansvarig
Alla pedagoger

Datum nar det ska vara klart
2026-01-30
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Namn VARDEGRUNDSVECKA

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell laggning och alder

Mal
*vardegrundsarbete i form av bland annat diskussioner om etik och moral, om ratt eller fel i olika situationer,
konflikthantering, demokrati, varderingar, manniskors ratt och lika varde

Ansvarig
Alla pedagoger

Datum nar det ska vara klart
2026-01-30

Namn: Elevhdlsomoten — EHM

Omraden som berdrs av insatsen
Krankande behandling, kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell laggning och alder.

Mal

*Minska behovet av akuta atgérder i skolans vardag genom att systematiskt arbeta med fraimjande och férebyggande
arbete

Ansvarig
Alla pedagoger, skolans EHT — elevhadlsoteam, bitradande rektor och rektor.

Datum nar det ska vara klart
2026-01-31

Namn: ARKEOLOGSTIGEN VANDRING

Omraden som berors av insatsen
Krankande behandling, kon, kdnsidentitet eller kdnsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder

Mal

*L4ra kinna elever fran annan skola, vilka de kommer att g4 tillsammans med under hégstadiet. Skapa trygga elever som
samarbetar och respekterar varandras olikheter, styrkor som svagheter.

Ansvarig
Pedagoger ak 4—6 Javre skola, idrottsldrare Javre/Bergsviksskolan

Datum nar det ska vara klart
2026-01-31 (Genomfors vart tredje ar — nasta gang 2025)
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Rutiner

Policy
Alla elever och barn samt personalen ska kdnna sig trygga och sedda och ingen ska utsdttas for
diskriminering, trakasserier eller krdnkningar pd var skola.

Ansvarsforhallande
Skolans pedagoger har alla ett gemensamt ansvar att arbeta framjande och férebyggande och stavja
krankning och mobbning av alla slag pa skolan och fritids.

Vid enstaka hdndelser och mindre forseelser/konflikter ska i férsta hand mentor mota och samtala
med inblandade elever (se atgardstrappa). Mentor ansvarar for dokumentation. Om problemet
fortsatter eller ar av en allvarligare grad kan mentor kontakta skolans trygghetsteam for stod i
fortsatt arbete. Trygghetsteamet ser 6ver den dokumentation som finns och planerar hur arbetet ska
tas vidare.

Eleverna kan via teamets brevlada pa mellanstadiet sjalva komma i kontakt med trygghetsteamet.
Néar ett drende har natt trygghetsteamet ansvarar teamet for dokumentation av samtal.

Rektor ansvarar for att trygghetsteamet ges mojlighet att traffas regelbundet samt 6ver de har den
utbildning och kunskap som fordras for uppdraget.

Rutiner for att utreda och atgirda ndr elev krianks av annan elev
Den som bevittnar eller far kinnedom om att en elev kridnks av annan elev/elever ska skyndsamt
hantera detta.

1. Traff med den drabbade eleven for att kartlagga vad, vem, hur och ndr.

2. Traff med den eller de som utsatt eleven for krankning.
Tillsammans diskuteras hur man ska ga till vaga for att problemet ska upphéra, vad
personen/personerna sjalv kan gora.

3. Krankningsanmalan upprattas via lank pa kommunens hemsida om den utsatte eleven
upplever/kdnner sig krankt enligt diskrimineringslagen. VH kontaktas.

4. Tid for uppfoljning bestams.

5. Utifran uppfdljning kan en handlingsplan upprattas eller drendet avslutas. Det dr den utsatte
som sedan kan bekrédfta om atgarderna har lett till att krankningarna upphort eller inte.

6. Om krankningarna fortsatter kan mentor eller elev kontakta Trygghetsteamet for fortsatt
arbete.

Rutiner ndar Trygghetsteamet kopplas in
TT tar del av den dokumentation som redan finns och planerar upp hur drendet tas vidare.

Ett alternativ kan vara att TT traffar den utsatte eleven for att utreda drendet vidare.

Trygghetsteamet traffar den eller de som krankt, en och en, for att héra varfor krankningarna
och/eller mobbningen inte har upphért trots tidigare samtal. Vid behov bestdms en tid
for ytterligare uppféljning. (se atgardstrappan)

Om dessa uppfoljningar inte leder till att krdankningarna slutar kallar trygghetsteamet till en
elevvardskonferens dar larare, rektor och foraldrar traffas for att enas om hur man ska ga vidare med
fallet. TT ansvarar for dokumentation.
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Rutiner for att utreda och atgirda om elev krianks av personal
All personal ar skyldiga att snarast meddela rektor om de upptacker att en elev blivit krdankt av en
vuxen pa skolan. Rektor anmaler till huvudmannen samt utreder pa delegation av huvudman.

Utvardering av fokusomraden 2024
De fokusomraden vi arbetat med under 2024 ir:

e Skolan ser tendenser till att de aldre eleverna anvander sina mobiltelefoner pa ett felaktigt
satt. Under lasaret 2024 kommer skolan arbeta mer riktat mot saker mobilanvandning. Arbetet
kommer b.la innehalla arbete mot mobbing, falska rykten, spridning av bilder, krédnkningar
mm.

e Skolans trivselregler kommer fa storre utrymme och ett riktat arbete mot ak 3—6

Utfall:

Vi upplever att majoriteten av eleverna blivit mycket battre pd att folja skolans regler kring
mobiltelefoner. De tar storre ansvar sjalva for reglerna nu och pedagogerna kadnner att vi inte behéver
paminna om reglerna kring mobiler lika ofta langre. Mentor och vardnadshavare har haft samtal med
de fa elever som fortfarande har svarigheter att folja reglerna.

Fokusomraden att arbeta med under 2025

e Samsyn o6ver hela skolan (regler och rutiner)
o Trygga elever som respekterar varandra
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Kontaktpersoner

Asa Ademo
Rektor Bergsviksskolan och Javre skola, 0911-69 74 21, asa.ademo@pitea.se

Anna-Carin Sundstrom
Bitr. rektor Bergsviksskolan och Javre skola, 0911-69 72 23 anna-carin.sundstrom.@pitea.se

Annika Sjomark
Larare Bergsviksskolan, annika.sjomark@pitea.se

Magdalena Johansson
Larare Bergsviksskolan, magdalena.johansson@pitea.se

Stefan Lindberg
Larare Bergsviksskolan och Javre skola, 0911-69 74 25, stefan.lindberg@pitea.se

Sara Edfast
Larare Bergsviksskolan och Javre skola, 0911-69 74 25, sara.edfast@pitea.se

Frida Andersson
Kurator Bergsviksskolan och Javreskola, 0911-69 74 53, frida.andersson2 @pitea.se

Amanda Samuelsson
Skolskoterska Bergsviksskolan, 0911-69 74 24, amanda.samuelsson@pitea.se

Anna-Karin Wallstén
Forskolldrare Javre skola, 0911-69 73 30, anna-karin.wallsten@pitea.se
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Bilaga |
Utvarderingar av aktiviteter

Lara-kdnna-dag - forsta skoldagen i Javre skola

En aterkommande dag som upplevs positiv av bade elever och personal. Tipsrunda genomférdes
utomhus da faddrar och fadderbarn arbetade ihop. Faddrarna tog sina uppdrag pa stort allvar, var
goda forebilder och det var sammantaget en lyckad aktivitet.

Tjej-kill- och gruppsamtal
Brukar genomforas av skolskoterska och kurator men da det varit personalbyten pa bagge tjansterna
har detta uteblivit detta ar.

Julle Valle dagen

Gruppledarna/faddrar tog bra ansvar under dagen och eleverna samarbetade pa de olika
stationerna. Detta tyckte bade elever och larare. Gruppledarna var bra pa att peppa de yngre
eleverna och lararna utsag basta gruppledare for att uppmarksamma goda forebilder.

Utifran elevernas utvardering tar skolan med sig att forbereda nagon fler gemensam lek under
elevernas "rast-tid" efter att alla stationer ar gjorda. Detta ar sarskilt viktigt for vissa elever som har
svart for friare val.

6:ans dag

Bra gruppledare fran ak 6 som planerat varierande aktiviteter: inslag av rorelse, samarbetsévningar,
musik, tankekluringar. Uppskattades av eleverna och alla var positiva och langtansfulla till denna dag.
Faddrarna sag framemot att ta hand om sina fadderbarn.

Cykelutflykt Bundsand ak 5-6

Stort engagemang i de olika aktiviteterna och bra samarbete elever emellan. Positiva elever som var
glada over att utflykten kunde genomféras i ar. Detta ar foljde ak 4 med till Bundsand for att delta i
olika stationer tillsammans med ak 5 och 6.

10
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Vardegrundsvecka

Under en vecka i februari har klasserna arbetat med vardegrundsarbete pa olika satt och i olika
konstellationer. Starten blev att alla elever tittade pa en film om sprakbruk “Hotell Kantarell”. En av
dagarna blev den s.k. Md-bra-dagen dar eleverna delades in i dldersblandade grupper med faddrar
och deras fadderbarn i samma grupp. Grupperna fick sedan besdka olika klassrum dar man kunde
valja mellan olika aktiviteter som t.ex. massage, gora frisyrer, rita, pyssla, aka skridskor, spela spel. P&
de olika stationerna fanns det minst 3 alternativ. Aktiviteterna hade eleverna sjalva varit med och
rostat fram.

Av elevernas utvardering framkom att favoritstationer for manga var Kahoot, massage och att man
fick ta med sig gosedjur. Manga tyckte att det var roligt att fa vara i Modulen. Det enda som kunde bli
battre var: langre Ma-bra-dag, fler stationer, langre tid pa varje station och fler stationer utomhus.

Det pedagogerna kunde se var att vid varje station sa blandades aldrar med varandra, de spelade
spel med varandra och gjorde frisyrer pa varandra osv oavsett alder. Bra stimning i grupperna. Nagra
av sexans elever skotte Kahoot och de gor att eleverna fick ta ansvar. De vaxte med uppgiften.

Det dagliga vardegrundsarbetet i skola och pa fritids

Det dagliga vardegrundsarbetet pagar standigt av all personal i klassrum, pa fritids, i korridorer, pa
raster, i matsalen samt 6vriga lokaler under den samlade skoldagen. Schemalagt och dagligt
vardegrundsarbete har arbetats med i klasserna. Detta arbete leder till bra kommunikation mellan
elever-elever, elever-personal, att lyssna pa varandra, samarbeta och téanka pa varandra i olika
sammanhang.

Fadderverksamhet

Skolan har genomfért olika gemensamma aktiviteter som hoglasning, redovisningar, samt
gemensamma aktivitetsdagar. Skolan ser att det skapar en trygghet och vi-kdnsla hos eleverna att
jobba med fadderverksamhet. Pa en liten skola sa bidrar det till att ” alla-kdnner alla ”. Det ar
positivt att de dldre eleverna tranas i att ta hand om de yngre eleverna och personalen ser att dven
utover dessa aktiviteter sa tar eleverna hand och hjalper varandra i andra sammanhang som t ex vid
raster.

Eleverna tar stort ansvar kring fadderverksamheten. De adldre eleverna ar fina forebilder for de yngre
och de har skott sina roller som gruppledare pa ett mycket bra satt. De yngsta elevernai
forskoleklass far ocksa en bra start genom att ha en fadder som hjalper och tar hand om dem under
rasttid savadl som under planerade aktiviteter. Fadderverksamhetens effekter ar trygga elever som
hjalper och bryr sig om varandra oavsett alder.

Gemensam ldsning av skonlitterar bok

Skolan har valt att lasa bocker dar det funnits mycket att arbeta med kring vardegrundsfragor.
Bockerna har behandlats pa olika satt, t ex innehallsfragor, diskussioner, fyra-hérns-6vning med
mera. Eleverna har varit positiva till de olika béckernas innehall och hur pedagogerna tillsammans
med eleverna bearbetat dessa.

EHM - elevhalsomoten
Utover ovanstaende aktiviteter, som riktats direkt mot eleverna i deras verksamhet, halls EHM —
elevhdlsomoten. Varje arskurs och fritids har EHM vid tva tillfdllen/termin. Vid dessa méten dar EHT
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— elevhalsoteam, rektor, klasslarare traffats, har det funnits tid och mojlighet att lyfta sddant som
kdnts utmanande och svart men ocksa sadant som kants positivt och stimulerande i grupperna. Vid
dessa moten har nuldget liksom arbetet framat for att na malen varit i fokus. Dessa samtal har
upplevts som mycket positiva bland personalen, da man haft ett stort behov av att fa lyfta fragor och
fa stod i det sa viktiga pedagogiska men ocksa det sociala arbetet med eleverna och deras foraldrar.
Under hostterminen har évningslararna kunnat vara med endast vid enstaka tillfallen.
Fritidspedagogerna eget EHM tillsammans med special larare, rektor och bitradande rektor.

Utvidrdering av aktiviteter pa fritidshem 2024

Malsattningen har varit att kunna ta del av olika instruktioner och information.

Personalen har oftare delat in eleverna i aldersgrupper i stéllet for intressegrupper. Detta for att
skapa trygghet och rutiner for de yngre eleverna.

Gemensamma lekar och aktiviteter har skett tva till tre ganger i veckan. Spel, dar turtagning,
matematik och vanta pa sin tur har varit larorika och utvecklande stunder. Pedagogerna har parat
ihop olika medspelare for att ldara kdnna varandra. For att starka gruppgemenskapen har dagliga
gemensamma lekar organiserats ute och inne. Urvalet av kompisar blev storre eftersom eleverna lart
kanna fler. Bildstod ar ett pedagogiskt verktyg som har gett bra stod for hela gruppen men ocksa
sarskilt for elever med NPF.

Beredskapsveckan har varit ett inslag i elevernas vistelse pa fritids. Samtal kring vad man kan géra
om skolan eller hemmet blir utan el eller vatten. Alla elever har fatt prov géra upp eld och veckan

avslutades med mellis vid elden. Det har varit stort fokus hos eleverna och en mycket god stamning.

Detta arbete har sammantaget resulterat i att eleverna leker och valjer aktiviteter pa ett frimodigt
satt.
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