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WEA WORK PACKAGE 4

TITEL: HÄLSOUNDERVISNING 
UNIT 2 – FYSISKA ÖVNINGAR / KROPPSDELAR
	Ämne: 
	Kroppen 

	Nivå:
	 A1 - A2

	Syfte:
	Introducera / repetera ordförråd som har att göra med kroppen


	Färdigheter:
	Tala, lyssna, läsa och skriva

	Tid:
	1 timme

	Material/ förberedelser: 
	 Kopiera ett exemplar av bilden med ordsökning och skelettet, ett till varje deltagare.





Lärarinstruktioner:	


1. Repetera orden från unit 1, de fysiska aktiviteterna, med hjälp av bingobrickorna.

2. Be en deltagare rita kroppen på Whiteboarden och samla namn på kroppsdelar. De som kan namn kan komma fram och skriva till rätt kroppsdel. Kolla uttal och stavning.

3. Demonstrera TPR (total physical respons), läraren börjar med att peka på sina egna kroppsdelar och uttalar namnet på kroppsdelen. Deltagarna ska stå upp och följa dina instruktioner så fort de kan, fortsätt genom att endast uttala-inte peka. Deltagarna kan prova på att leda gruppen.

4. Dela ut ordsökningsövningen. 

Deltagare på högre nivå döljer orden från listan.


5. Ge deltagarna en kopia på skelettet. Skriver ner så många ord som de kommer ihåg.









	Ordförråd:


	axel	
armbåge	
bröstkorg	
nacke	
arm		
mage	
handled		
huvud	
ben
	fot
höft	
stjärt, rumpa	
midja
öra	
vrist, fotled	
rygg
armhåla
bröst





Ordsökning: kroppsdelar



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





Hitta 18 kroppsdelar på skelettet på nästa sida.
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