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WEA WORK PACKAGE 4

TITEL: 	HÄLSOUNDERVISNING 
UNIT 3: FYSISKA AKTIVITETER TYCKER OM/TYCKER INTE OM
	Ämne: 
	Fysisk aktivitet 

	Nivå:
	A1 till A2

	Syfte:
	Repetera ordförråd till fysisk aktivitet
Introducera ordanvändning till fysisk aktivitet (spela, gå)


	Färdigheter:
	Tala, lyssna, läsa och skriva

	Tid:
	1 timme

	Material/ förberedelse: 
	    Kopiera arbetsblad. 




Lärarinstruktioner:	


1. Ge ut arbetsblad. Deltagarna skriver olika fysiska aktiviteter på raderna. Möjliga svar: fotboll, rugby, tennis, yoga, golf, simning, aerobics, basket, cykling, hockey, karate, vindsurfing.

2. Write ‘gå’, ‘åka’ and ‘spela’ i tre kolumner på tavlan. Få fram exempel på sporter/aktiviteter med ‘gå’, t ex gå på yoga. Få fram andra exempel med  ‘gå’ och ‘spela’, t ex gå på simning, spela basket. När ni har en full lista på tavlan, fråga deltagarna om de kan se något mönster (‘spela` ofta med någon typ av boll, ‘gå` ofta på gym eller liknande ‘åka’ ofta med rörelser framåt/utomhus aktivitet). 

3. Be deltagarna ordna orden till två meningar.
FACIT:	Jag tycker om att spela golf på sommaren.
		Hon tycker om att gå på yoga men hatar att åka skidor. (eller tvärtom)

4. Deltagarna identifierar 3 verb (tycker om, gillar, hatar). 
Be de komma på andra användbara verb.

5. Deltagarna skriver egna meningar där de använder sig av orden från övningarna.






	Ordförråd:


	Repetition av ord från tidigare unit (1)


Verben gå, spela, åka till aktiviteter


	


  Tycker om, gillar, hatar (verb)










Fysiska aktiviteter 

Skriv namn på fysiska aktiviteter. 
Första bokstaven är där som hjälp!
Du kan skriva fler nedanför.

	













	
f __________

r __________

t __________

y __________






	
	
g __________

s __________

a __________

b __________





	
	
c __________

h __________

k __________

h __________









Sätt gå, spela eller åka framför varje aktivitet.


Sätt orden i ordning!

1) Jag	om	sommaren	golf	på	tycker 	   spela	att

______________________________________________________________

2) Åka    hon  hatar   på       tycker       skidor   om	    yoga       men  gå  att

______________________________________________________________

Skriv tre verb. Kan du några fler?

__________   __________   __________  


Använd verbena och skriv om aktiviteter som du tycker om/tycker inte om.
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