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Anhorigstod

Den 1 juli 2009 forstirktes lagen om anhorigstod. Regeringspropositionen
”2008/09:82 Personer som vardar eller stodjer nédrstdende” lag till grund for
skdrpningen av Socialtjdnstlagen.

SoL 5 kap 10§ “Socialndimnden ska erbjuda stod for att underldtta for de personer
som vdrdar en ndrstdende som dr langvarigt sjuk eller dldre eller som stédjer en
ndrstdende som har funktionshinder.”

Bestimmelsen i 5 kap. 10 § SoL omfattar socialtjédnstens hela verksamhet. Alla
anstéllda inom stod till vuxna med funktionsnedséttning, stdd till barn och familjer,
psykosocialt stdd till vuxna, samt dldreomsorgen har skyldighet att uppmérksamma
anhorigas behov av stdd och att formedla stodet.

Syftet med att stodja anhoriga dr framforallt att minska deras fysiska och
psykiska belastning. Den anhoriga kan genom stddet fa en forbéttrad
livssituation samtidigt som risken for egen ohélsa kan minskas.
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