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Inledning

Enkatundersokningen Personligt har genom-
forts for nionde gangen bland elever i skolar 7
och 9 i grundskolan samt skolar 2 i gymnasie-
skolan. Enkéaten genomfors pa uppdrag av
Kommunfullméktige som en del i kommunens
arliga uppfoljning. Fran 2008 genomfors
enkaten arligen.

Ar 2009 stalldes inte fragorna om motions- och
sexvanor, skolk, alkohol, tobak och droger till
eleverna i skolar 9, da de deltog i tva andra
undersokningar. Detta innebdr att jamforelser
mellan ar 2009 och 2010 inte &r likvardiga for
vissa frageomraden. For dessa fragor ar jamfo-
relse med ar 2008 mer relevant.

Nedan féljer en analys av 2011 ars undersok-
ning dels jamfort dver tid och dels jamfort
mellan kon och arskurser.

Totalt har 1 203 elever besvarat enkéten av
totalt 1 359 elever, vilket ger en svarsfrekvens
pa 89 %. Det ar den hogsta svarsfrekvensen
sedan ar 2004.

Sammanfattning

Generellt sett sa ar resultatet fran undersok-
ningen 2011 béttre &n tidigare ar. Eleverna mar
béattre, skolkar minder, de ar mer laglydiga
samt roker och dricker i mindre utstréackning.
De omraden dar resultatet visar negativ ut-
veckling ar fysisk aktivitet pa skoltid samt
inflytande.

Halsa
Totalt sett ser de unga ratt ljust pa livet just nu,
det ar 82 % som ger betyg 7 eller hogre pa en
skala 1-10, vilket ar en 6kning jamfort med
tidigare ar.

Hur ser du pa livet just nu (obs! skalan)
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Totalt sett har killarna ett medelvarde pa 8,2
medan tjejernas medelvérde ar 7,7. Sett per
aldersgrupp &r det skolar 7 som ser ljusast pa
livet.

Lunch

Andel elever som &ter lunch minst tre dagar
per vecka fortsatter 6ka och ligger i dag pa 85
procent. Positivt dr att eleverna i skolar 2 pa
gymnasiet 6kar med fem procentenheter jam-
fort med forra aret och ar den aldersgrupp dar
flest ater lunch. Enligt elevhélsosamtalens re-
sultat dar jamforelse kan ske, ater farre elever
daglig lunch i Pitea &n genomsnitt for lanet.
Daremot &ter fler elever i Pited daglig middag.

3-4 skoldagar

Hur ofta dter du lunch skoldagar? w Alla skoldagar
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Skolar 9 har en negativ utveckling med en
kraftig minskning (17 procentenheter) av de
som dter lunch dagligen. Dessutom har andel
elever som dter lunch i skolmatsalen minskat.

Motion och fritid

Antal tillfallen da eleverna deltar i minst 30
minuters fysisk aktivitet under skoltid har
minskat och minskningen &r storst i grund-
skolan. Sex av tio elever har fysisk aktivitet en
till tva dagar per vecka, vilket ar samre &n
malet om daglig rorelse.

Fysisk aktivitet pa fritid ar lika som tidigare ar,
14 procent av enkétdeltagarna utévar ingen
motion pa fritiden.

Ny fraga for i ar ar var man tillbringar sin fri-
tid. Resultatet visar att ungdomarna framst ar
hemma med kompis, eller bara hemma. Né&stan
30 procent tillbringar vanligtvis sin fritid pa
stan, och det ar framfor allt tjejer i de hdgre
skolaren.

Sex

Farre elever har haft sex och av de som har sex
anvands preventivmedel i stérre utstrackning
an foregaende ar. Positivt ar att det ar en 6k-
ning av anvandningen av kondom, framfor allt
killar uppvisar en 6kning.



Hur mar de unga?

Totalt sett mar eleverna nagot béattre. Huvud-
vark har minskat for bada kénen och alla al-
dersgruppen. Daremot finns en 6kning for
somnsvarigheter och trotthet i skolar 2 och
bland tjejer.
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Problem senaste veckan
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Anorexi och bulimi uppger 29 personer att de
har eller har haft under de senaste tolv mana-
derna. Det &r en 6kning bland tjejer jamfort
med forra aret.

Det &r 91 procent som anger att de har nagon
vuxen att prata med nér de har problem, vilket
4r det basta resultat sedan 2006. Okningen sker
béade bland tjejer och killar samt i alla alders-
grupper. Forbattring syns dven i fragan om att
ha ndgon jamnarig kamrat att prata med, dare-
mot minskar det bland tjejer.

Mobbing

Av de elever som har besvarat enkéten har 81
stycken blivit mobbad under det senaste aret,

vilket &r en liten minskning jamfort med forra
aret. Minskningen har skett i skolar 7 och 9.

Andel som blivit mobbad senaste aret
(obs! skalan) 2006 ®W2008 ®W2009 =2010 w2011
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Totalt Skolar 7 Skolar 9 Skolar 2 gy

Andel elever som varit med om att ha mobbat
nagon det senaste aret har minskat, framst i
skolar 9.

Deppighet

Av dem som besvarat enkéten &r det ca 346
elever som har ként sig deppig under en langre
period det senaste aret, vilket ar ungefar
samma andel som tidigare ar. Det ar en 6kning
bland tjejer och en minskning bland Killar.

Av de 346 elever som har kant sig deppig un-
der en langre period &r det 94 stycken som
varit sa deppiga att de har funderat pa sjalv-
mord, vilket ar likvardigt med forra aret. En
liten minskning bland killar, men framfor allt
en 6kning i skolar 2.

Av dem som besvarat enkéten &r det 61 elever
som blivit utsatt for sexuella handlingar som de
inte vill vara med pa4, vilket ar en minskning
jamfort med 2010. Utsattheten &r hogre bland
&ldre elever, och det &r vanligare bland tjejer an
killar.

Hot och vald i hemmet

Positivt ar att antalet som upplevt hot och vald
i hemmet har minskat fran 70 till 48 elever.
Minskning har skett bland eleverna i grund-
skolan medan 6kning har skett pa gymnasiet.

Om skolan

Eleverna trivs rétt bra i skolan, det &r 78 pro-
cent som ger betyg 7 eller hdgre pa en skala 1-
10, vilket &r en 6kning jamfort med tidigare ar.
Bast trivs eleverna i skoldr 7 och samst trivs
eleverna i skolar 9.

Hur trivs du i skolan (obs! skalan)
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Andel elever som aldrig har skolkat har 6kat
till 74 procent totalt, vilket &r det basta resul-
tatet sedan 2008. Den positiva utvecklingen
aterfinns bade bland tjejer och killar samt i alla
aldersgrupper. Aven gruppen som skolkar
varje vecka har minskat.



Andel som aldrig skolkat =2008 =2005 =2010 =2011
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Lag och ratt

Totalt sett sa har resultatet for lag och ratt for-
battrats jamfort med tidigare ar, sa val for an-
vandning av hjalm och balte samt snattning,
klotter och skadegdrelse.

Trots detta ar det endast 15 procent som an-
vander hjalm néar de cyklar, positivt ar att
hjalmanvandandet 6kar i skolar 7.

Andel som anvénder hjdlm
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Andel elever som aldrig snattat, klottrat eller
deltagit i annan skadegdrelse uppvisar det
bésta resultatet hittills. Storsta forbattringen
finns i skol&r 9 samt bland killar, vilket innebar
att det nu inte finns nagra storre skillnader
mellan konen och aren.

Andel som aldrig...
E2008 W2009 ®m2010 m2011
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Tobak, alkohol och droger
Totalt sett s har anvandningen av tobak,
alkohol och droger minskat.

Rokning

Det ar farre som har provat roka samtidigt som
de som roker regelbundet minskar. Den posi-
tiva utvecklingen finns i bada kénen och i alla
aldersgrupper. Resultat fran elevhalsosamtal
visar att det ar farre elever i Pited som roker
jamfort med genomsnitt for lanet.

Andel som aldrig rokt, %

2008 2009 2010 2011
Ar7 83 85 70 85
Aro9 54 * 56 63
Ar2gy 37 41 36 41
* ingen undersokning 2009 for ar 9
Det &r &ven storre andel elever som aldrig rokt
vattenpipa. Dessutom minskar andel elever
som roker tobak och narkotiska preparat i vat-
tenpipan.

Alkohol

Hélften av eleverna har aldrig druckit alkohol,
vilket ar det basta resultatet nagonsin! Dess-
utom ar det farre elever som dricker regelbun-
det. Forbattringen finns bade bland tjejer och
Killar samt i alla aldersgrupper.

Trots forbattringen visar resultat fran
elevhalsosamtal att det &r fler elever som
provat dricka alkohol jamfort med genom-
snittet for lanet.

_Andel som aldrig druckit alkohol, % -

2008 2009 2010 2011
Ar7 70 67 64 78
Ar9 34 * 46 52
Ar2gy 18 18 15 19
* ingen undersokning 2009 for ar 9

Sprit &r det vanligaste berusningsmedlet, foljt
av starkcider och starkél.

Vilken typ av alkohol dricker du? *™"
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Narkotiska preparat

Andel elever som aldrig anvént narkotika har
Okat. Den positiva utvecklingen ar framst
bland killar och i skolar 2 pa gymnasiet.

Andel som aldrig anvént hasch/narkotika,
%

2008 2009 2010 2011
Ar7 98 100* 98 100*
Aro9 92 % 92 97
Ar2gy 88 94 91 89

* avrundat till heltal
** ingen undersokning 2009 for ar 9

Debutalder

Trots att andel elever som roker har minskat,
sa sjunker debutaldern bade for rokning och
for narkotika. Forskning visar att det finns ett
samband mellan de som provat réka hasch
aven roker eller har rokt vanliga cigaretter.

Debutalder for skolar 2 gymnasiet

W 2006 m 2008 W 2009 2010 m2011

16 eller
aldre

15
14
13

12
11 eller
yngre

Bérjade snusa Bérjade réka  Drack sig berusad Provade
narkotika

Spelvanor

Nytt frigeomrade for 2011 &r spelvanor.

Det dr 27 procent av enkatdeltagarna som na-
gon gang spelat om pengar, av dessa &r det 26
personer som spelar regelbundet. De som spe-
lar varje vecka spelar framst poker, bade pa
internet och i verkliga livet. Darefter kommer
spel via olika tips. De som spelar mer séllan
spelar framst pa lotter.

Datorspel och/eller konsolspel

Det &r endast 10 procent av eleverna som ald-
rig har spelat dator- eller konsolspel. Drygt 40
procent spelar regelbundet. Tjejer spelar framst
vid enstaka tillfallen, medan killar spelar mer
regelbundet, daremot framgar inga storre skill-
nader mellan aldrarna. Det ar ungefar 350 ele-
ver (varav 275 killar) som spelar mer an 20
timmar per vecka.

Av de som spelat dator- och konsolspel &r det
drygt 200 elever som uppger att de férsokt
minska sitt spelande, eller kant sig rastlos eller
irriterad for att de inte kunnat spela. Drygt 100
elever har ljugit om hur mycket de har spelat.

Inflytande

Det ar 57 procent av eleverna som ar medlem i
nagon forening, vilket ar likvardigt med forra
arets resultat, dock en minskning i skoldr 9.

Nar det galler inflytande sa ar det fler som vet
var de ska vanda sig i olika fragor for att kunna
paverka. Men samtidigt ar det farre som for-
sokt paverka en samhallsfraga de senaste 12
manaderna. Av de som forsokt paverka i en
samhéllsfraga har de flesta forsokt att paverka
inom skolfragor.

Andel som férsékt paverka
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De vanligaste sétten att paverka ar genom
skolarbete, skriva pa namninsamling, svara pa
fraga pa hemsida samt delta i elevrad.

Hur eleverna har forsokt att paverka

2009 | 2010 | 2011
Genom skolarbete 53% | 57% | 52%
Skrivit pa namninsamling 2% | 33% | 37%
Svarat pa samhallsfraga 25% | 30% | 31%
pa hemsida
Deltagit i elevrad 3% | 27% | 31%
Kontaktat kommunal 10% | 16% | 15%
tjansteman
Kontaktat 14% | 19% | 13%
kommunpolitiker
Skrivit insdandare 18% | 18% | 14%
Deltagit i politiskt mote 14% | 16% | 14%
Kontaktat massmedia 12% | 11% 8%
Annat i.u. 7% 8%

Det dr 34 elever av de 169 som forsokt paverka
som anger att deras forsok att paverka har gett
resultat, vilket & en minskning jamfor med
forra arets undersokning.



Till sist .... hur kan din halsa
forbattras

Nagot du kan gora sjalv

Manga elever uttrycker att de kan motionera
mera samt vara utomhus och fa frisk luft. Ett
vanligt svar &r &ven att ata nyttigare.

De menar dven att de kan minska sitt spelande
samt sitta mindre vid datorn. Nagra uttrycker
aven att de kan sluta snusa, roka samt dricka
mindre alkohol.

Aven att fokusera mer pa skolan och plugga
mer ar ganska vanliga svar. Nagra elever
uttrycker éven att de behéver sova mer.

Citat:

’va tystare under lektionerna”

se till att inte skrapa ner”

sluta jamféra mig med allt och alla...”
’Behandla andra som jag vill bli behandlad
sjalv. Hjalpa andra!”

Nagot skolan kan gora

Battre och godare skolmat ar ett vanligt svar.
’Be kommunen fixa battre mat sa att man
orkar med skolan”

Manga elever uttrycker dven att det borde vara
fler idrottslektioner samt att skolan ska verka
for att eleverna ror pa sig pa rasterna.

Nagra svarar att schemat skulle kunna vara
béattre och kortare skoldagar. Mindre l&xor och
prov samt battre upplagg sa att inte alla prov
kommer pa samma vecka.

Personalen kan lyssna béttre pa eleverna och
hjalpa till i stOrre utstrackning.

Ett flertal elever skriver att mobbningen maste
stoppas “’Vara mer uppmarksamma, det pagar
s& mycket mer mobbning an de tror.”

Busskort till de som behdver samt se till att
bussarna gar pa ratt tider. Lokalerna forbattras,
héja varmen samt mindre damm.

Citat:

> Skolan tycker jag ar jattebral”

’Ma4 bra-tema med fokus pa att ma bra helt
enkelt. Ha fler viktiga férelasningar om ex.
mobbning sa att det far folk att tanka till. Samt
foreldsningar om rasism.”

Nagot pa din fritid

Aven hir ar det manga som svarar att de kan
trdna och motionera i storre utstrdckning.
”Trana, det gér mig glad och lycklig. Samt
umgas med mina vanner som gor mig lycklig.”
Manga ar med sina kompisar och nagra
uttrycker att de skulle vilja vara mer med
kompisar samt l&ra k&nna nya manniskor.

Manga har uttryckt att de vill ha nagot stalle att
vara pa, t.ex. ungdomsgard, fritidsgard, skate-
board/cykelpark. Men dven att det ska finnas
lokaler som man kan hyra for t.ex. maskerad-
fester.

Skoter, fiske och jakt kommer ofta upp som
svar.

Citat

’Jag gillar min fritid. Skola, laxa trana,
pojkvannen, léxa, sova.”

’Motionera mer, vara lite socialare. Sitta
mindre vid datorn.”

Nagot personer i din narhet kan gora for dig
Stotta, uppmuntra, peppa och pusha — ar van-
liga svar. Men dven att tréna tillsammans, har
kul tillsammans, vara glad/snéll samt bara fin-
nas till. ”Finnas for mej nar jag mar daligt (tex
nar flickvan gjort slut)”

Nagra uttrycker att de kan hjalpa dem med
skolan och hjalpa till vid motionering.
”’mamma och pappa kan séga hur jag ska bli
béattre.”

Citat

’dom gor redan allt”

’Finnas déar om man behéver prata med
nagon, eller bara ha nagon i sin narhet.”

Annat

Aterigen kommer busskort och busstider upp
som en viktig fraga. Men &ven fler idrottshallar
och aktiviteter for ungdomar, t.ex. ungdoms-
event, LAN.

Citat

’sluta ljuga och vara sig sjalv”

Tanka possitivt & inte deppa ihop..”

’Livet ar en gava men vi beskyller alltid nagon
annan da det gar at helvete.”



Personligt 2011

Enkatdeltagande 2008, 2009, 2010 och 2011

Antal respondenter Svarsfrekvens Antal svar

2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011
Flickor 772 780 681 613 87% 68% 89% 89% 604 547
Pojkar 819 812 706 746 81% 68% 88% 88% 620 656
Totalt 1591 | 1592 1387 | 1359 84% 68% 88% 89% 1224 1203
Vem bor du med?

Tidserie, % Antal 2011, %

2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Bada mina foraldrar 67 67 66 68 811 66 69 74 66 64
B. Vaxelvis boende mellan mina
foraldrar 16 16 19 14 169 15 14 13 17 13
C. En av mina foraldrar 13 13 11 12 149 12 13 9 14 14
D. Annat 4 4 4 6 71 7 5 4 4 10
Svarsfrekvens 2011: 99,8% (1200/1203)
Halsa
Hur ser du pa livet just nu? Svarsalternativ 1 dr lagsta betyg, svarsalternativ 10 ar hogsta betyg.
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2006 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
Medelvarde 8,2 7,5 7,4 7,9 8,0 7,7 8,2 8,4 7,7 7,7
Typvarde* 8 8 8 8 8 8 10 10 8 8
Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1195/1203) * Det svar som de flesta angett
Hur manga skoldager under en vecka ater du lunch?
Tidserie, % Antal 2011, %

2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Alla skoldagar 55 40 55 52 619 51 52 56 43 56
B. 3-4 skoldagar 30 36 28 33 399 34 33 30 38 32
C. 1-2 skoldagar 11 19 13 13 154 11 14 13 16 10
D. Aldrig 4 5 4 3 31 4 1 2 3 3
Svarsfrekvens 2011: 100% (1203/1203)
Var ater du vanligtvis din lunch under skoldagen?

Tidserie, % Antal 2011, %

2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Skolmatsalen 89 81 87 86 1000 86 85 87 84 86
B. Skolcafeterian 4 8 5 4 44 6 2 7% 5 g*
C. Snabbmatstallen 4 5 3 4 43 2 5 3
D. Hemmet 1 3 2 3 33 2 4 3 4 2
E. Annat 1 2 4 4 48 5 3 4 5 4

Svarsfrekvens 2011: 97,1% (1168/1203) Fragan besvaras enbart av de som &ter lunch pa skoldagar.

* = r6jande kontroll




Hur ofta deltar du i minst 30 minuters fysisk aktivitet/rorelse pa skoltid?

Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. Alla skoldagar 17 19 21 18 213 15 20 22 18 14
B. 3-4 skoldagar 18 22 22 19 229 15 23 24 18 15
C. 1-2 skoldagar 61 55 54 60 712 67 53 5% 62 64
D. Aldrig 3 4 4 4 42 3 4 2 7
Svarsfrekvens 2011: 99,4% (1196/1203) * = rojande kontroll
Hur ofta trdnar/motionerar du pa din fritid?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
A. 4 ggr per vecka el fler 31 32 31 36 35 413 32 37 34 36 34
B. 2-3 génger per vecka 42 40 41 37 37 440 39 36 43 35 34
C. En gang per vecka 17 17 14 15 15 172 17 13 11 16 16
D. Aldrig 11 12 14 13 14 164 13 15 12 13 16
Svarsfrekvens 2011: 98,8% (1189/1203)
Din fritid, var tillbringar du den? Ny fraga 2011
% Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Aro | Ar2
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Hemma med kompisar 73 873 73 73 75 68 77
P3 stan 28 338 38 20 22 33 30
Pa fritidsanlaggningar 13 156 11 15 16 14 9
Pa kommunens motesplatser ex: de i byarna el pa bibliotek 3 40 4 3 6 3 *
Hemma 50 593 51 49 50 50 49
Annat 18 216 19 17 21 19 15
* = rojande kontroll
Har du haft sex med annan/andra personer?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
A.Ja 36 34 38 34 400 36 32 4 32 65
B. Nej 64 66 62 66 783 64 68 96 68 35
Svarsfrekvens 2011: 98,3% (1183/1203)
Nar du har sex, i vilken omfattning anvander ni preventivmedel?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. Alltid 51 60 59 61 242 67 55 56 53 66
B. Ofta 23 16 19 21 81 18 23 0 25 20
C. Séllan 11 13 9 11 44 10 12 a4+ 14 8
D. Aldrig 15 10 13 7 28 5 9 9 6
Svarsfrekvens 2011: 32,8% (395/1203) Fragan besvaras enbart av de som haft sex * = réjande kontroll
Nar du har sex, hur skyddar ni er?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
Kondom 65 64 58 62 238 50 73 77 75 55
P-piller 70 72 62 64 241 63 65 50 47 73
Avbrutet samlag 22 18 14 20 74 21 20 * 24 18
Annat 12 15 9 20 70 18 21 * 26 16

Fragan besvaras enbart av de som svarat att de har haft sex. * = rojande kontroll




Hur mar de unga?

Markera om du under den senaste veckan haft nagon av féljande problem:

Tidserie, % Antal 2011, %
2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tiej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Huvudvark 48 46 42 492 55 30 36 46 42
Sémnsvarigheter 25 24 25 297 33 18 17 26 32
Trotthet 64 67 66 786 76 58 49 72 77
Oro 24 25 23 263 34 13 11 26 30
Markera om du under de senaste 12 manaderna haft ndgon av féljande sjukdomar:
Tidserie, % Antal 2011, %
2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tiej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Allergi/astma 23 23 22 259 24 20 23 21 23
Anorexi/bulimi 2 2 3 29 4 1 * 5 2
* = rgjande kontroll
Har du blivit mobbad de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A.Ja 9 7 6 8 7 81 8 6 8 8 5
B. Nej 91 93 94 92 93 1115 92 94 92 92 95
Svarsfrekvens 2011: 99,4% (1196/1203)
Var blev du mobbad?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Skolan 81 85 86 89 64 89 89 88 87 94
Fritidsaktivitet 36 33 39 13 9 * 16 0 * 33
Internet 56 52 45 48 34 59 38 38 43 71
SMS 44 41 37 34 25 46 22 23 38 44
Annat 44 23 12 12 8 * * * * *
Fragan besvaras enbart av de som blivit mobbad. * = réjande kontroll
Har du berattat for ndgon vuxen att du blivit mobbad?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A.Ja 62 61 64 49 48 38 56 40 59 50 30
B. Nej 39 39 36 51 52 41 44 61 41 50 70
Svarsfrekvens 2011: 6,6% (79/1203) Fragan besvaras enbart av de som blivit mobbad
Fick du hjadlp nar du berattade om din situation?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 [ 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 | Ar9 | Ar2
A.Ja 73 39 64 75 78 29 * * * * *
B. Nej 28 62 36 25 22 8 * * * * *

Svarsfrekvens 2011: 3,1% (37/1203) * = réjande kontroll
Fragan besvaras enbart av de som blivit mobbad samt berattat om sin situation for nagon vuxen




Har du varit med och mobbat ndgon under de senaste 12 manaderna?

Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 [ 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 | Ar9 | Ar2
A.Ja 10 10 6 10 8 100 7 10 8 8 9
B. Nej 90 90 94 90 92 1095 93 90 92 93 91
Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1195/1203)
Har du under de senaste 12 manaderna kant dig deppig under en langre period?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
A.Ja 33 28 29 29 346 43 17 19 35 32
B. Nej 67 72 71 71 847 57 83 81 65 68
Svarsfrekvens 2011: 99,2% (1193/1203)
Har du under de senaste 12 manaderna kant dig sa deppig att du funderar pa sjalvmord?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
A.Ja 18 17 29 27 94 28 25 33 29 22
B. Nej 82 83 71 73 251 72 75 67 71 78
Svarsfrekvens 2011: 28,7% (345/1203) Fragan besvaras enbart av de som kant sig deppig.
Har du berittat for ndgon vuxen att du att varit deppig under en langre period? Ny fraga 2010
Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Ar9 Ar2
A.Ja 38 42 143 44 37 28 44 46
B. Nej 62 58 201 56 63 72 56 54
Svarsfrekvens 2011: 28,6% (344/1203) Fragan besvaras enbart av de som kant sig deppig.
Fick du hjalp nar du berdttade om din situation? Ny fraga 2010
Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Aro | Ar2
A.Ja 72 80 113 80 80 * 78 83
B. Nej 29 20 28 20 21 * 22 17
Svarsfrekvens 2011: 11,7% (141/1203) * = réjande kontroll
Fragan besvaras enbart av de som kant sig deppig och berattat for ndgon vuxen om situationen
Har du ndgon gang blivit utsatt for sexuella handlingar som du inte ville vara med pa?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A.Ja 7 4 6 5 61 9 2 2 7 7
B. Nej 93 96 94 95 1133 92 98 98 94 94
Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1194/1203)
Har du berattat for ndgon vuxen om handelsen?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A.Ja 32 45 26 28 17 33 * * 31 27
B. Nej 68 55 74 72 43 67 * * 69 73

Svarsfrekvens 2011: 5% (60/1203) * = réjande kontroll
Fragan besvaras enbart av de om blivit utsatt for sexuell handling de inte ville vara med pa
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Fick du hjadlp nar du berattade om din situation?

Tidserie, % Antal 2011, %
2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tiej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A.Ja 53 60 * * * * * * *
B. Nej 47 40 g * * * * * *
Svarsfrekvens 2011: 1,4% (17/1203) Fragan besvaras enbart av de som svarat ja pa féregaende fraga
* = roéjande kontroll
Har du under de senaste tolv manaderna upplevt hot och vald i ditt hem? Ny fraga 2010
Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Ja 6 4 48 5 3 3 4 5
B. Nej 94 96 1152 95 97 97 96 95
Svarsfrekvens 2011: 99,8% (1200/1203)
Vem eller vilka har utsatts for vald i ditt hem? Ny fraga 2010
Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Jag sjalv 67 63 24 55 72 * 64 81
Syskon 55 36 14 29 44 * 58 *
Mamma 42 33 13 33 33 * * *
Pappa 31 * * * * * * *
Nagon annan slakting eller narstaende 26 21 8 * 33 * * *
Annan besdkare i mitt hem 30 21 8 * * * * *
Fragan besvaras enbart av de som upplevt hot och vald i sitt hem. * = r6jande kontroll
Har du berittat for ndgon vuxen om handelsen? Ny fraga 2010
Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Ar9 Ar2
A.Ja 40 49 24 55 40 * 63 30
B. Nej 60 51 25 45 60 * 38 70
Svarsfrekvens 2011 4,1% (49/1203) Fragan besvaras enbart av de som upplevt hot och vald i sitt hem
* = rgjande kontroll
Fick du hjdlp nar du berattade om din situation?
Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9o | Ar2
A.Ja 75 71 17 * * * * *
B. Nej 25 29 7 * * * * *
Svarsfrekvens 2011: 2% (24/1203) Fragan besvaras enbart av de som svarat ja pa foregaende fraga.
* = r6jande kontroll
Finns det nagon vuxen du kan prata med nar du har problem?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
A.Ja 80 82 90 86 91 1091 90 92 93 89 92
B. Nej 20 19 10 14 9 104 10 8 7 11 8
Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1195/1203)
Finns det ndgon jamnarig kamrat du kan prata med nar du har problem?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 [ 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A.Ja 84 84 87 88 89 1062 93 86 85 90 92
B. Nej 16 16 13 12 11 131 7 14 15 10 8

Svarsfrekvens 2011: 99,2% (1193/1203)
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Om skolan

Hur trivs du i skolan? Svarsalternativ 1 ar lagsta betyg, svarsalternativ 10 ar hogsta betyg.

%

%

i A1 7 il Ar 9

Ar2
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30 30
25 25 /wa
20 ,)(‘j 20 m
15 /)/ \K 15 /
10 "/ 10 /4
5 o3 5 a2
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1 2 3 6 7 8 9 10 1 2 3 4 6 7 8 9 10
Hur trivs du i skolan? Svarsalternativ 1 ar lagsta betyg, svarsalternativ 10 ar hogsta betyg.
2006 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 Tiej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
Medelvarde 7,8 7,2 7,3 7,6 7,7 7,6 7,8 8,1 7,4 7,6
Typvérde* 8 8 8 8 8 809 8 10 8 8
Svarsfrekvens 2011: 99,5% (1197/1203) * Det svar som de flesta angett
Har du skolkat de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
A. Nej 63 66 64 74 886 76 73 92 76 55
B. Enstaka tillfallen 29 28 31 23 273 22 24 8 22 38
C. Varje mdnad 4 3 2 1 13 3% 1 0 2% 3
D. Varje vecka 4 3 3 2 26 2 0 5
Svarsfrekvens 2011: 99,6% (1198/1203) * = réjande kontroll
Lag och ratt
Markera om du anvander hjalm under fard med nagot av nedanstaende fordon:
Cykel
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Ja av de som aker 16 16 10 15 149 15 15 33 6 3
C. Aker aldrig 2 1 16 195 12 20 2 25 21
Moped
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Ja av de som aker 94 96 94 96 634 97 96 93 97 97
C. Aker aldrig 22 17 45 540 46 44 76 28 33
Motorcykel
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Ja av de som aker 90 94 89 90 158 * 89 * 89 87
C. Aker aldrig 59 39 86 1025 91 81 86 84 87

* = rgjande kontroll
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Snoskoter

Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Ja av de som aker 80 85 83 85 665 80 88 87 82 86
C. Aker aldrig 20 15 34 413 37 32 34 35 35
Markera om du anvander bilbalte under fard med nagot av nedanstadende fordon:
Bil
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Ja av de som aker 95 96 94 95 1079 97 93 97 94 94
C. Aker aldrig 0 1 5 61 5 6 6 4 6
Buss
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Ja av de som aker 25 24 23 18 152 17 18 35 15 8
C. Aker aldrig 0 5 4 27 328 18 35 38 29 16
Har du snattat under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Nej 87 90 85 92 1094 92 92 95 90 91
B. Det har hant 1-4 gdnger 8 6 10 5 64 6 5 3 7 7
C. Det har hant 5-10 ganger 1 1 2 1 10 2% 4% 2% 4% 3%
D. Det har hdant mer &n 10 ganger 4 3 4 2 24
Svarsfrekvens 2011: 99,1% (1192/1203) * = réjande kontroll
Har du klottrat de senaste 12 manaderna (exempelvis otillatet klotter, grafitti, tags, mm)?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Nej 84 92 90 93 1114 94 93 94 93 94
B. Det har hant 1-4 ganger 10 5 7 4 50 4 4 5 4 3
C. Det har hant 5-10 ganger 2 2 1 1 9 2% 1 1 3% 3%
D. Det har hdnt mer dn 10 ganger 4 1 3 2 21 2 1
Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1194/1203) * = réjande kontroll
Har du medverkat vid annan skadegoérelse de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Nej 85 90 88 91 1090 95 89 95 90 89
B. Det har hant 1-4 gdnger 11 8 9 6 76 4 8 3 8 8
C. Det har hant 5-10 ganger 2 1 1 1 10 1% 1 2% 2% 3%
D. Det har hant mer dn 10 ganger 2 1 2 2 18 2

Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1194/1203) * = rojande kontroll
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Tobak, alkohol och droger

Snusar du?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 [ 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. Jag har aldrig snusat 61 64 69 64 69 829 79 61 91 69 48
B. Jag har provat men inte
fortsatt att snusa 19 19 17 20 18 216 15 20 8 17 29
C. Jag snusar vid enstaka
tillfallen 5 7 5 5 5 55 . 5 6 8
D. Jag har tidigare snusat 4 2*
men har nu slutat 3 1 3 2 2 18 2 2 3
E. Jag snusar 12 9 6 9 7 80 1 11 6 13
Svarsfrekvens 2011: 99,6% (1198/1203) * = rojande kontroll
Hur gammal var du nér du boérjade att snusa?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. 11 ar eller yngre 18 11 15 13 19 12 13 10
B.12 ar 9 8 15 11 16 23* 12 100* 17 7
C.13ar 22 13 16 16 25 19 26 10
D. 14 ar 12 13 19 28 42 23 29 0 25
E. 15 ar 19 21 20 16 24 20 15 0 45% 22
F. 16 ar eller dldre 20 34 16 17 26 33 13 0 27
Svarsfrekvens 2011: 12,6% (152/1203) Fragan besvaras enbart av de som snusar. * = réjande kontroll
Roker du tobak?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 [ 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 | Ar9 [ Ar2
exkl ar 9
A. Jag har aldrig rokt 56 58 63 53 62 746 64 61 85 63 41
B. Jag har provat men inte
fortsatt att roka 19 19 18 23 19 224 18 19 12 22 22
C. Jag roker vid enstaka
tillfallen 10 13 12 13 10 119 10 10 2% 8 20
D. Jag har tidigare rokt men
slutat 4 2 3 3 3 36 3 3 3 5
E. Jag roker 11 8 4 8 6 70 5 7 2 4 12
Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1195/1203) * = rojande kontroll
Hur gammal var du nér du bérjade roka?
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 [ 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. 11 ar eller yngre 15 16 8 16 13 29 9 16 * 20 8
B.12 ar 13 8 17 15 14 32 14 15 47 16 10
C.13 ar 14 17 18 14 17 38 18 17 * 31 12
D. 14 ar 17 24 14 22 19 43 21 18 * 33% 18
E. 15 ar 20 17 19 20 21 46 18 23 * 28
F. 16 ar eller dldre 21 18 24 14 16 35 21 12 0 0 24

Svarsfrekvens 2011: 18,5% (223/1203) Fragan besvaras enbart av de som réker * = réjande kontroll
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Roker du vattenpipa? Ny fraga 2010

Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9o | Ar2
A. Jag har aldrig rokt vattenpipa 74 80 958 84 77 95 84 62
B. Jag har provat men inte fortsatt att roka 13 9 107 8 10 3 9 15
C.Jag rc'jker' v.id enst:aka tillfdllen o* g* 105* 7% 10* 6 19%
D. Jag har tidigare rokt men slutat 2% 0
E. Jag roker 4 2 25 1 3 2 3
Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1195/1203). * = réjande kontroll
Hur gammal var du nér du boérjade roka vattenpipa? Ny fraga 2010
Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. 11 f"ar eller yngre 17 13 17 13 20 7% 12%
B.12 ar 11 5 6
C.13ar 10 15 20 24 11 100* 27 10
D. 14 ar 18 19 25 16 21 27 17
E. 15 &r _ 35 14 18 a7+ 15 18+ 13
F. 16 ar eller dldre 8 34 45 34 0 48
Svarsfrekvens 2011: 10,9% (131/1203) Fragan besvaras enbart av de som réker vattenpipa. * = réjande kontroll
Vad roker du i vattenpipan? Ny fraga 2010
Tidserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Tobak med nikotin 72 67 85 67 68 * 57 73
Orter 55 84 107 91 81 * 87 84
Narkotiska preparat (hasch, cannabis, marijuana mfl) 28 17 21 * 21 0 24 16
Annat 12 * * 0 * 0 * *
Fragan besvaras enbart av de som roker vattenpipa. * = réjande kontroll
Dricker du alkohol? (Giller inte 14ttol eller svagcider)
Tidserie, % Antal 2011, %
2006 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
A. Jag har aldrig druckit
alkohol 36 41 43 41 50 591 51 49 78 52 19
B. Jag har provat men inte
fortsatt att dricka alkohol 19 17 19 19 17 206 15 19 18 23 11
C. Jag dricker alkohol vid
enstaka tillfallen 38 32 32 27 322 55
D. Jag har tidigare druckit 32% 30* 26* 23%*
alkohol regelbundet men har 4*
nu slutat 1 1 1 1 9 2
E. Jag dricker alkohol
regelbundet 6 9 6 8 5 65 4 7 3 13

Svarsfrekvens 2011: 99,2% (1193/1203) * = rojande kontroll
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Hur far du tag pa alkohol?

Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Foraldrar 24 26 20 21 72 17 23 * 11 23
Foraldrar utan deras tillstand 25 18 16 13 45 12 14 * 20 10
Syskon 33 31 28 29 102 24 34 * 26 31
Kompisar 86 84 86 83 295 85 82 64 81 85
Annan vuxen 45 38 41 41 143 40 41 46 40 41
Annat satt 50 27 2 6 20 5 7 * 11 4
Fragan besvaras enbart av dem som druckit alkohol. * = r6jande kontroll
Vilken typ av alkohol dricker du?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
exkl ar 9
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Alkoldsk 63 63 55 53 194 61 46 46 49 55
Folkol 48 40 42 40 145 22 55 * 46 37
Hembrand alkohol 39 36 33 30 107 21 37 * 35 27
Sprit 89 86 78 77 283 79 76 * 75 80
Starkcider 80 79 71 65 239 77 55 50 67 65
Starkol 70 67 62 58 214 28 84 46 60 58
Vin 46 53 50 45 166 62 32 * 42 47
Annat 48 17 3 5 17 4 6 * 12 4
Fragan besvaras enbart av dem som druckit alkohol. * = r6jande kontroll
Hur gammal var du nar du drack dig berusad férsta gdngen?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. Jag har aldrig druckit mig berusad
8 7 11 12 46 15 9 60 19 6
B. 11 ar eller yngre 5 3 5 4 15 4 4 0 15% 4
C.12ar 6 7 8 7 27 4 9 4
D.13ar 16 9 14 10 38 10 10 40* 14 8
E. 14 ar 23 18 20 23 89 21 24 29 21
F. 15 ar 30 33 26 26 103 29 24 0 22 29
G. 16 ar eller dldre 12 23 16 20 77 18 21 0 0 28
Svarsfrekvens 2011: 32,8% (395/1203) Fragan besvaras enbart avdem som druckit alkohol. * = réjande kontroll
Hur ofta dricker du alkohol sa att du blir berusad?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. Nagon enstaka gang per ar 43 47 46 49 171 52 47 100 60 44
B. Varje manad 43 43 41 42 145 40 43 0 33 46
C. Varje vecka 14 10 13 9 32 8 11 0 7 10

Svarsfrekvens 2011: 28,9% (348/1203) Fragan besvaras enbart av dem som varit berusad. * = réjande kontroll
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Anvander du dopingmedel?

Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9o | Ar2
exkl ar 9
A. Jag har aldrig dopat mig 96 99 97 98 1167 99 97 100* 97 98
B. Jag har provat men inte fortsatt att
dopa mig * * 1 *
C. Jag dopar mig vid enstaka tillfallen 1% g 1%
* 0 1 1* 0 3* 2%
D. Jag har tidigare dopat mig
regelbundet men har nu slutat * 0 *
E. Jag dopar mig regelbundet 3 * 2 1 14 2 0
Svarsfrekvens 2011: 98,9% (1190/1203) * = rojande kontroll
Anvéander du hasch eller annan narkotika?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. Jag har aldrig anvént narkotika 93 97 93 95 1133 96 94 100* 97 89
B. Jag har provat men inte fortsatt att
anvianda narkotika 3 2 3 3 33 3 3 * 2 6
C. Jag anvander narkotika vid enstaka
tillfallen 1 * 1 0
D. Jag har tidigare anvant narkotika 1* 12* 2% 3*
regelbundet men har nu slutat 1* 1*
0 * 1 0
E. Jag anvander regelbundet
narkotika 3 * 2 1 13 1 0 2
Svarsfrekvens 2011: 99% (1191/1203) * = r6jande kontroll
Vilken typ av narkotika anvande/anvander du?
Tidserie, % Antal 2011, %
2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tiej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Amfetamin 0 76 42 11 50 40 0 * 40
Ecstasy * 76 35 9 * 35 0 * *
GHB 64 38 10 * 40 0 * 35
Hasch/marijuana 90 96 88 23 100 85 0 * 95
Heroin 0 69 31 8 * 30 0 * *
Kokain 0 69 35 9 * 35 0 * 30
LSD * 75 46 12 * 45 0 * 45
Sémnmedel/lugnande medel * 80 69 18 * 70 0 * 75
Annat 0 12 * * 0 * 0 0 *
Fragan besvaras enbart av dem som anvander narkotika. * = réjande kontroll.
Sniffar du?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
exkl ar 9
A. Jag har aldrig sniffat 95 97 94 96 1149 97 96 97 96 95
B. Jag har provat men inte fortsatt 3 3 2 3 32 2 3
C. Jag har sniffat vid enstaka tillfallen
0 1 1% 6+ 3* 4% 3*
D. Jag har tidigare sniffat men har nu 1* 1* 1*
slutat 0 1
E. Jag sniffar regelbundet 2 2 1 8 0 2

Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1195/1203) * = réjande kontroll
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Spelvanor (nytt frageomraden 2011)

Har du nagon gang spelat om pengar?

% Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Ar9o | Ar2
A. Jag har aldrig spelat 73 866 80 66 79 74 65
B. Jag har provat men inte fortsatt 12 143 10 14 10 13 13
C. Jag har spelat vid enstaka tillfdllen 13 152 10 15 9 11 18
D. Jag har tidigare spelat men har nu slutat 8 * 5% 3% 4%
E. Jag spelar regelbundet 26 *
Svarsfrekvens 2011: 99,3% (1195/1203) * = rojande kontroll
Hur gammal var du nar du forsta gangen spelade om pengar?
% Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. 11 ar eller yngre 45 81 65 35 68 45 33
B. 12 ?r 13 23 19* 15 39% 29* 8
C.13ar 11 20 10 8
D. 14 ar 10 19 13 0 16 12
E. 15 ar 12 21 16* 14 0 11 18
F. 16 ar eller dldre 10 18 12 0 0 21
Svarsfrekvens 2011: 15,1% (182/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat om pengar * = réjande kontroll
Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du spelat olika spel om pengar?
1-7 dgr/vecka Sallan** Aldrig
% Antal % Antal % Antal
Tips (t.ex. Fotboll) och/eller vadslagning pa sport (t.ex. oddset) 8 14 22 38 70 120
Spel pa hastar 6 10 11 19 83 142
Spelautomater pa restaurang och andra stéllen 4 7 18 30 78 131
Spelautomater via Internet 5 9 7 12 87 146
Nummerspel (Lotto, Keno, Joker) 5 9 15 26 79 135
Lotter 6 10 51 90 43 76
Bingo i bingohall 5 8 8 13 88 147
Bingo via Internet 5 8 5 9 90 153
Natpoker: gratisspel eller med latsaspengar 11 18 22 37 68 116
Néatpoker: satsat egna pengar 6 11 8 13 86 147
Poker med vanner (live) 9 15 30 51 62 106
Annat 8 14 16 27 76 127
Fragan besvaras bara av de som spelat om pengar
** = 1-3 dagar/manad samt mindre dn 1 gang per manad
Hur har ditt spelande paverkat...
Mycket negativt Negativt Positivt Mycket positivt
% Antal % Antal % Antal % |Antal
Dina studier 6 9 6 9 51 71 36 51
Din ekonomi 8 11 11 15 46 64 35 49
Dina relationer (familj, vanner, flick-/pojkvan) 7 10 5 7 49 67 38 52
Din fysiska hélsa (t.ex. kondition, styrka, vikt) 10 14 8 11 45 62 37 51
Din psykiska hélsa (t.ex. maende, humor, kanslor) & * * * 49 66 40 55
Fragan besvaras bara av de som spelat om pengar * = réjande kontroll
Hur manga ganger under de senaste 12 manaderna har du...
Aldrig 1-2 ganger 3 ggr eller mer
% Antal % Antal % |Antal
Forsokt minska ditt spelande? 84 132 9 14 8 12
Kant dig rastl6s och irriterad om du inte kunnat spela? 76 117 14 22 10 16
Ljugit om hur mycket du spelat? 85 134 8 12 8 12

Fragan besvaras bara av de som spelat om pengar
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Spelar du datorspel och/eller konsolspel?

% Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Jag har aldrig spelat 10 121 17 4 7 11 13
B. Jag har provat men inte fortsatt att spela 7 88 14 2 4 8 10
C. Jag spelar vid enstaka tillfallen 38 448 51 26 44 37 32
D. Jag har tidigare spelat regelbundet men har nu slutat 4 42 3 4 2 5 4
E. Jag spelar regelbundet 41 494 15 64 44 39 42
Svarsfrekvens 2011: 99,2% (1193/1203)
Hur ofta de senaste 12 manaderna har du spelat datorspel och/eller konsolspel?
% Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Ar9o | Ar2
A. Nastan varje dag 38 370 18 50 40 35 38
B. 4-6 dagar/veckan 17 163 10 21 19 16 14
C. 1-3 dagar/veckan 22 215 23 22 22 25 18
D. 1-3 dagar/ménad 12 114 22 9 12 14
E. Mindre &n 1 gang/manad 12 116 28 2 10 11 15
Svarsfrekvens 2011: 81,3% (978/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel
Hur mycket tid dgnar du at dator- och konsolspel i genomsnitt per vecka?
% Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Aro | Ar2
A. 40 timmar eller mer 11 108 6 15 10 13 11
B. 30-39 timmar O 86 5 11 8 8 11
C. 20-29 timmar 16 153 9 20 13 21 14
D. 10-19 timmar 23 222 18 26 25 21 23
E. Mindre an 10 timmar 41 393 61 28 44 36 42
Svarsfrekvens 2011: 80% (962/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel
Hur har ditt spelande paverkat...
Dina studier % Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tiej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Mycket positivt 19 148 19 19 19 16 22
B. Positivt 58 450 58 58 69 59 46
C. Mycket negativt 4 31 4 4 12% 6 4
D. Negativt 19 151 19 20 20 27
Svarsfrekvens 2011: 64,8% (780/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel * = r6jande kontroll
Dina relationer (familj, vanner, flick-/pojkvén) % Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Ar9o | Ar2
A. Mycket positivt 24 184 31 21 26 20 28
B. Positivt 55 419 54 56 58 60 48
C. Mycket negativt 4 33 3 5 15% 6 6
D. Negativt 16 120 13 18 15 19
Svarsfrekvens 2011: 62,8% (756/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel * = r6jande kontroll
Hur har ditt spelande paverkat...
Din fysiska halsa (t.ex. kondition, styrka, vikt) % Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Mycket positivt 21 155 21 20 22 16 24
B. Positivt 47 353 50 45 50 49 42
C. Mycket negativt 6 48 6 7 6 8 6
D. Negativt 26 198 24 28 22 28 29

Svarsfrekvens 2011: 62,7% (754/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel
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Din psykiska héalsa (t.ex. maende, humor, kinslor) % Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Mycket positivt 24 186 24 25 21 18 34
B. Positivt 57 437 61 56 61 61 49
C. Mycket negativt 5 37 4 5 5 5 5
D. Negativt 13 102 12 14 12 16 12
Svarsfrekvens 2011: 63,3% (762/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel
Hur manga ganger under de senaste 12 manaderna har du...
Foérsokt minska ditt spelande? % Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A. Aldrig 72 620 77 69 63 72 82
B. 1-2 génger 20 174 17 22 29 21 11
C. 3 ganger eller mer 8 68 6 9 9 8 7
Svarsfrekvens 2011: 71,7% (862/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel
Kant dig rastlos och irriterad om du inte kunnat spela? % Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A. Aldrig 73 631 84 66 69 72 77
B. 1-2 génger 18 152 11 21 19 19 14
C. 3 ganger eller mer 10 85 5 12 11 9 9
Svarsfrekvens 2011: 72,2% (868/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel
Ljugit om hur mycket du spelat? % Antal 2011, %
2011 | 2011 | Tijej Kile | Ar7 | Ar9o | Ar2
A. Aldrig 85 728 93 81 85 82 88
B. 1-2 génger 9 79 5 11 8 11 9
C. 3 ganger eller mer 6 51 2 8 7 7 3
Svarsfrekvens 2011: 71,3% (858/1203) Fragan besvaras bara av de som spelat dator-/konsolspel
Inflytande
Ar du medlem i ndgon férening/klubb (idrotts-, religids-, kulturell-, politisk-, nykterhetsférening mfl)?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
A.Ja 54 47 58 57 674 56 57 67 56 48
B. Nej 46 53 42 43 516 44 43 33 44 52
Svarsfrekvens 2011: 98,9% (1190/1203)
Vet du vart du ska vianda dig med dina synpunkter for att du ska kunna paverka/fa inflytande i:
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Skolfragor 70 71 73 72 778 73 71 80 69 67
Trafikfragor 35 43 43 49 530 43 55 41 55 51
Kultur- och fritidsfragor 37 36 43 45 485 40 50 49 47 40
Miljofragor 24 29 34 39 417 33 45 39 46 32
Sociala fragor 35 41 44 52 555 48 56 55 57 44
Har du forsokt att paverka/fa inflytande i en samhillsfraga under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Aro Ar2
A.Ja 16 19 20 14 169 16 13 13 16 14
B. Nej 84 81 80 86 1008 84 87 87 84 86

Svarsfrekvens 2011: 97,8% (1177/1203)
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I vilka fragor har du forsokt paverka/fa inflytande?

Tidserie, % Antal 2011, %
2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tiej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Skolfragor 78 73 74 107 75 73 66 77 78
Trafikfragor 11 21 36 50 31 40 27 35 44
Kultur- och fritidsfragor 22 30 39 55 39 39 55 30 38
Miljofragor 19 26 33 46 24 42 32 35 31
Sociala fragor 26 38 44 62 40 48 32 55 40
Annat 20 4 6 9 * * * * 0
Fragan besvaras enbart av dem som forsokt paverka/fa inflytande. * = réjande kontroll
Pa vilket satt har du forsokt att paverka olika fragor de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Aro | Ar2
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Skrivit pa namninsamling 25 42 33 37 53 38 36 25 30 54
Svarat pa samhallsfraga pa hemsida
24 25 30 31 44 39 21 24 25 42
Genom skolarbete 31 53 57 52 76 57 46 41 59 53
Deltagit i elevrad 18 34 27 31 45 28 35 31 34 28
Kontaktat kommunal tjansteman 8 10 16 15 22 15 16 * 14 20
Kontaktat kommunalpolitiker 8 14 19 13 19 11 15 * 14 18
Deltagit i politiskt mote 8 14 16 14 21 12 17 * 12 24
Skrivit insdndare 12 18 18 14 21 15 14 * 11 20
Kontaktat massmedia 7 12 11 8 12 * 11 * * *
Annat i.u. i.u. 7 8 12 10 * * 12 0
Fragan besvaras enbart av dem som forsokt paverka/fa inflytande. * = réjande kontroll
Gav nagon av dina forsok att paverka/fa inflytande resultat?
Tidsserie, % Antal 2011, %
2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kille | Ar7 Ar9 Ar2
A.Ja 28 20 34 21 20 25 20 17
B. Nej 23 27 45 27 27 75 30 39
C. Vet ej 49 53 89 53 53 50 44
Svarsfrekvens 2011: 14% (168/1203) Fragan besvaras enbart av dom forsokt paverka/fa inflytande
* = r6jande kontroll
I vilka fragor gav dina férsok resultat?
Tidserie, % Antal 2011, %
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2011 | Tjej Kile | Ar7 | Ar9 | Ar2
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Skolfragor 35 67 63 78 25 76 80 60 92 78
Trafikfragor 8 10 26 48 14 * 64 * * *
Kultur- och fritidsfragor 16 21 40 47 14 50 43 * * *
Miljofragor 7 13 23 41 12 * 50 * * 75
Sociala fragor 13 28 38 55 16 53 57 * 58 *
Annat i.u. 20 * * * * * * * 0

Fragan besvaras enbart av dem som forsokt paverka/fa inflytande. * = réjande kontroll

21







For ytterligare information gar det bra att kontakta

Anna-Lena Pogulis, kommunstrateg
anna-lena.pogulis@pitea.se
0911- 69 62 57

Carina Ingesson, projektledare
carina.ingesson@pitea.se
0911 -69 61 04

Anett Karlstrém, administrativ handlaggare
anett.m.karlstrom@pitea.se
0911 -69 60 13

Ing-Marie Hellstrom, undersékningsledare barn och utbildning
Ing-marie.hellstrom@pitea.se
0911- 697294




	Inledning2011
	Tabeller totalt 2011
	Baksida



