
VÅRD- OCH 
OMSORGS 
PROGRAMMET 

Är du intresserad av att arbeta med människor?  
Vill du ha ett yrke där du får möta människor med olika 
behov och bakgrund och som stimulerar och utvecklar 
dig som yrkesmänniska? Utgångspunkten är att främja 

människors hälsa och stödja varje individs förmåga  
att utveckla sina resurser.



Programmet ger grundläggande kun-
skaper för arbete inom hälso- och 
sjukvård eller socialtjänst. Vård- och 
omsorgsprogrammet är ett yrkes-
program, men det ger dig också 
möjlighet att inom programmet läsa 
kurser som ger dig grundläggande 
behörighet till högskola. Du får många 
möjligheter att träna samarbete, pro-
blemlösning och kreativitet. I grunden 
ligger tanken om människors lika vär-
de och respekten för andra. Etiska och 
moraliska frågor bearbetas under hela 
studietiden. Arbetsplatsförlagt lärande 
sker fortlöpande under alla tre åren. 

EFTER DINA GYMNASIESTUDIER 
Du kan söka jobb som undersköterska 
eller skötare i akutsjukvård och psy-
kiatrisk vård, men också i äldre- och 
handikappomsorg. Behovet av per-
sonal inom vård och omsorg är stort 

Läs mer om 

programmet

och kommer att öka, vilket ger dig 
stora möjligheter till arbete direkt 
efter avslutad utbildning. 

Om du väljer att studera vidare kan 
yrken som sjuksköterska, socionom, 
arbetsterapeut, psykolog eller sjuk- 
gymnast ligga nära till hands.

Givetvis kan du också välja annan 
högskoleutbildning som inte är di-
rekt vårdinriktad, t ex polis, brand-
man eller lärarutbildning. En del 
av dessa högskoleutbildningar kan 
kräva ytterligare förkunskaper, så 
kallad särskild behörighet. Möjlig-
het finns att läsa kurser för särskild 
behörighet på ditt individuella val.

– En värld av 
möjligheter


