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”EN VECKA 
FRI FRÅN 
VÅLD” 

Under höstterminen genomfördes två workshops på temat En vecka fri från våld. 
Vi skolkuratorer tillsammans med Ungdomsmottagningen och Socialtjänsten ville 
uppmärksamma och problematisera våld i ungas relationer. Under de kommande 
veckorna kommer vi att presentera skriftliga svar på de frågor som vi inte hann 
besvara under själva workshoparna. 

FRÅGA: Finns det något som räknas som våld som inte folk tänker hör till våld? 

SVAR: Ja. Våld handlar inte bara om att slå eller skada någon fysiskt. Det finns flera 
typer av våld som många inte tänker på, men som räknas som våld: 
• Psykiskt våld – att manipulera, hota, kontrollera, skrika eller få någon att
känna sig rädd eller värdelös.
• Socialt våld – att hindra någon från att träffa vänner eller familj, sprida
rykten eller styra vilka personen får umgås med.
• Ekonomiskt våld – att ta någon annans pengar, styra över deras ekonomi
eller hindra dem från att jobba.
• Digitalt våld – att kontrollera eller trakassera någon via mobilen eller
sociala medier, t.ex. kräva lösenord, skicka kränkande meddelanden eller
övervaka.
• Materiellt våld – att förstöra saker, gömma någon annans saker, slå i
väggar, kasta föremål eller på andra sätt skrämmas genom att skada saker i
omgivningen.
• Sexuellt våld – att tvinga någon till sådant som handlar om kroppen och
närhet som personen inte vill eller pressa någon att gå med på saker som
känns fel eller obehagliga.

Kort sagt: Våld är allt som får någon att känna sig kontrollerad, tvingad, rädd eller 
begränsad – inte bara fysiska slag. 

Svar på frågor från
teamaveckan
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ESTET 
MUSIK 

Estetiska programmet musik 
bjuder in till konsert både tisdag 
och onsdag under vecka 12. 

17 MARS KL. 12 – åk 3 uppträder
18 MARS KL. 12 – åk 1 och  2 uppträder 
STORA SAMLINGSSALEN 

Mentor anmäler klassen här - länk till 
formulär 

Sista anmälningsdag  är 9 mars .

Välkomna på
   konsert med

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=LhXZANrn3U6xz5twYkXMUTPb2zQ36atPk6m81A-NIOlUQk5UMkdXTjFYTFhEVTZEVVIxUjRFRTJTTi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=LhXZANrn3U6xz5twYkXMUTPb2zQ36atPk6m81A-NIOlUQk5UMkdXTjFYTFhEVTZEVVIxUjRFRTJTTi4u
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LÄRSTUDIO 

ODEN  
Måndagar kl. 8.15 – 9.15 
Munin i S21.1 Mimer i S5.1

Torsdagar kl. 15.00 – 16.15 
Munin och Mimer i S5.1

Kom när du kan och gå när du 
måste!  

Välkommen!  
/Personalen i lärstudion

Hugins räknestuga 

Månda gar kl.  8 .10 –  9.20
och o nsdag ar kl.  15.0 0 –  16.2 0  
i sal N14.1.

Välkommen!  
/Robert, Robert och Anki

Saknar du 
något? 

I informationen finns 
upphittat gods - kom ihåg 

att fråga där om du 
tappat något. 
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Den 9 mars besöker riksdagens andre vice talman Julia Kronlid och 

landshövding Lotta Finstorp Strömbackaskolan. 

Mellan kl. 10.20–11.15 är de i Stora samlingssalen där vice talmannen bland 

annat berättar om riksdagens arbete och demokratins roll. Därefter följer en 

frågestund med elever som modereras av lärare. 

Syftet med besöket är att ge elever ökad inblick i riksdagens arbete samt skapa 

möjlighet till dialog om demokrati, samhällsutveckling och aktuella frågor. 

Anmäl klassen här – länk till formulär  
Sista anmälningsdag fredag 27/2 

Demokrati! 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FkLEq94xE0c&data=05%7C02%7CKarolina.Lundstrom%40pitea.se%7Cf2753aec1c304613a9d908de6fafdc4d%7C00d9152ee7da4eddb1cf9b706245cc51%7C0%7C0%7C639070998270462335%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FhRYS2JAqch7QQYdg%2FLgemgxMBlyQm9yJ22II%2BIGxAY%3D&reserved=0
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