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Välkomna till 

KONSERT MED 

MUSIKESTETERNA 

Välj den konsert som passar bäst eller kom på 

båda! 

Vi bjuder på en skön mix av olika musikstilar! 

Anmälan via mentor eller undervisande lärare 

- länk till formulär

Konsert med ES1B 

Tisdag 30/1 kl. 12.00 i Stora samlingssalen. 

Konsert med ES2B 

Onsdag 31/1 kl. 11.00 i Stora samlingssalen. 

Välkomna! 

https://forms.office.com/e/44fXbvg62P


Materia l  som ska in t i l l  veckomeddelandet skickas t i l l  karol ina. lundstrom@pitea.se senast torsdag kl .15.00. 

Nolia Karriär onsdag 14 februari 

Mässan där du som är ung besökare på väg ut i arbetslivet får ta del av upplevelser och 

aktiviteter, möter universitet, högskolor, företag med flera och kan ställa frågor och skapa 

dig en uppfattning om möjligheterna nu och i framtiden. 

Du ges också möjlighet att träffa förmedlare av utlandsstudier samt internationella universitet 

och college. 

Besöket är obligatoriskt för åk. 2 och 3 och inlagt i schemat 14 februari (lunch som vanligt 

på skolan): 

Åk. 3 besöker mässan kl. 9.00 – 11.30 

Åk. 2 besöker mässan kl. 12.30 – 14.30 

Undervisande lärare följer med sin klass/grupp till mässan. 

/Studie- och yrkesvägledarna 

och undervisande lärare följer med sina klasser/grupper dit. 

Lärstudio Oden  

Tisdagar kl. 15,00 - 16,20 i S5.3. 

Kom när du kan och gå när du måste.  

Här kan du få hjälp med skoluppgifter eller att 

plugga till prov.  

Välkommen!  

/Personalen i lärstudion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mattestuga Mimer 

Måndagar kl. 8.10 – 9.10 i S5.3 

Här kan du få hjälp med matte oavsett 

kurs.  

Välkommen!  

/Personalen i mattestugan 



ZUMBA I ROSVIK

Tisdagar kl. 19.00-20.00 
Plats: Royal Folkets hus i Rosvik
Kontakt: ”Zumba med Mia” på Facebook
alt. mia.jakobsson2020@gmail.com

ANAMCARA YOGA OCH WELLNESS

Onsdagar kl. 19.00 drop-in Yinyoga
Plats: Kolmilavägen 17
Kontakt: 072-511 30 05
vivianamcara@gmail.com

PITEÅ PADEL 

Torsdag 16.00-17.00 Spela/prova på padel!  
Piteå Golfklubb, Nåidenhallen 
Tränare finns på plats, hyrracket finns 
att låna. Drop in! 
Kontakt: info@piteagolf.se 
Instagram: pitea_padel 
Facebook: Piteå padel 

KONDITION OCH STYRKA I ROSVIK

Måndag och torsdag 19.00-20.00 
Gruppträning- varierade styrkepass 
Rosvik Sporthall  
Kontakt: Maria Engström 076-114 19 20 
Facebook: Motionsgympa Rosvik

ACTIC GYM

Måndag och torsdag kl 15.00 - 17.00
Gymträning, meddelas i kassan vid 
ankomst
Kontakt: 0911-69 63 90

ÖJEBY SIMHALL GRUPPTRÄNING

Tisdag 20.00 Vattenchallenge 
i stora bassängen (start V.38)
Torsdag 19.00 Power (om plats finns)
Ingen förbokning behövs
Kontakt: 0911-69 63 90

HORTLAX SIMHALL

Måndagar kl. 17.45 - 18.15 
Simning med barn med 
funktionsvariationer
(start måndag 2 Oktober, 10 ggr. )
Intresseanmälan till Hortlax simhall. 
Max sex deltagare. 
Kontakt Lina Bergman 0911-69 74 15

Kultur, park och fritid
pitea.se/puff
facebook.com/ungipitea
0911-69 60 00

PUFF - Piteås unga friskare framtid
är ett samarbetsprojekt mellan privata näringslivet, 
ideella organisationer och Piteå kommun.

GRATIS TRÄNING för dig 
som är ung i Piteå

Gäller ungdomar från åk 7 till åk 3 på gymnasiet

HÖSTEN 2023 – 11 september tom 15 december.  VÅREN 2024 – 8 januari tom 19 april 

 DROP IN OCH FÖRST TILL KVARN GÄLLER

Piteå kommun puffar träning och friskvård genom projektet PUFF. Här har du 
som går åk 7 till åk 3 på gymnasiet chansen att träna gratis och prova på en 
massa olika träningsformer! Detta gäller de speciella PUFF-passen. Kom i tid 
och anmäl er till er instruktör. 

VID FRÅGOR KONTAKTA: 

elisabeth.lundman@pitea.se



Är du kreativ
och född 98-08?

Tema 2024: ”TYP ETT DJUR”

Ett samarbete med:

Bifoga även: Titel på verket  /Vilken teknik du använt
Beskrivning av verket  /Ditt namn  /Vilket år du är född
Vart du bor  /Om du studerar, vilken skola du går på.

Har du frågor hör av dig till: 
Anja Lundström, Ungdomskonsulent, 0911-69 64 16

Mönster, klor, pälsar, snablar, horn, hovar, fjäll, tentakler? Med årets 
tema så vill vi att ni inspireras av djur. Riktiga, mytologiska, verkliga 
eller overkliga! Kanske med utgångspunkt ur zebrans ränder? Eller 
gör ett porträtt av din golden retriever? 

Formatet på inskickade bidrag ska vara högupplöst PDF alternativt en 
.ai- eller .psd-fil. 550x750 mm med en upplösning på minst 175 dpi i 100% 
storlek. OBS! Tänk på att elskåpen har varierande storlekar och det kan bli 
aktuellt att vi måste beskära utvalda bidrag för att passa in på elskåpet.

Skicka in senast 31 mars till piteonmymind@piteenergi.se

Kultur, park & fritid

Konst på elskåp är tillbaka och vi söker kreativa 
personer födda 98-08 för att delta i en jury-
bedömd utomhusutställning. Det är fjärde året 
i rad denna utställning genomförs, för vi kan 
helt enkelt inte få nog av att fylla Piteå med 
konstnärliga skåp!

Ett av de färdiga elskåpen 
från Pite on my mind 2023

Skicka in ett digitalt bidrag som du skapat i valfri teknik, det 
kan vara ett mönster, något du målat, ett foto eller liknande. 

Efter ansökningstidens slut väljer juryn ut vilka bidrag som printas och blir 
en del av utställningen. Juryns beslut kan inte överklagas, max ett bidrag 
per sökande, kostnadsfritt att delta.
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