
 
   

       
 

  

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          
 

Schema 
Praktikant/nyanställd Handledare Språkstöd 

Datum Dag Från Till Rast Tid Arbetad 
tid 

Tid för 
självstudier 

Vecko- 
uppgifter  Möten 

Mån 
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• Om den nya medarbetaren/praktikanten även läser på sfi/andra ämnen skrivs dessa tider/dagar in i 
schemat. 

• Den nya medarbetaren/praktikanten bör följa handledarens schema i största möjligaste mån. 

• När yrkesrollen innehåller kväll- och helgtjänstgöring bör den nya medarbetaren/praktikanten 
även ha praktik/introduktion någon kväll och någon helg. Handledaren och den nya 
medarbetaren/praktikanten kommer överens om detta. 

• Utifrån verksamhetens förutsättningar läggs tid för självstudier/reflektion in varje dag, d v s när är 
det lugnare under dagen/kvällen/helgen? 

• Schemat bör även vara synligt för resterande arbetsgrupp för att öka förståelsen för 
praktikperiodens upplägg och innehåll. 

• Den nya medarbetaren/praktikantens ska ha möjlighet till självstudier/reflektion i en så ostörd 
miljö som möjligt. 

• Kontaktuppgifter till handledare och stödfunktioner bör skrivas in på schemat. 

• Arbete med metoden innebär inte att den nya medarbetaren/praktikanten ska ha hemuppgifter efter 
praktik-/introduktionstid. En praktik-/introduktionstid ska vara max 40 timmar, motsvarande 
normal arbetstid. 
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