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Information om Halsosamtal pa gymnasiet
Pited kommun erbjuder samtliga elever i grundskolans Forskoleklass, ar 4 och 7 samt

gymnasieskolans ar 1, individuella halsosamtal tillsammans med skolskoterskan. Syftet ar att
gora varje elev uppmarksam pa samband mellan levnadsvanor och hélsa samt uppmuntra
halsoframjande val. Infér samtalet far eleven ett frageformular om halsa och levnadsvanor
samt trivsel pa skolan. Halsosamtalet utgar fran dessa fragor och elevens svar. Halsosamtalet
dokumenteras i elevens skolhalsovardsjournal.

Vi 6nskar aven lagra uppgifterna fran frageformularet i en databas som forvaltas av
landstinget, men detta gors bara om du ger ditt godkannande — se medféljande information
samt blankett for samtycke. Syftet ar att fa en 6verblick av halsolaget i de olika klasserna,
skolorna och i kommunen i stort, med majlighet att langsiktigt jamfora 6ver tid och med andra
kommuner och lanet som helhet. Viktig information som kan véagleda insatser. Skolskéterskan
och de som kommer i kontakt med databasen arbetar under strang tystnadsplikt. Vid
sammanstallningar av uppgifter sker det endast i tabeller och diagram for grupper sa att ingen
enskild person kan identifieras. Det ar sjalvklart frivilligt att delta! Skolskterskan och de som
kommer i kontakt med databasen arbetar under stréng tystnadsplikt. Lamna in talongen nedan

inom kort och hor gérna av dig med funderingar till skolskdterskan!
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Information till elev och malsman om att lagra uppgifter i halsosamtalsdatabas

Halsosamtalsdatabasen

| landstingets halsosamtalsdatabas lagras data fran elevhalsosamtalet. Har kommer med tiden
aven halsosamtal bland vuxna lagras (som utfors vid halsocentralerna) och aven halsosamtal
fran barn- och modravardcentraler.

Varfoér spara uppgifterna?

Genom att spara uppgifterna fran elevhalsosamtalet i en databas ger det mojlighet att fa en
overblick dver hur det ser ut p& skolan, kommunen och i lanet. For skolan och kommunen ar
ett satt att f& en sammanstallning av halsolaget i klasser och skolor och i kommunen i stort,
med mojlighet att langsiktigt jamfoéra over tid och med andra kommuner och lanet som helhet.
Viktig information som kan vagleda insatser. FOr landstinget ar syftet att folja barn och ungas
halsa och levnadsvanor och se langsiktiga foljder av halsoinsatser, kunna arbeta
halsoframjande och sjukdomsférebyggande och ¢ka kunskapen om vad som paverkar halsan
utifrdn de forutsattningar som rader i Norrbottens lan.

Uppgifter som lagras

Langd, vikt, upplevd halsa, vark, valmaende, trivsel i skolan, tillgang till nagon att prata med,
hur n6jd man ar med skolans fysiska och psykosociala arbetsmilj6, retad eller illa behandlad,
kost, fysisk aktivitet, skarmtid, boende, tobak, alkohol och droger, gymnasieprogram, arbete
pa fritiden.

Séa skyddas uppgifterna

Alla uppgifter som lamnas ar skyddade enligt Offentlighet och sekretesslagen (2009:400) som
innebéar starkt sekretesskydd av personuppgifter. For att skydda elevens integritet vid vidare
hantering av data kodas personnumret néar det skickas till databasen. Nar sammanstéllningar
av uppgifter gors, sker det endast som redovisning i tabeller och diagram fér grupper sa att
ingen enskild person kan pekas ut. Pited kommun &r personuppgiftsansvarig for alla delar som
ror skolskoterskans roll s som registrering och handhavande av halsosamtalsuppgifter.
Norrbottens lans landsting ar ansvarig for databasen. Det ar helt frivilligt att delta. Du har ratt
att arligen begara s.k. registerutdrag och har aven nar som helst ratt att angra dig, fa felaktiga
uppgifter réattade eller f& dina uppgifter strukna ur databasen. Kontaktperson: Asa Rosendahl,
Folkhalsocentrum NLL, Robertsviksgatan 7, 971 89 Luled. Tel 0920-28 42 19

Sé& anvands elevens uppgifter

Skolskoterskan tar ut sammanstallningar pa klass och skolnivd som anvands i
elevhalsoarbetet pa skolan. Kommunen far tabeller och diagram frAn kommunsamordnande
skolskoterska for att kunna gora insatser pa kommunniva. Landstinget publicerar arligen en
rapport "Skolbarns hélsa och levnadsvanor” som baseras pa uppgifter och analys fran denna
databas. Uppgifterna kan aven komma att anvandas till forskning, men om detta blir aktuellt s&
kommer forskningsprojektet forst att beddomas av en etikprévningsnamnd och ni blir kontaktad
om detta. Studenter vid universitet fordjupar sig garna i amnet liksom SKL (Sveriges
kommuner och landsting) for nationella jamforelser, men har da inte tillgang till ndgra som
helst personuppgifter. Mer information finns adven p& www.nll.se/elevhalsosamtal Lamna in
talongen péa forsta sidan inom kort och hor garna av dig med funderingar till skolskdterskan!



http://www.nll.se/elevhalsosamtal

